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1 Charakteristika Skoly

Skola je slozena z nasledujicich sou¢asti:

1. Zakladni Skola

2. Zakladni skola specialni

3. Pripravny stupen zakladni Skoly specialni
4. Skolni druZina

Vznik $koly je datovan k 1.9.1982, ptivodné v Lipové, postupné ve Slavi¢in€ a v mistni ¢asti
Hradek. Dochazeji zde zaci ze Slavicina a Sirokého okoli, dostupnost je zajiSténa autobusovou a
vlakovou dopravou. Budovy skoly patii méstu Slavi¢in.

Skola realizuje vzdélavani a vychovu ve dvou kmenovych t¥idach. V jedné t¥idé s zéky 1.-
9.ro¢niku zékladni Skoly, szdky tfetim stupném podpory, spolecné s zaky se stfedné tézkym
mentalnim postizenim, Ve tfidé druhé s zaky 1.-10. ro¢niku zakladni Skoly specidlni, kde se vzdélavaji
zaci s t¢Zkym mentéalnim postizenim, vice vadami a autismem.

Umisténi Skoly je v mistni ¢asti Hradek na Vlarské draze, odkud je mozné v tésné ndvaznosti
hojné vyuzivat volnou ptirodu. Pfimo u Skoly jsou dvé htisté / asfaltové a travnaté/.

V budové je umisténo pét mensich a funkéné uspotadanych uceben, feditelna, sborovna,
kabinet vychovného poradce, herna, ktera v odpolednich hodinach slouzi jako $kolni druzina, sklad
ucebnic, sklad nafadi PV a kotelna. VSechny tfidy jsou vybaveny novymi nastavitelnymi lavicemi,
prostory jsou z hlediska psychohygienickych podminek na dobré urovni. Pro vyuku pracovniho
vyu€ovani jsou krom¢ kmenovych uceben k dispozici odborné pracovny. Pro dilenské prace je
k dispozici $kolni dilna, ktera je pln¢ vybavena. Péstitelské prace se vyucuji na pozemku v arealu
Skolni zahrady.

Skola nemé samostatnou poéitatovou uéebnu, zikovské poéitade s piistupem na internet jsou
umistény vjedné zuceben. Dale jsou kvyuce k dispozici televizory, audio-video pichravace,
projektor, kopirky a tiskarny apod. Hygienické podminky a bezpe¢nost zaku jsou dodrzeny.
Skola nema vlastni télocvi¢nu, ale pouze hernu, kde se vyuéuji hodiny TV pouze v omezeném poétu.
Hlavni t&locviénou $koly je tak volna pfiroda a dvé piilehla §kolni, a také obecni hii§té. Zaci se
stravuji v odlou¢eném pracovisti, kam denné dochdzeji, funguje zde také systém skolni mléko, pitny
rezim je dodrzovan.

Z hlediska personalniho zabezpecuji vychovu a vzdé¢lavani tfi uciteld vcetné feditele Skoly a
dva vychovatelé. Vyucujici jsou pIné kvalifikovani. Vedle specialnich pedagogt v téchto tfidach
plisobi 1 asistenti pedagoga. Pracuje zde také vychovny poradce a preventista socidlné¢ patologickych
jevi. Pedagogicti pracovnici se dale vzdélavaji. Bud’ formou DVPP, riznych kurzl, a v neposledni
fad¢ jsou také vSichni Skoleni v ramci projektu SIPVZ / stupné Z, P,S/.

Skola se pravidelné zapojuje do $kolnich a dalich kol soutdZi a piehlidek z oblasti
télovychovy, kultury, umélecké c¢innosti apod. Sama byva také potadatelem nebo koordinatorem
soutéZi okresniho formatu.

Pti Skole byla zfizena Skolskd rada, se kterou je nastartovana spoluprace, stejné tak uzce
spolupracujeme s rodic¢i pravidelnymi i nepravidelnymi a neformalnimi schiizkam, kontaktujeme SPC,
poradenské centrum R-Ego Slavi¢in, rozviji se spoluprace s informacnim centrem Slavi¢in a
Piveckovou nadaci, kterd se zaméfuje na pomoc lidem ze socidlné znevyhodnéného prostiedi.
Podilime se na ochran& piirody ve spolupraci s Ceskym svazem ochranci piirody ve Slavi¢ing a
centrem pro ekologickou vychovu Kosenka ve Valasskych Kloboukach. Samoziejmosti jsou také
navstévy mestské knihovny a ucasti v soutézich, které pordda DDM. Nekteti z pedagogii pracuji



vV komisich pfi obecnich a méstskych uradech. Uspésné byla navazana spoluprace zakt ZS Malé Pole
Slavicin, ZS Vlara s zaky specialni tfidy nasi Skoly.
Skolu navstévuji zaci s mentalnim postizenim, popi. zaci s vice vadami a autisté.



1.1 Zaméreni Skoly

Skolni vzdélavaci program (dale jen SVP) vychdzi z Ramcového vzdélavaciho programu pro
zékladni vzdélavani (dale jen RVP ZV). Hlavnim cilem SVP je utvafeni a rozvijeni kli¢ovych
kompetenci danych RVP ZV.

Ve vztahu Kk zakim uplatiiujeme demokratické principy, respektujeme zaka jako jedine¢nou
osobnost, klademe diraz na vSestranny rozvoj jeho osobnosti. Uplatiujeme individudlni ptistup
k Zakim, snazime se inovovat vzdélavaci proces a pouzivat moderni metody a formy prace.

Za velmi vyznamné povazujeme usili Skoly o prohloubeni jazykovych dovednosti zaki se
zaméfenim na vyuziti cizich jazykt v praxi.

Dalsi oblasti, na kterou se zamétujeme, jsou informaéni a komunikacni technologie. Dbame na
to, aby si zéaci osvojovali predevsim dovednosti uzitecné pro bézny zivot a naucili se spravnym
hygienickym navykim pfi praci s pocitaem. Podle mozZnosti obnovujeme vypocetni techniku a
umoziujeme zakim lepsi ptistup k ni.

Zvlastni diraz klademe na respektovani geografickych podminek a kulturnich tradic regionu
Vala$ska, ve kterém se Skola nachazi. Vedeme zéky Cinnostnim a tvofivym ucenim k zachovéavani
jedine¢ného kulturniho dédictvi této oblasti (dialekt, pisné, tance, zvyky, vySivky...).

Dilezitou souc¢asti SVP je environmentalni vychova, vzdélavani a osvéta (dale jen EVVO),
jejimz cilem je pochopeni sloZitosti a provdzanosti vztahil clovéka a zivotniho prosttedi, sezndmeni se
S principy trvale udrzitelného rozvoje, uvédomeéni si odpovédnosti jedince za jednani sebe sama, ale i
celé spole¢nosti, pochopeni souvislosti mezi lokalnimi i globalnimi problémy, aktivni G€ast na ochrané
zivotniho prostiedi.

Vedeme zZaky ke zdravému Zivotnimu stylu a télesné kulture.

Pro zvladani situaci v praktickém Zivoté, které se tykaji znalosti, dovednosti a hodnotovych postoji
nezbytnych k tomu, aby finan¢né zabezpecili sebe a svou rodinu a aktivné vystupovali na trhu
finanénich sluzeb, uméli se orientovat v problematice penéz a cen, je soucasti SVP za¢lenéni finanéni
gramotnosti.

Dopliiujicim vzdélavacim oborem je eticka vychova, kterd vede zaky k prosocialnimu zptsobu
chovani, tj. schopnosti ucinit néco dobrého pro druhého bez ocfekavani vnéjSi odmény nebo
protisluzby.



1.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

KLICOVE KOMPETENCE JAK JE NAPLNUJEME

- Predkladat zaktim dostatek spolehlivych informacnich zdroja, vést je k jejich vyhledavani
a k tfidéni informaci.

1. Kompetence K u¢eni - Vést zaky k uzivani spravné terminologie.

- Podporovat u zakl rozvoj schopnosti abstraktniho a logického mysleni, vést je k samostatnému
- umoziuji zakim osvojit  si pozorovani a experimentovani.
strategii uceni a motivovat je pro - Vytvaret ve tfid¢ atmosféru podporujici soustfedénou praci, rozvijet projektové vyucovani
celozivotni vzdélavani. - Ucit Zzéky posuzovat vlastni pokrok v feSeni praktickych ukoll, zajimat se o naméty a

zkuSenosti zaku.

- Vést zaky k sebehodnoceni a pochopeni, pro¢ se danému ucivu uci - upozoriiovat na konkrétni
vyuziti védomosti a dovednosti v zivote.

- Systematicky ocefiovat dobrou praci zdkii — ptesnost, vytrvalost, duSevni c¢inorodost,
netolerovat ledabylost a malou snahu.

- Podporovat nadané Zaky v i¢asti na soutézich a ve vzdélavacich aktivitich mimo vyucovani.

- Nabizet zaktim dostatek uloh a prikladl, vychazejicich z redlného Zivota a vedoucich
k samostatnému uvazovani a feSeni problémt.

2. Kompetence K FeSeni - Nabizet nové tkoly a problémy, u kterych Zaci mohou aplikovat znamé a osvédcené postupy
problému feSeni.
- Podporovat u 74kl nalézani riznych variant feSeni zadanych Uloh, klast oteviené otazky,
- podnécuji zdky k tvofivému podnécovat k argumentaci
mysleni, logickému uvaZovéani a - Provadét se Zaky rozbor ukolu (problému) - tvofit plan jeho feSeni, odhadovat vysledky, volit
k feSeni problému. spravny postup k vyfeSeni problému a vyhodnocovat spravnost vysledku vzhledem k zadéni.

- Poskytovat zaktim prostor pro vyslovovani hypotézy na zdklad¢ zkuSenosti nebo pokusu a pro
jejich ovétend.

- Vést zaky k vyuZzivani ziskanych v€domosti k feSeni problém, vést k porovnavani odbornych
nazoru a vlastnich zkuSenosti ze zivota.

- Ucit zaky kriticky myslet, volit rizné postupy, vyhledavat informace z n€kolika zdroja, zavéry
feSeni a rozhodnuti nechat zdky obhajovat.




Vnimat a umét reagovat na riizné problémové situace (napf. mimoiadnou uddlost), umét
planovat zptsob feSeni takovych situaci.
Podporovat uplatnéni intuice, fantazie, improvizace pfi feSeni problémul.

3. Kompetence komunikativni

- vedou zaky k vSestranné a uc¢inné
komunikaci.

Zadavat takové tkoly, pfi nichz Zaci budou spolupracovat, vyjadfovat své nazory v logickém
sledu.

Pomoci skupinové prace a projektové vyuky vést ke komunikaci ve skupiné.

Uskuteciiovat diskuse na vybrané téma, udrzovat zasady pro vedeni diskuse (naslouchat,
respektovat se navzajem...).

Vést k formulovani vlastniho nazoru a k moznostem ovéfovat si praktické dovednosti
v modelovych situacich.

Nabizet zaktim ptilezitost vyuzivat informacni a komunikac¢ni prosttedky pro feSeni ukolil i pro
komunikaci a spolupraci s ostatnimi.

Nabizet dostatek moZznosti k porozuméni textli a obrazovych materiall, vytvaret piilezitosti
K jejich interpretaci.

Ucit zaky formulovat myslenky tak, aby jim partner rozumél, rozsifovat jejich slovni zésobu a
vytvaret v ni systém.

Rozvijet praktick¢é a efektivni vyuzivani vSech zplsobl komunikace (napf. neverbalni
komunikace).

Umoznit zaklim, aby se kultivované vyjadiovali, vést je k vystiZzné argumentaci.

4. Kompetence socidlni a
personalni

- rozviji u Z4kl  schopnost

spolupracovat a respektovat praci

vlastni a druhych.

Vytvaret piileZitosti k ¢innosti ve dvojicich, skupinach, vést Zaky k vlastni organizaci prace
skupiny, k zodpovédnosti za ¢innost skupiny.

Navazovat situace, které umozni zakiim u¢inné spolupracovat ve skupiné (pfijemné atmosféra,
vhodné osloveni, ochota pomoci, zddost o pomoc).

Ovliviovat kvalitu spolecné prace, vécné argumentovat.

Dodévat zaktim sebedtivéru, oceniovat projevy ucty k praci druhych, rozvijet jejich schopnost
uplatnit se v kolektivu.

Prispivat k upeviiovani hodnotnych mezilidskych vztahti na zékladé¢ ohleduplnosti a ucty,
vyzadovat dodrZovani pravidel sluSného chovani.

Vytvaret situace, ve kterych si zaci budou uvédomovat potiebu vzéjemného respektu a pomoci.
Ucit zaky chapat potiebu spoluprace, rozvijet socialni vztahy v rdmci skupiny.

Vytvaret pozitivni, nezranujici postoj k sobé¢ i k ostatnim spoluzaktim.

Chapat zékladni principy spolecenskych norem, chovat se podle nich.
Vést zaky k chapani a respektovani pravidel slusného chovani zemé, v niz jsem hostem,




5. Kompetence obéanské

- pripravuji zaky jako svobodné a
zodpovédné osobnosti, které
uplatiuji svd prava a plni si své
povinnosti.

uvédomit si hodnotu ¢eskych tradic ve srovnani s jinymi.

Ucit zaky respektovat, chranit a ocenit nase tradice a kulturni dédictvi, zapojovat je do
kulturniho déni.

Vést zaky k uvédomeéni si hodnoty tradic, historického a kulturniho dédictvi jinych zemi,
odlis$nosti chépat s toleranci.

Nabizet dostatecné mnozstvi situaci k propojeni problematiky ditéte, jeho zajmové Cinnosti a
spole¢nosti.

Zarazovat ulohy s ekologickou problematikou, ucit je respektovat pozadavky na kvalitu
zivotniho prostfedi a jeho vliv na nas zivot.

Respektovat presvédceni druhych lidi, uznavat a ocenovat napady druhych lidi.

Vést zaky k toleranci, ale také ke kritickému hodnoceni nazort jinych.

UmoZnit rozvijet sebedivéru a védomi vlastnich moZnosti.

Podporovat zodpovédny vztah k plnéni povinnosti, ke studiu.

6. Kompetence pracovni

- pomahaji Zzakiim poznavat a
rozvijet své schopnosti 1 redlné
moznosti a uplatiovat ziskané
védomosti a dovednosti pii profesni
orientaci.

Vést zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi, dodrzovat hygienu prace.

Vést zaky k osvojeni zakladnich pravidel prvni pomoci a ochrany zdravi.

Ucit zéky dbat na své zdravi i zdravi spoluzakl, kvalitné pracovat, neplytvat zbytecné
materidlem a energii, dbat na ochranu Zivotniho prostredi.

Nabizet zakiim projekty a dalsi ¢innosti, ve kterych se mimo jiné budou ucit zvladat zékladni
Pracovni vyucovani (préaci s riznymi materialy — papirem, textilem, dfevem, plastem, kovem).
Vyzadovat od zakti zodpovédny piistup k zadanym ukoltim, ipIlné dokonceni prace.

Vést k efektivité pii organizovani vlastni prace, pfi samostatné ¢i skupinové praci dodrzovat
obecna pravidla bezpecného chovani.

Vytvaret prileZitosti k jednani v modelovych situacich.

7. Kompetence digitalni

ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pii zapojeni do
zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny
problém pouzit
- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy,  zpusoby a  prostfedky, které  odpovidaji = konkrétni  situaci a  ucelu
- vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredka

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil Ci
zjednodusil sveé pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich piinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani




- predchdzi situacim ohrozujicim bezpecnost zatfizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitdlnim prostiedi jedna eticky




1.3 Zabezpeceni vyuky zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Mezi zéky se specialnimi vzde€lavacimi potiebami patii:

1. osoba se zdravotnim postiZenim, zdravotnim ¢i socidlnim
znevyhodnénim. Zdravotni postizeni je postizeni mentalni,
télesné, zrakové, sluchové, vady feci, autismus, soubézné postizeni
vice vadami, vyvojové poruchy uceni nebo chovani.

2. zdravotni znevyhodnéni je zdravotni oslabeni, dlouhodobé
nemoc, nebo zdravotni poruchy vedouci k porucham uceni a
chovani.

3. socialni znevyhodnéni — rodinné prostiedi s nizkym
socioekonomickym statusem, nafizend ustavni ¢i ochranna
vychova, postaveni azylanta ¢i uprchlika.

Cile vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami
- rovny piistup ke vzdélani bez diskriminace
- zohlednovani vzdélavacich potieb jednotlivce
- vzajemna Ucta, respekt, solidarita a distojnost
- v§eobecny rozvoj osobnosti, diraz na poznavaci, socialni, moralni, mravni a
duchovni hodnoty.
-pomahat zaklim orientovat se v digitalnim prostfedi a vést je k bezpecnému, sebejistému,
kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pii praci, pii uceni, ve volném case |
pii zapojovani do spolecnosti a ob¢anského zivota.

Z4ci, u kterych se projevuji piiznaky nékteré z vyvojovych poruch udeni, posilame se
souhlasem zakonnych zastupcii na vysetieni do pedagogicko-psychologické poradny. V piipadé,
ze pedagogicko-psychologickd poradna diagnostikuje vyvojovou poruchu uceni, je na zadost
zakonnych zastupcl ditéte vypracovan individualni vzdélavaci plan, podle kterého se s
ditétem v prubéhu Skolniho roku pracuje. V ném uvadime, na co se konkrétné v reedukaci
zamé&fime, pomiicky, které se budou pfi ndpravé pouzivat, zplisob hodnoceni, termin reedukacni
péce, jméno ucitelky, ktera bude s ditétem pracovat. Pti klasifikaci téchto déti ptihlizime k
vyvojové poruse a hodnotime s toleranci. IVP je vypracovan na kazdy $kolni rok. Pfi tvorbé IVP
se vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu, zavéri psychologického a specialné-
pedagogického vySetfeni, vyjadieni pediatra ¢i jiného odborného 1ékatre a vyjadieni zakonného
zastupce. Muze byt pribézné dopliiovan a upravovan, za jeho zpracovani odpovida feditel Skoly,
zakonny zéstupce Zaka je s IVP seznamen.

Na zéklad€ doporuceni PPP je moZzné vzdé€lavat zdka v ur€itém pifedmétu v jiném postupném
ro¢niku.

Vzdélavani zaki zdravotné znevyhodnénych

Forma a obsah vzd¢lavani je upravovana podle potieb Zaka. Pro pfipravu na vzdélavani déti
s vice vadami, autismem, hyperkinetickou poruchou chovani apod. spolupracuje vyucujici s PPP,
psychologem ¢i détskym 1ékafem. Vyucujici ptistupuji k zohlednéni pii vzdélavani a hodnoceni.
Protoze zde je vétSinou i nerovnomérny vyvoj rozumovych schopnosti a oslaben celkovy skolni
vyvoj zaka, v ramci ndpravy se piistupuje k povzbuzujicimu piistupu, pomalejSimu tempu pfii
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psani, pfi zkouSeni ucitel klade navodné otazky, ovétuje si porozuméni cten¢ho textu, pomaha
pii rozvoji oslabenych funkci, podporuje zaka v jeho sebevédomi apod.

1.4 Vzdélavani Zaku mimoradné nadanych

na vyucovani v jednotlivych ptfedmétech. Pro tyto zdky je zapotiebi zvySené motivace k
rozSitovani zékladniho uciva do hloubky pfedevSim v téch vyuCovacich prfedmétech, které
reprezentuji naddni ditéte. V ramci vyucovani matematiky projevuji tito zaci kvalitni
koncentraci, dobrou pamét, zalibu v feSeni problémovych uloh a svymi znalostmi ptesahuji
stanovené pozadavky. Umoznujeme jim pracovat na pocita¢i (vzdélavaci programy),
individudlné pracovat s naucnou literaturou (hlavolamy, kvizy, zdhady, problémové ulohy).

V dal$ich nau¢nych predmétech jsou jim zadavany narocnéj$i samostatné ukoly (referaty k
probiranému ucivu, zajimavosti ze svéta techniky...), jsou poveéfovani vedenim a fizenim skupin.
Na zaky s hudebnim nadanim klade ucitel vyssi naroky odpovidajici jejich dovednostem a
schopnostem. Vhodnym zplsobem je zapojuje do ¢innosti v hodin€ — mohou doprovazet na
hudebni nastroj, predzpivavat pisef ... Zakim vytvarné nadanym jsou zadavany naroénéjsi prace
— voli rizné techniky, jsou podporovani v mimoskolnich aktivitdch, navstévuji vytvarné obory
pii zakladnich uméleckych 8kolach. Zaci nadani spiSe technicky, manualné zruéni, jsou
sméfovani k zapojeni do zajmovych aktivit organizovanych Skolou nebo zdkladni uméleckou
Skolou. Pfi samotné vyuce byvaji povéfovani narocnéjSimi ¢astmi pfi plnéni zadanych tkold,
jsou povéefovani vedenim skupiny. Pohybové nadani Zaci jsou podporovani v rozvijeni vSech
pohybovych aktivit, pfedeviim téch, kde Zak projevuje nejvétsi zajem a talent. Zaci jsou
zapojovani do sportovnich soutéZi, at’ uz v ramci $koly nebo mimo ni. Reprezentu;ji skolu. Velmi
Casto se stava, Ze tito Zaci maji vykyvy v chovani. Je nutné toto chovani usmérnovat s
pedagogickym optimismem a taktné, av§ak disledné. Usmériiujeme Zaky v osobnostni vychové,
vedeme je k rovnému pfistupu k méné nadanym spoluzdkim, k toleranci, ochoté pomahat
slabSim. Neni vyjimkou, Ze vynika-li zak v jedné oblasti, v jiné je primérny.

1.5 Zaclenéni prufezovych témat

Priifezovd témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktudlnich problémt
soucasného svéta a jsou nedilnou soucésti zdkladniho vzdélavani.

Tematické okruhy prufezovych témat prochazeji napii¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziuji
propojeni vzdélavacich oborli. Abychom této moZnosti vyuZili co mozné nejlépe, nevytvaiime
pro prufezova témata samostatné vyucovaci pfedméty, ale integrujeme je do jinych vyucovacich
predmétii (v SVP zkratka INT).

Zatazeni jednotlivych prifezovych témat a jejich tematickych okruhi uvddime pro dobrou
orientaci ptehledn¢ v nésledujicich tabulkach, jednotlivd prlfezovd témata jsou uvedena
I U charakteristik vyucovacich pfedméti a v tabulkach uéebnich osnov pro jednotlivé vyucovaci
predméty.

Prifezova témata jsou rovnéz zaclenéna do ostatnich aktivit Skoly (nepovinné predméty,
projekty a projektové dny).
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Osobnostni a socialni vychova

sebeorganizace

I. stupen I1. stupen
Nézev W r W r W r W r W W W W r W
tematického | 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. rocnik 9. ro¢nik
okruhu OSV
INT — Vychoval
ke zdravi
INT -
1 , . 9 . [INT - Obc¢anska
Rozvoj INT - Cesky ’ ) INT - Vytvarna Ok?canska vychova INT - Fyzika
schopnosti jazyk INT - INT - INT - Vytvarna| vychova vychove_t INT - Fyzika [INT - Vstvarna| INT - Fyzika
o INT - Matematika | Matematika vychova INT - INT - Fyzika INT - V¥tvarns och
poznavani Matematika Informatika [[INT - Vytvarna - vytvama) - vychova
, vychova
vychova
INT - Hudebni
vychova
INT - INT - Cesky
Obcanské jazyk INT - Vytvarna
vochova INT - Vytvarna|INT - Vytvarna| vychova
Sebepoznani a INT - yene .| vychova vychova INT - Té&lesna
. INT - Prvouka o y INT - Vytvarna 1 s o ,
sebepojeti Ptirodovéda vichova INT - Télesna | INT - T¢lesna vychova
yeo , vychova vychova INT- Pracovni
INT - Télesna . “ .
, INT - Pracovni| vyu€ovani
vychova .
vyucovani
Seberegulace a INT - INT - Obcanskd| INT- Pracovni | INT- Pracovni
Prirodovéda vychova vyucovani vyucovani
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INT - Clovék,

INT - INT - Ob¢anska podpora a
. INT - Télesna | INT - T¢lesnd | Pfirodovéda | INT - T¢lesna vychova .| INT - Télesna
Psychohygiena vychova vychova INT - Télesna vychova INT - Télesna (I)cNhTr_a_n% ;irsig vychova
= vychova vychova ,
S vychova
N
o
—
E
wn
: INT INT- | b
< INT - Hudebni| Matematika INT - Matematika vichova
|7%] ’ ’ , H ’ r ’ ’
O IKreativita vych9va , INT -,Vytvarna Matematlka , INT -,Vytvarna INT - Hudebni INT -,Vytvarna
INT - Vytvarnad| vychova INT - Vytvarnd| vychova vichova vychova
vychova INT - Pracovni vychova INT - INT ?,V' varna
vyuéovani Informatika , vt
vychova
INT — D¢jepis
Poznavani lidi [ INT - Prvouka INT - Vytvarna
vychova
k<)
>
K
o
—
E
‘s
3 R . INT - INT - Obéanské
ot } . X .
2 MeZIhg ské INTaZleSky INT - Prvouka Obcanska INTV ,CO}?OC\?;Ska vychova INT - Déjepis
vztahy Jazy vychova y
INT - Prvouka
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INT - Cesky

INT — Vychova jazyk
ke zdravi % . [INT - Obcanska|
INT - Cesky | INT - Cesky | NL - CeskY 10 hova
“ 1 jazyk jazyk jazylf [|INT - Anglicky
“ . o | INT-Cesky INT-  [INT - Obcanska | -, O0Canskd ™= o7 vk
Komunikace INT - Cesky | INT- Cosky | INT - Ceskyy | Jazyk Obcanské | vychova || VY% lINT - Vitvarna
. Jazy Jazy Jazy . vychova  |INT - Anglicky| T8 (vehova
> Informatika o, . jazyk wr
S INT - Anglicky jazyk .. | INT —Dalsi
N . INT — Dalsi L
o jazyk cizt iazvk cizi jazyk
= INT - Vytvarna Jazy (od $kolniho
% vychova roku
‘g 2014/2015)
105
INT - Cesky | INT - Cesky | INT - Cesky | INT - Cesky
jazyk jazyk jazyk jazyk
Kooperace a INT - T¢lesna INT - Pracovni|INT - Pracovni| INT - T¢lesna | INT - Télesna
kompetice vychova vyucovani vyucovani vychova vychova
INT - Télesna | INT - Télesna [INT - Pracovni |INT - Pracovni
vychova vychova vyucovani vyucovani
ReSeni INT- N - ObéanskéINTV-'SIE)C\?: -
Reseni Obcanska vochova INTy- Fvzika Obcanska
= problému a INT - Cesky vychova INTy- Fyzika | INT-T éylesné vychova
% [ozhodovaci Jazyk INT - Fyzika ||\ Telesna | vychova | 1N - Fyzika
S ldovednosti INT'- Télesna vchova INT - V§tvarna INT’- Télesna
N vychova , vychova
k= vychova
N
=
o - Id
> Hodnoty, INT - Cesky INT - INT - Ob¢anska N CESkY
postoje, jc’:’t-zyl‘zS g Obeanskd V;/ChOCVa.: - INT !a\zf)};tvarné
icka eti ychova
prakticka etika vye vychova
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Vychova demokratického ob¢ana

1. stupen I1. stupen
Nazev
tematického 1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
okruhu VDO
INT - Cesky
jazyk, INT - | INT - Cesky | INT - Cesky
Obcanska Obcanska jazyk jazyk
spole¢nost a vychova
skola
INT - Cesky
Obcan, INT - INT - Ot:'V\IT » mz_;r/k
obc¢anska Obganska Obcanska Vyzilgiaa Obéans-ké
spole€nost a stat vychova vychova INT - Dé&jepis vychova
INT - Déjepis
Formy
participace INT - INT - INT - INT - INT -
obc¢and v oy Obcanska Obcanska Obcanska Obcanska
- Vlastivéda , i i .

politickém vychova vychova vychova vychova
Zivoté
Principy
demokracie jako INT - INT - INT - INT - oé'v“;] i
formy vlady a o Obganské Obganské Obganské cans

N Vlastivéda “chova “chova “chova vychova
zptisobu vycho vycho vyeho INT - Dé&jepis
rozhodovéni
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Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

1. stupen I1. stupen
Nazev
tematického « « « « « « “ “ <
okruhu 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
VMEGS
INT - Dé&jepis
INT -
Anglicky INT -
5 . . . INT - INT - jazyk Anglicky
Evropa a svét INT - Cesky | INT - Cesky | INT - Cesky « . " . INT - jazyk
A 1ima jazyk jazyk jazyk Obcanska Obcanska Obcanska INT -
nas zajima J vychova vychova , s
vychova Obcanska
INT - vychova
Vytvarna
vychova
) . INT - Déjepis
o INT - INT - Déjepis 'I'\,i} ZS:‘:"ESS INT - Zemépis INT -
Objevujeme Informatika INT - INT{ P INT - Obéanska
Evropu a svét INT - Obcanska Obcanska Obcanska V}'Ichs)va
Vlastivéda vychova . vychova INT - Cesky
vychova .
jazyk
INT - Hudebni | N1 - Zemeps
vychova y ,
INT - D&jepis | INT - D&jepis INT - Ok?g;‘fia
Jsme E , INT - INT - INT - Obcanskd | |\ 77 fot
Sme Evropane Vlastivéda Obcanské Obcanské vychova o
, , vychova
vychova vychova INT - INT -
Vytvarna , ,
, Vytvarna
vychova ,
vychova
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Multikulturni vychova

1. stupen I1. stupen
Nazev
tematického 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
okruhu MKV
INT - Hudebni | INT - Hudebni
INT - Déjepis INT - vychova vychova
INT - Hudebni | Obganska INT - INT -
Kulturni INT - vjrchovau INT vychova Ob¢anska Ob¢anska
diference Viastiveda | oy cinska | INT - Hudebni Vlylflk}"fa Vlylflk}"fa
vychova vychova Anglicky Anglicky
jazyk jazyk
INT - 5
INT - D¢&jepis Obcanska INT - Clovek,
INT - vychova podpora a INT -
. . INT - Cesky Obcanska INT - Cesky | ochrana zdravi ) .
Lidské vztahy jazyk vichova jazyk INT - Ol?‘;i‘fl;a
INT - Cesky INT — Obéanska vyehov
jazyk Anglicky vychova
jazyk
INT -
INT - Zemépis Obcanska INT - Déjepis
Etnicky piivod | INT - Prvouka INT - Obtansk vichova INT -
CKY puvo Obganské : INT - Clovék, | Obcanska
, vychova ,
vychova podpora a vychova

ochrana zdravi
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INT - INT - INT -
INT - Obcanska AI_lglickk}'/ AI_lglickk}'/
. . y . vychova Jazy jazy
Multikulturalita Cib(c:iréiia INT - INT - INT -
Y Vytvarnd Obéanskd Obéanskd
vychova vychova vychova
Princip INT - INT - INTI-Nliéjepis INT -
socialniho smiru Obcanska Obcanska e Obcanska
idari vychova vychova Obéanskd vychova
a solidarity y Y vychova Y
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Environmentalni vychova

1. stupen I1. stupen
Nazev
tematického 1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
okruhu EV
. INT -
INT - INT - :H$ : Zemepis INT - Dé&jepis Pfirodopis
Ekosystémy . y o N , . INT - INT -
Ptirodovéda Pfirodovéda Vytvarna o . , .
; Prirodopis Vytvarna
vychova ;
vychova
Zakladni INT - INT - :m - Zemépis INT - Fyzika |'NT - Chemie | INT - Chemie
podminky zivota Ptirodovéda Pfirodovéda Pirodopis INT - Fyzika | INT - Fyzika
Lidské aktivity INT - Zem&pis INT -
?.pmb!lelmy A Obtanskd ||\ INT - Chemie
zivotniho . vychova N , INT - Déjepis
prostredi vyucovani INT — Obcanska INT -
INT - Pracovni vychova Ptirodopis
Obéanska . |INT- P
vychova vyucovani Pracovni INT -
Y INT - % | Obcanska
INT - , . vyucovani ,
, . Vytvarna vychova
Vytvarna ;
; vychova
vychova
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Vztah ¢loveka k
prostiedi

INT - Prvouka

INT - Zemépis
INT - D¢gjepis
INT -
Obcanska
vychova

INT -
Obcanska
vychova
INT -
Vytvarna
vychova

INT - Chemie
INT -
Obcanska
vychova

INT - Chemie
INT -
Ptirodopis
INT -
Obcanska
vychova

INT -
Vytvarna
vychova
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Medialni vychova

1. stupen I1. stupen
Nazev
s LA 1. ro¢énik 2. o¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. rocnik 9. ro¢nik
tematického
okruhu MeV

Kritické ¢teni a INT - Cesky
vnimani INT - Cesky | INT - Cesky | jazyk INT - INT - Cosky | INT - Cesky
medialnich jazyk jazyk INT - Informatika jazyk Y jazyk
sd&leni Informatika INT - Déjepis
Interpretace
vztahu INT - Cesky |INT-Cesky |INT-Cesky |INT - Cesky
medialnich jazyk jazyk jazyk jazyk
sd¢leni a reality
Stavba INT - Cesky INT - Cesky INT - Cesky INT - Cesky

- Cesky - Cesky - Cesky - Cesky
ls(liz?éilinwh jazyk jazyk jazyk jazyk
Vnimani autora INT - Ceske
medialnich ko
sdéleni

INT - Cesky
Fungovani a . jazyk INT - Cesky
vliv médii ve !g\lsz- Cesky INT - jazyk
vychova
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Tvorba INT - Cesky || INT - Cesky

1 INT - Cesky | jazyk jazyk INT - Cesky | INT - Cesky | INT - Cesky
me:dlalrnlho jazyk INT - INT - jazyk jazyk jazyk
sd¢leni Informatika Informatika
Prace
v realizaénim
tymu INT - Cesky | INT - Cesky

jazyk jazyk
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2 Ucebni plan

2.1 Tabulace skolniho uéebniho planu pro 1. stupen

Rocénik Pocet hodin
Vzdélavaci oblast Predmét g 28
L|2]3 |45 5|85
a |7 |3
Cesky jazyk
Jazyk a jazykova (yé;) g 77| 7] 66133033
komunikace Anglicky jazyk (Aj) | 0 | 0 | 3|3 [ 3|9 |09
Matematika a jeji Matematika 441|441 |4+ 1241 2+1] 20 | 5 | 25
aplikace (M)
Informatika Informatika ololo|1]|1|2]0]2
(Inf)
Prvouka
(Prv) 1(1(3|10]0
Clovék a jeho svét Vla(s%eda olo|o|2|1l11]|0]|11
Ptirodovéda
(PF) 0|01 O 1|2
Vytvar?\z; \;/)ychova sl ol 1 1|1
Umeni a kultura — 12|10 | 12
Hudebni vychova
1 1 1 1 1
(Hv)
Clovek a svét prce Pracovn(lpvvgucovam 1+1|1+1|1+3|1+3]1+3] 5 |11] 16
Clovek a zdravi Telesnd vychova | 5 | 5 | 5 | 5 | 2 |10] 0 |10
(Tv)
Min. ¢as. dotace 18 | 18 | 22 | 22 | 22
Dis.c¢as.dot. +2 | +2 | +4 | +4 | +4
celkem 20 {20 | 26 | 26 | 26 |102| 16 (118
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Poznamky k u¢ebnimu planu

U jednotlivych pfedméth v tabulce jsou uvedeny pocty vyucovacich hodin dané¢ho predmétu
za tyden pro jednotlivé ro¢niky (napf. 5 tj. 5 vyucCovacich hodin za tyden). Pokud je dotace
vyuc€ovacich hodin zvySena nad povinnou ( tzv. disponibilni dotace), je pocet hodin zapsan ve
tvaru napft. 4+1(4 vyu¢. hodiny z povinné dotace a jedna z disponibilni)

Nazvy piedmétu a jejich zkratky jsou uvedeny v tabulce.

Hodinova dotace pro volitelny pfedmét je uvedena v tabulce ve tvaru -/+2 nebo +2/-, tato dotace
plati pro ten predmét, ktery je aktudlné vyucovan, alternativni pfedmét se nevyucuje.

Disponibilni ¢asova dotace je vyuzita k posileni ¢asové dotace vyucovacich predméti:

Matematika (5 hodin),
Pracovni vyucovani (11 hodin).
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2.2 Tabulace skolniho uéebniho planu pro 2. stupen

Ucebni plan pro 2. stupen

roénik celkovy pocet hodin
. S g
“roo . vyucovaci 2 E =
vzdélavaci oblast predmdt 6 . 8. 9. %s cz é NS
© | = g £
s ~N2 %
;a =
Cesky jazyk 5+1 | 4+1 3 3 15 2 17
Jazyk a jazykova a literatura
komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 0 12
Neémecky jazyk 1 1 2 2 6 0 6
Matematika a jeji | o000 oia 5 3+1 4 3 15 1 16
aplikace
Informatll_<a Informatika 1 1 1 1 4 0 4
(Informatika)
5 Xian 1 1 1 1 4
Clovek a De]vepls _ 11
spole¢nost Obcanska 1 1+1 2 2 6 1
vychova
Fyzika 1 1 1 2 5 0
Lok q Chemie - } ) 1 1 0 21
Clovék a ptiroda
Ptirodopis 2 2 2 2 8 0
Zemépis 1 2 2 2 7 0
Hudebni 1 1 1 1 4 0
Uméni a kultura vychova 9
Vytvarna 1 1 1+1 1 4 1
vychova
Vychova ke - - 1 1 2 0
Clovék a zdravi zdravi 10
T¢lesna vychova 2 2 2 2 8 0
Clovék a svét Pracovni 4 1+3 1+3 1+3 3 13 16
prace vyucovani
Prifezova témata P
Minimalni ¢asova - - 104
dotace
Disponibilni 5 6 4 3 - 18 18
Casova dotace
Celkovi povinna 30 30 31 31 122 18 122
casova dotace

Poznamky k u¢ebnimu planu

Disponibilni ¢asova dotace je vyuzita k posileni ¢asové dotace vyucovacich predmétu:
Cesky jazyk a literatura (2 hodiny)
Matematika (1 hodin),
Pracovni vyucovani (13 hodin).
Anglicky jazyk nahrazen za Cesky jazyk a komunikace(dle IVP u individualnich zaku).
Némecky jazyk(druhy cizi jazyk) nahrazen za Pracovni vyucovani(dle IVP).
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Casové dotace miize byt upravena, popt. mize byt cely vzd&lavaci obsah oboru nahrazen
jinym v souvislosti s podpirnym opatienim. Vzdélavaci obsah vzdélavacich obori Cizi jazyk —
Anglicky jazyk a Dalsi cizi jazyk — Némecky jazyk je mozné nahradit v nejlepSim z4jmu zaka
S pfiznanymi podplirnymi opatfenimi od tietiho stupné€ jinym vzdélavacim obsahem v ramci IVP.

U zaki s podptirnymi opatienimi je mozné vyuzit disponibilni ¢asovou dotaci k zatazeni
pfedmétt specialni pedagogické péce nebo ji pouzit k realizaci specialné pedagogické intervence
a pedagogické intervence, jsou-li tato podplrnd opatieni zdkovi doporucena Skolskym
poradenskym zafizenim a zdkonny zastupce zéka souhlasil s jejich poskytovanim.

3 Ucebni osnovy pro 1. stupent

3.1 Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace ma sté€Zejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Je zaméfena na osvojeni a spravné pouzivani spisovného jazyka v Gstni i
pisemné podobé. Uc¢ivo vzdélavaci oblasti rozviji smyslové a citové vnimani, vyjadfovaci
schopnosti, ¢teni s porozuménim, praci s literarnim textem, psani a zéklady jednoduché
konverzace v cizim jazyce.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich
oblastech
Cesky jazyk a literatura (Cj), Cizi jazyk - Anglicky jazyk (A]) a Dalsi cizi jazyk — Némecky
jazyk.

3.1.1 Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Tento pfedmét ma stéZejni postaveni ve vyuce, rozviji u zakd osvojeni a spravné
pouzivani Ustni 1 pisemné podoby spisovného jazyka. Ma komplexni charakter nebot’ rozviji
vSechny smysly zakd.

Cilem je naucit zdky mluvit spisovnym jazykem, vyjadfovat se v jednoduchych
mluvnich projevech, vytvaret zdkladni dovednosti ¢teni s porozuménim a psani. Pfi praci
S textem rozviji citové vnimani.

Obsah vyugovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura je rozdélen do tii specifickych slozek:
e Komunikac¢ni a slohova vychova
e Jazykova vychova
e Literarni vychova
Casova dotace na prvnim stupni ¢ini 33 vyudovacich hodin tydng.
1. ro¢nik: 7 hodin tydné
2. ro¢nik: 7 hodin tydné
3. ro¢nik: 7 hodin tydné
4. ro¢nik: 6 hodin tydné
5. ro¢nik: 6 hodin tydné
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Vyuka se realizuje nejcastéji formou vyucovacich hodin, probihd ve tfidach nebo
V poditatové udebnd. Ucastnime se kulturné-spoledenskych akci v regionu (navitdvujeme
divadla, kina, Gcastnime se besed v méstské knihovné apod.). Cile realizujeme i1 formou
kratkodobych projektil (recitacni soutéz, besidky).
e ukazujeme na vyznam vzdélani,
e vyuzitim mnemotechnickych pomiicek napoméhame lepSimu upevnéni uciva.

r wvr

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k ué¢eni
— vést zaky ke stalému zdokonalovani ¢teni
— vytvaret podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych k praci
— stanovovat dil¢i vzdélavaci cile v pravopisu
— motivovat k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu

Kompetence k FeSeni problémi
— navrhovat riizna feSeni problému, dokoncovat ukoly a zdGvodnovat své
zaveéry
— vzajemné si radit a pomahat
— hodnotit praci zakt zpisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence komunikativni
— vést zaky k vystiznému a kultivovanému projevu
— dokézat prezentovat své myslenky a nazory

Kompetence socialni a personalni
— organizovat praci ve skupinach, aby Zéci spolupracovali pii feSeni problému
— vést zaky k prezentaci svych myslenek a ndzorii a k vzajemnému respektu
— vytvafet ptileZitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky
— respektovat pokyny pedagogt

Kompetence ob¢anské
- vyuzivat literaturu nauc¢nou 1 védeckou k vytvareni postoji k pfirodé, k Zivotnimu
prostiedi
- zvladnout komunikaci i ve vyhranénych situacich
- pro zaky s postizenim dat k dispozici vhodné ptizplisobené pracovni materidly

Kompetence pracovni

— vést zaky k organizovani a planovani uceni

— zajimat se, jak zaktim vyhovuje zptsob vyuky

— pozadovat dodrZzovani dohodnuté kvality, postupti, termin{i
Zarazena prufezova témata

Osobnostni a socialni vychova (OSV)
o rozvoj schopnosti poznavani
o Kkreativita
o komunikace
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kooperace a kompetice
sebepoznani a sebepojeti
hodnoty, postoje, prakticka etika
psychohygiena

O O O O

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS)
o Evropa a svét nas zajima

Multikulturni vychova (MKY)
o multikulturalita
o Lidské vztahy

Environmentalni vychova (EVVO)
o vztah Cloveka k prostredi

Medialni vychova (MDYV)
o kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
o tvorba medialniho sdéleni

Pro zaky s tietim stupném podpory jsou vypracovany pro predmét Cesky jazyk a
literatura ,,Minimalni doporucené irovné ofekavanych vystupti v ramci podptrnych
opatieni Vybér uciva je prizpiisoben.
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Stupen: 1.

CESKY JAZYK A LITERATURA

roc¢nik: 1.

Slozka:

Komunikacni a slohova vychova

Minimalni doporucené urovné 5 Utivo
ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy Utivo formou Piesahy a | Prifezova
podpirnych opatieni ICT vazby témata

CJL-3-1-01p &te s porozuménim vnimat obsah ¢tenych slov a kratkych | e &teni obrazki zleva doprava Hv,Pr
jednoduché texty veét e orientace v fadku, na strance

Cist slova utvofena z probranych e vyvozeni hlasek a pismen :

pismen aA,il,eE,mM,00,uU,IL vV tT,yY,sS,jJ

e  (Cteni otevienych slabik, dvojslabi¢nych slov
e  (teni vét jednoduchych vét, zpoéatku doplnénych
obrazky, ¢teni psaciho pisma
CJL-3-1-02p rozumi pokyniim umét vyslechnout pokyn a opakovat | e  naslouchani, koncentraéni cviéeni Pr
ptiméfené slozitosti jednoduchy pokyn e opakovani kratkého sdéleni - pozdrav, (OSV)
podekovani, prosba, omluva, osloveni
CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL- snazit se spravné napodobovat e  zjiSténi urovné vyjadiovacich schopnosti a
3-1-06p dba na spravnou mluvni vzor vyslovnosti
vyslovnost, tempo feci a e naslouchani /praktické a vécné/
pravidelné dychani
CJL-3-1-08p zvlada zakladni N ., N e rozvijeni jemné motoriky a grafomotoriky Vv
LT .y dodrzovat spravny uchop tuzky a L , e

hygienické navyky spojené se . f e spravné drZeni psaciho nacini (OSV)
psanim pera a d})at na spravnou polohu a e sorivné sezeni of ,

drzeni téla u psani P pfi psant
CJL-3-1-09p pise pismena a dbat na spravné tvary osvojenych e prvky psacich pismen Ma
Cislice — dodrzuje spravny pomeér pismen a ¢islic e  psani pismen (0sV)
vysky pismen ve slové, velikost, e  psani ¢islic
sklon a spravné tvary pismen
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Stupen: 1.

CESKY JAZYK A LITERATURA

roc¢nik: 1.

Slozka:

Komunikacni a slohova vychova

Minimalni doporucené urovné

ofekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy Utivo fgrcr:rgu Piesahy a | Prufezova
podpirnych opatieni ICT vazby témata
CJL-3-1-09p spojuje pismena a napojovat spravn¢ pismena do slabik a spojovani pismen ve slabiky
slabiky slabiky do jednoduchych slov opis, piepis slabik, slov,
CJL—3-1-09p dodrzuje spravné dbat na potadi pismen ve slabikach a technika psani, pismeno, slabika, slovo
potadi pismen ve slové a jejich poftadi slabik v jednoduchych slovech (OSV)

uplnost

CJL-3-1-10p opisuje a piepisuje
kratké véty

umg¢t opsat a piepsat pismena, slabiky a
jednoducha slova

opis a pfepis pismen, slabik a jednoduchych
slov
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Stupen: 1.

CESKY JAZYK A LITERATURA

roc¢nik: 1.

Slozka:

Jazykova vychova

Minimalni doporucené urovné Utivo
ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy Ukivo formou Piesahy a | Priifezova
podpurnych opatieni ICT vazby témata
CJL-3-2-01p rozliduje viechna e  znat probrand pismena malé i velké samohlasky a, e, i, o,u,y kratké i dlouhé Pv, Vv
pismena malé a velké abecedy abecedy souhlasky m, I, v, t, s, j (OsvV)
tiskacii psaci pismena
CJL-3-2-01p tvoii slabiky e  tvofit oteviené slabiky , ) i Hv
se souhlaskami m, I, v ,t, s,
skladani slov ze slabik
oteviené slabiky a dvojslabi¢na slova
tvofena z téchto slabik
Slozka: Literarni vychova
CIL-3-3-01p pamatuje sia . .reprodukoxrzat }<r§tvl<é tikadla a krétké bésnitky, texty a pisnicky Hv, Vv, osv
reprodukuje jednoduché fikanky a jednoduché basnicky ” <
T fikanky a rozpocitadla
détské basné
CJL-3-3-02p reprodukuje kratky e odpovidat na otazky k ¢tenému textu reprodukce textu podle otazek Vv
text podle otdzek a ilustraci reprodukce textu podle obrazkd (OSV)
- pti poslechu pohadek a kratkych osv
piib&hi udrzuje pozornost e umét naslouchat kratké piib&hy, pohadky a vypravéni Hv
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Stupen: 1.

CESKY JAZYK A LITERATURA

roc¢nik: 2.

Slozka:

Komunikac¢ni a slohova vychova

Minimalni doporucené urovné

ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy Utivo fgrcr::c?u Piesahy a | Prufezova
podpurnych opatieni ICT vazby témata
CJL-3-1-01p &te s porozuménim pfifadit slovo k obrazku pismena z 1.ro¢niku
Jjednoduché¢ texty doplnit pfectenou vétu obrazkem pokracovani v nacviku pismen:
P.p,n,N.§,8,d,D,z,Z k,K,b,B,c,C,r,R.&C,h,H
ou,z7
¢teni dvojslabi¢nych a viceslabiénych slov
z otevienych slabik
¢teni zavienych slabik a dvojslabi¢nych
slov, majicich uzavienou slabikou na konci
Cteni textu s obrazkem, ¢teni psaciho pisma
CJL-3-1-02p rozumi pokyndim vyslechnout pokyn a vykonat ¢innost naslouchani, koncentraéni cvicent, Pr
piiméfené slozitosti podle pokynu rozhovory, $kolni pravidla (OSV)
vyfizovani jednoduchych vzkazi
CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3- vyjadfovat se pfimétené mluveny projev, slova, véty Hv, Pr
1-06p dba na spravnou vyslovnost, srozumitelné, snazit se peclive rytmizace, fikadla, dramatizace
tempo feci a pravidelné dychani vyslovovat
upeviiovani spravnych navyka pii psani
CJL-3-1-08p zvlada hygienické spravné drzet psaci nacini (spravné drzeni psaciho nacini, spravné
navyky spojené se psanim dbat na spravné sezeni sezeni pii psani) (0Osv)
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Stupen: 1.

CESKY JAZYK A LITERATURA

roc¢nik: 2.

Slozka:

Komunikacni a slohova vychova

Minimalni doporucené urovné 5 Utivo
ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy Utivo formou Piesahy a | Prifezova
podpurnych opatieni ICT vazby témata
CJL-3-1-09p pise pismena a &islice- | o upevitovat spravné tvary naucenych pismena z 1.ro¢niku M
dodrzuje pomér vysky pismen ve pismen nacvik pismen (OsV)
slové, velikost, sklon a spravné e 0svojit si tvary probiranych pismen p.n,N.3,d,z,Z.k,b,c,Cr,&,C,h,0ou,2Z f,gf,ch
tvary pismen psat Cislice spravného tvaru a vysky opis a piepis slabik,slov, kratkych vét
Cislice z 1. ro¢niku
¢islice 0,6,7,8,9,10
CJL-3-1-09p spojuje pismena a e upeviiovat spojovani pismen a slabik upeviiovani psani slabik
slabiky
CJL-3-1-09p prevadi slova e psat podle napovédi slabiky a slova kontrola vlastni prace
z mluvené podoby do psané podoby (0sv)
CJL-3-1-09p dodrzuje spravné o skladat slova ze slabik a pismen ve dvojslabi¢nd a trojslabi¢na slova
pofadi pismen ve slové a jejich spravném pofadi z otevienych slabik (OSV)
uplnost jednoslabicna slova typu les
dvojslabi¢na slova typu kopec
CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje e umét opsat a piepsat slova a kratké opis pismen, slabik, slov a jednoduchych
kratké véty véty Vet
ptepis pismen, slabik, slov a jednoduchych
vét

36




Stupen: 1.

CESKY JAZYK A LITERATURA

rocnik: 2.

Slozka:

Jazykova vychova

Minimalni doporucené urovné

ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy - Utivo Presahy a | Prufezova
. o Ucivo formou .
podpiirnych opatreni IcT vazby témata
CJL-3-2-01p rozlisuje viechna e  znat probrand pismena malé a velké |e  upeviiovani pismen z 1. roéniku Pv, Vv,
pismena malé a velké abecedy abecedy e souhlasky malé i velké, tiskaci i psaci
p, 1, §, d,z,k,b,c,r,¢,h,ou,z, f,gf,ch
CJL-3-2-01p rozpoznava o rozlisit délku samohlasek ve Hv
samohlasky (odlisovat jejich délku) slabikach a jednoduchych slovech e délka samohlasek
a souhlasky
CJL-3-2-01p tvofti slabiky e tvofit oteviené a uzaviené slabiky e sesouhldskami v daném roniku
CJL-3-2-01p rozliSuje véty, slova, |e poznat a rozlisit vétu, slovo a slabiku Hv, M
slabiky, hlasky e  véta, slovo, slabika
CJL-3-2-08p pise velkd pismenana |e  rozlifovat pii opisu jmen a vét velka |e  opis vlastnich jmen, opis jednoduchych vét
zacatku véty a ve vlastnich jménech a mala pismena
Slozka: Literarni vychova
CJL-3-3-01p pamatuje si a e recitovat kratké fikanky a basnicky ~ |e  fikadla, kratké basné Hv, Vv osv
reprodukuje jednoduché fikanky a e jednoduché hadanky
détské basné
CJL-3-3-02p reprodukuje kratky e odpovidat na otazky k ¢tenému textu pohadky Hv, Vv
text podle otazek a ilustraci piibehy ze Zivota déti osv

- pti poslechu pohadek a kratkych
piibéht udrzuje pozornost

e poslouchat kratky ptib&h

détské Casopisy
jednoduché pohadky,
kratké ptibéhy
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CESKY JAZYK A LITERATURA

Stupen: 1. ro¢nik: 3.
Slozka: Komunikac¢ni a slohova vychova
Minimalni doporucené urovné 5 Ukivo
ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy Utivo formou Piesahy a | Prifezova
podpurnych opatieni ICT vazby témata
CJL-3-1-01p &te s porozuménim e  (ist snadné kratké texty pismena z 2.ro¢niku Pr
jednoduché texty S porozuménim ¢teni psaciho pisma (OsV)
e zapamatovat si obsah ¢tené¢ho ¢teni leporel, jednoduchych détskych knih,
e odpovidat na otazky kladené reklamnich text
z preéteného textu nacvik tichého ¢teni
zietelné ¢teni jednoduchych vét
S porozuménim
CJL-3-1-02p rozumi pokyniim e reagovat na pfiméfené slozité pokyny rozhovory, vypravéni, $kolni pravidla Pr
pfimétené slozitosti e rozvijet slovni zasobu zékladni komunika¢ni pravidla (Osv)
e reagovat na otazky a spravn¢ tvorit
odpovédi
CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3- |e  dbat na spravné vyjadiovani a mluveny projev Pr, Hv
1-06p dbat na spravnou srozumitelnou vyslovnost zaklady techniky mluveného projevu — (Osv)
vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani, vyslovnost
dychani e dbat na tempo feci a pravidelné
dychani
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Stupen: 1.

CESKY JAZYK A LITERATURA

roc¢nik: 3.

Slozka:

Komunikac¢ni a slohova vychova

Minimalni doporucené urovné 5 Ukivo
ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy Utivo formou Piesahy a | Prufezova
podpurnych opatieni ICT vazby témata
CJL-3-1-08p zvlada zékladni o dbét na dodr¥ovani zikladnich hygiena psani
hygienicke navyky spojené se hygienickych navykli spojenych se M
psanim psanim (OsV)
CJL-3-1-09p pise pismena a &islice | e  dodrovat Citelnost psaného projevu pismena, Eislice z 2 .ro¢niku M
— dodrzuje spravny pomér vysky e  psat pismena spravného tvaru, pismena, ¢&islice 11 — 20:
pismen ve slové, velikost, sklon a velikosti a sklonu U,E,JH,K,P.B,R,R,T,F,S,S,L,D,G,CH
spravné tvary pismen e dokoncit nacvik psani neprobranych uprava psaného textu
e velkych psacich pismen kontrola napsaného textu
e psat Cislice spravného tvaru
spravn¢ psat dvouciferna ¢isla
CJL-3-1-09p spojuje pismena a e  zvladnout plynulé psani spojovani pismen ve slabiky, slova a psani
slabiky kratkych vét
CJL-3-1-09p prevadi slova e  psat kratka slova a jednoduché véty diktat pismen, slabik a slov
z mluvené podoby do psané podoby podle diktatu kontrola spravnosti psanych slov
pisemna oprava chyb
CJL-3-1-09p dodrzuje spravné e dodrZovat spravné pofadi pismen a pisemny projev
poradi pismen ve slov¢ a jejich uplnost slov kontrola vlastni prace (OSV)
uplnost
CJL-3-1-10p opisuje a piepisuje e zvladat opis a pfepis slov a opis a piepis slov a kratkych vét
kratké véty kratkych vét
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Stupen: 1.

CESKY JAZYK A LITERATURA

roc¢nik: 3.

Slozka:

Jazykova vychova

Minimalni doporucené urovné

ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy Utivo fgrcrlr::u Piesahy a Prl‘:lf'ezovz'l
podpurnych opatieni ICT vazby témata
CJL-3-2-01p rozlisuje vSechna e znat viechna pismena malé i velké e pismena z 2 . ro¢niku Pv,Vv
pismena mal¢ a velk¢ abecedy abecedy ® osvojovani nové€ probiranych pismen
CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky | e  rozpoznat samohlasky a rozlisit jejich |e  zvukové stranka jazyka, rozliseni délky Hv
(odlisovat jejich délku) a souhlasky délku samohlasek
CJL-3-2-01p tvoii slabiky e tvofit slabiky e skladani slabik
CJL-3-2-01p rozlisuje véty, slova, | e poznat a rozli$it vétu, slovo, slabiku, |e  véta, slovo, slabika, hlaska Hv
slabiky, hlasky hlasku e slova stejného a opaéného vyznamu
e rozliSit hlasku na zacatku slova e rytmizace slov, rozliSeni hlasek na zacatku
slova
CJL-3-2-08p pise velkd pismenana |e psat velka pismena na zacatku vétya |e  véta, vlastni jména
zaCatku véty a ve vlastnich jménech ve vlastnich jménech podle slovni
napovédi
Slozka: Literarni vychova
CJL-3-3-01p pamatuje si a e prednaset fikadla, basné o fikadla, basné, texty pisni Hv, Vv osv
reprodukuje jednoduché fikanky a
détské basné
CJL-3-3-02p reprodukuje kratky e vypravét nejznaméjsi jednoduché e vypraveéni podle otdzek a ilustraci Vv Hv
text podle otazek a ilustraci pohadky a kratké piibéhy podle e vypravéni povidek ze Zivota déti (OsV)
otazek a ilustraci e literatura pro déti a mladez, détské Gasopisy
- pfi poslechu pohadek a kratkych  |e  poslouchat nejznamgjsi jednoduché | e nejznaméisi jednoduché pohadky, kratké
pribeéhi udrzuje pozornost e pohadky a kratky piibsh e piibéhy
] [ ]
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Stuper: 1.

CESKY JAZYK A LITERATURA

roc¢nik: 4.

Slozka:

Komunikac¢ni a slohova vychova

Minlimélni dl(l)poruéené urovné Utivo Presah Prif )
ocekavanych vystupi v ramci & fo " Fesahy a rufezova
podpgrnycﬁn oppatlv*eni Skolni vystupy Utivo fo{g? u vazby témata
CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi |e volng reprodukovat text podle svych jednoduchy jazykovy projev, VLPt,Hv EV
vlastni zazitky, jednoduchy ptibeh schopnosti , vypravovat podle vypravovani podle obrazki, vlastnich
podle piectené predlohy nebo obrazku zazitka
ilustraci a domluvi se v béznych e vyjadiit vlastnimi slovy jednoduchy zékladni komunikaé¢ni pravidla — oslovent,
situacich dgj, vypravovat podle obrazkd zah4jeni a ukonéeni dialogu, pozdrav,

e zvladat zaklady komunikaénich podékovani, vzkaz, blahopiani

pravidel

CJL-5-1-05p mé4 odpovidajici slovni [ e vytvafet si odpovidajici slovni zdsobu &teni, vypravovani, rozhovor IKT, VLPf
zasobu k souvislému vyjadfovani k souvislému vyjadfovani feSeni hadanek,

e Vv piiméfeném rozsahu hovorit
CJL-5-1-07p v mluveném projevu | e uplatiovat spravné dychéani a volit pfiméfené tempo feci a spravné dychani Hv osv
voli spravnou intonaci, pfizvuk, vhodné tempo feci, spravnou intonaci technika mluveného projevu
pauzy a tempo feci v mluvenych projevech
CJL-5-1-09p popise jednoduché e popsat jednoduché predméty popisovani jednoduchych predméth Pt, V1 osv
predméty, Cinnosti a déje
CJL-5-1-09p opisuje a pfepisovat  |e  dodrzovat hygienické navyky spojené hygiena psani M, Pt, V1
jednoduché texty S psanim opis psaciho pisma a jednoduchého textu

e opisovat a prepisovat texty ptepis jednoduchého textu
CJL-5-1-09p pise spravné a e  psat spravné jednoducha sdéleni zapisy sdéleni osv
ptehledné jednoducha sdéleni omluva, zadost, pozdrav, pod€kovani,

vzkaz, blahoptéani

CJL-5-1-09p e  vytvofit otidzku a umét na ni jednoduché otazky a odpovédi M,Pt,Tv,Vl |OSV
-tvoti otazky a odpovida na né odpovedét
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Stupern: 1.

CESKY JAZYK A LITERATURA

roc¢nik: 4.

Slozka:

Jazykova vychova

Minimalni doporucené tirovné

ocekavanych vystupi v ramci & f - Utivo Piesahy a | Prufezova
S _ Skolni vystupy Ucivo formou .
podpurnych opatreni ICT vazby temata
CJL-5-20-06p dodrzuje poradek e dodrZovat poiadek slov ve vété véta jako jazykovy celek
slov ve vété, pozna a ur¢i druhy vet tfidéni slov, slova opaéného vyznamu osv
podle postoje mluvciho e  poznat nespravné fazeni slov ve vété
dopliovani vét, vyhledavani slov, tvofeni vét,
e  psat velkd pismena na zacatku véty
zacatek a konec véty v feci a pismu
e rozliSovat v textu druhy vét podle
postoje mluvc¢iho oduvodnovat a psat velka pismena na
zacatku véty
poznavani veét oznamovacich, tdzacich a
rozkazovacich
CJL-5-20-08p rozlisuje tvrdé, o rozlisit tvrdé, mékké a obojetné déleni souhlasek,
mékké a obojetné souhlasky a souhlasky sluchova diferenciace mékkych a tvrdych Hv osv

ovlada pravopis mekkych a tvrdych
slabik
- ur¢i samohlasky a souhlasky

e  porozumét psani spravného ii/yy po
tvrdych a mékkych souhlaskach
¢lenit slova na slabiky

Clenit slova na hlasky, dvojhlasky
znat rozdil mezi hlaskou a pismenem
rozpoznat samohlasky a souhlasky a
odliSovat délku samohlasek

slabik ii/yy

zapamatovani, porozumeéni a psani i/y po
meékkych a tvrdych souhlaskach

¢lenéni slov na slabiky a hlasky
samohlasky, souhlasky, dvojhlasky
délka samohlasek
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Stupei: 1.

CESKY JAZYK A LITERATURA

ro¢nik: 4.

Slozka:

Literarni vychova

Minimalni doporucené tirovné

odlisit pohadku od ostatnich

tiché Cteni

ocekavanych vystupi v ramci & Loy - Utivo Piesahy a | Priifezova
A - Skolni vystupy Ucivo formou ,
podpurnych opatreni ICT vazby temata

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p volng reprodukovat text podle svych |e  tvofiva ¢innost s literarnim textem, volna Vv osv
dramatizuje jednoduchy p¥ibéh schopnosti reprodukce

dramatizovat pohadku, jednoduchy e dramatizace pohadky, bajky, reprodukce

pribeh verSované pohadky
CIL-5-3-01p, CIL-5-3-02p vypravi vyjadfovat své pocity ze zhlédnutého |e li¢eni atmosféry predstaveni MV
d¢j zhlédnutého filmového nebo filmového nebo divadelniho e vypravéni filmového nebo divadelniho
divadelniho pfibéhu podle danych predstaveni pfedstaveni
otazek
CJL-5-3-02p &te kratké texty ¢ist s porozuménim texty e (teni kratkych textil s porozuménim M, VL, Pt |OSV
s porozuménim a reprodukuje je pfiméteného rozsahu a naro¢nosti e Cteni pohadky, povidky, bajky, fikanky, EGS
podle jednoduché osnovy pracovat s literarnim textem podle basné s piirozenou intonaci

pokynt ucitele e  volna reprodukce textu
CJL-5-3-02p uréi v predteném textu porozumét predtenému textu a uréit | e  Cteni textu a poznavani hlavnich postav Vv
hlavni postavy a jejich vlastnosti hlavni postavy a jejich vlastnosti
CJL-5-3-04p rozliduje prozu a verse rozliSovat prozu a verse e rozliSeni verSe a prozy Hv osv
-rozlisuje pohadkové prostiedi od prednaset fikadla, basné e prednes fikanky, basné M,
realn¢ho rozliSit pojmy kniha, noviny, casopis, | kniha, noviny, Casopis, détsky Casopis, Vi,
-ovlada tiché ¢teni a orientovat se détsky asopis e &teni, poslech, zhlédnuti pohadek Pt
ve ¢teném textu N Vv

L]

vypravéni
Cist pfiméfené narocné texty potichu i
nahlas

nacvik orientace ve ¢teném textu,
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Stupen: 1.

CESKY JAZYK A LITERATURA

roc¢nik: 5.

Slozka:

Komunika¢ni a slohova vychova

Mvinir,nzilni, dOp(),l'lléelolé 1’1r’0vn‘é Utivo 5 » .
ocekavangch Y ystupuvv ramet Skolni vystupy Ucivo formou Presakl; ya Prl}rezova
podpurnych opatreni ICT vazby témata
CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi |e  volné reprodukovat jednoduchy text, vypravéni na dané téma VLPt,Hv EV
vlastni zazitky, jednoduchy piibéh | e  vypravovat podle obrazkl vypravovani podle obrazkti &i vlastnich
podle pfectené predlohy nebo e nazakladé vlastnich zazitki tvofit zazitki
ilustraci a domluvi se v béznych kratky mluveny projev tiché &teni
situacich e aplikovat zaklady komunikacnich komunikacni pravidla
pravidel
e  vést spravné dialog
CJL-5-1-05p mé odpovidajici slovni | ¢ mit vytvorenou odpovidajici slovni Steni textu, VLPf osv
zasobu k souvislému vyjadfovani zasobu reprodukce,
e Vv piiméfeném rozsahu hovotit na technika mluveného projevu
dané téma
CJL-5-1-07p v mluveném projevu | e  volit naleZitou intonaci, pfizvuk, technika mluveného projevu Hv osv
volit spravnou intonaci, ptizvuk, pauzy, tempo podle svého artikula¢ni cviceni
pauzy a tempo feci komunika¢niho zaméru
CJL-5-1-09p popise jednoduché e popsat jednoduché predméty, ¢innost popis pfedmétt, ¢innosti a d&ju VLPi
predméty, ¢innosti a déje a déje
CJL-5-1-09p opisuje a piepisuje e opisovat a piepisovat jednoduché opis a piepis jednoduchého textu M,VLPi osv
jednoduché texty texty autokontrola
e kontrolovat vlastni pisemny projev a
zvladat opravu napsaného textu
CJL-5-1-09p pise spravné a e napsat spravné a piehledng pozdrav, podékovani, prosba, omluva, M,VL,Pt osv
piehledné jednoducha sdéleni jednoducha sdéleni blahopiani, adresa, dopis
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CESKY JAZYK A LITERATURA

Stuperi:1. ro¢nik: 5.
Slozka: Komunika¢ni a slohova vychova
Mvinir,nzilni, dOp(),l'lléelolé 1’1r’0vn‘é Utivo ) » )
ocekavanzfch 'vystupuvv l‘flm(‘,l Skolni vistupy Utivo formou Presahy a Prlrlrezova
podpurnych opatreni ICT vazby témata
CJL-5-1-09p pise ¢iteln& a ipravné, |e  dbat na Upravny a Citelny pisemny e Uprava psaného textu M,VLPt
dodrzovat vzdalenost mezer mezi projev e sebekontrola napsaného textu
slovy
e dodrzovat vzdalenost mezer mezi
slovy
CJL-5-1-09p ovlada hiilkové e psat hillkovym pismen e psani hillkového pisma M osv
pismo e vytvorit otazku a spravné ji umet e rozhovor formou otazek a odpovédi AY
- tvofi otdzky a odpovida na né formulovat a odpovédét na ni ,Pf,
Tv
Slozka: Jazykova vychova
CJL-5-2-03p pozné podstatnd jména | e  poznat podstatna jména a slovesa e podstatna jména \
aslovesa e uréovat u podstatnych jmen rod a e slovesa
¢islo e vlastni jména
e tvofit slova stejného a opacného e slova stejného a opa¢ného vyznamu,
vyznamu
CJL-5-2-06p dodrzuje potédek slov | e  psat velka pismena na zacatku véty |e  zaGatek a konec véty M,VLPt osv
ve VEt€, poznd a ur¢i druhy vét e dodrzovat poradek slov ve vété tvofeni a stavba vét
podle postoje mluvciho e poznat a ur¢it druhy vét e  v¢ty oznamovaci, tazaci, rozkazovaci
e  vytvorit vétu daného druhu
CJL-5-2-08p rozliuje tvrdé, mékké |e  rozlidovat tvrdé, mekké a obojetné o tvrdé, mékké, obojetné souhlasky Hv osv
a obojetné souhlasky a ovlada souhlasky e psani i/y po mékkych a tvrdych souhlaskach
pravopis me€kkych a tvrdych slabik | e  tvofit slova s mékkymi a tvrdymi
souhlaskami
e odlvodnovat a psat spravne ii/yy po
tvrdych a mékkych souhlaskach
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- urcuje samohlasky a souhlasky

sefadi slova podle abecedy

spravné vyslovuje a pise slova se
skupinami dé-té-né-be-pé-vé-me

spravné vyslovuje a pise znélé a
neznélé souhlasky

e urcovat souhlasky a samohlasky,
odlisovat dlouhé a kratké samohlasky

e vyjmenovat abecedu
fadit slova podle abecedy

spravn¢ vyslovovat, odiivodiiovat a psat
slova se skupinami dé-té-né-bé-pe-veé-mé

e spravné vyslovovat znélé a neznélé
souhlasky

odvodnovat psani znélych a neznélych

souhlasek

samohlasky, souhlasky, délka samohlasek

reprodukce abecedy
orientace v abecedné fazenych textech

psani a vyslovnost slov se skupinami dé-té-

né-bé-pé-vé-me

vyslovnost a psani znélych a neznélych
souhlasek na konci a uvniti slova
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Stupei: 1.

CESKY JAZYK A LITERATURA

roc¢nik: 5.

Slozka:

Literarni vychova

Minimalni doporucené tirovné

<y , , PR Ucivo . o .
ocekavanzfch 'vystupuvv l‘flm(‘,l Skolni vstupy Utivo formou Presahy a Prl}rezova
podpurnych opatreni ICT vazby temata
CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p e dramatizovat pohadku, jednoduchy dramatizace a reprodukce podle dané
dramatizuje jednoduchy piibéh piibéh 0snovy
CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi |e vyjadovat své pocity ze zhlédnutého filmové nebo divadelni piedstaveni MV
dgj zhlédnutého filmového nebo filmového nebo divadelniho
divadelniho ptib&hu podle danych predstaveni
otazek e vypravét d&j zhlédnutého filmového
nebo divadelniho pfedstaveni podle
danych otazek
CIL-5-3-02p &te kratkeé texty e &ist kratké texty s porozuménim Cteni textl s porozuménim M,VLPf osv
S porozuménim a reprodukuje je e voln¢ reprodukovat text podle reprodukce podle jednoduché osnovy EGS
podle jednoduché osnovy jednoduché osnovy vypravét podle ilustraci
e tadit ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vypravét podle nich
CJL-5-3-02p uréi v precteném textu |e  urdit v pfecteném textu hlavni uréovani hlavni postavy, vlastnosti postav
hlavni postavy a jejich vlastnosti postavy a jejich vlastnosti
r CJL-5-3-04p rozliuje prozu a e rozlidovat prozu a vere vlastnim verse a proza M, V1Pt osv

verSe

- rozliSuje pohadkové prostiedi od
realného

- ovlada tiché Cteni a orientuje se ve
cteném textu

ctenim

e rozhodnout, zda jde o prézu nebo
verse

e prednaset fikadla, basné

e rozlisit pohadkové prostredi od
realného

e  (ist s porozuménim potichu i nahlas

e orientovat se ve ¢teném textu

prednes fikanky, basné
poslech predc¢itaného textu

prostfedi realné a pohadkové

tichého Cteni a orientace ve ¢teném textu
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3.1.2 Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Anglicky jazyk je velmi dulezity cizi jazyk, ktery napomaha objevovani a pochopeni
skutecnosti. Poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci zakti v Evropé€ a ve svéte.

Cilem vyuky anglického jazyka je, aby zaci ziskali zdklad komunikace, aby si osvojili
pfedev§im zvukovou podobu jazyka, osvojili si  jednoducha sdéleni a zaklady pravidel
komunikace v béznych kazdodennich situacich. Vyuka anglického jazyka pfispiva rovnéz
k rozvoji feCovych dovednosti. Znalosti ztohoto vyucovaciho pfedmétu usnadni zakim
komunikaci s lidmi z riznych ¢asti svéta, pomize jim i pii praci s poc¢itacem, internetem, ale
také napf. pti poslechu anglicky zpivanych pisni, pfi pouzivani zemépisnych nazv atp.

Obsah a zplsob osvojovani uciva anglického jazyka se ptizptisobuje individualnim
schopnostem 74k, dostateéné dlouhou dobu vénujeme upevitovani uciva a opakovani.

Anglicky jazyk je vyucovan na 1. stupni.
Casova dotace je 3 hodiny tydné v 3. — 5. ro¢niku.

Vyuka je realizovana formou vyucovacich hodin a podle napln¢ probiha ve tfidé nebo
V pocitacové pracovng. Dbame na to, aby si zici osvojovali ucivo hravou, zdbavnou formou
(karticky, hry, obrazovy material, zvukové nahravky, obrazkové slovniky, slovniky, jazykové
hry — pexeso, domino, pocita¢, internet...) a postupné ziskané feCové dovednosti vyuzivali
V praxi.
Anglicky jazyk je mozné nahradit v nejlepSim zajmu Zaka s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi
od ttetiho stupné jinym vzdélavacim obsahem v ramci IVP.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k uceni

Ucitel by mél

— uvadét téma lekce pomoci plakatu a pomoci doprovodné pisné a zvuki

— prezentovat novou slovni zasobu pomoci karet s obrazky na téma lekce

— vést zaka k systematickému hodnoceni vlastni prace napt. prostiednictvim evalua¢niho
zaznamniku ¢i portfolia

— upevilovat ziskané znalosti prostiednictvim pisni, jednoduchych her, slovnich hadanek a
uloh na procviceni poslechu, psani a teni

— vyuZivat pisni a evaluacnich kvizl ke spolenému opakovani probrané latky, aby si kazdy
zak uvédomil, co se sam naucil

— zadavat zaktim tkoly v podob¢ skladacek a vybarvovani obrazka v tzv. ,tiché dob&* a
vést tak zaky k samostatné praci a pochopeni probrané latky

— podporovat individudlni snahu Zéka o rozsifeni jeho znalosti zvlaStnimi tikoly navic

— pomahat Zakovi vytvaret si svllj vlastni obrazkovy slovnik pomoci samolepek

Kompetence k FeSeni problémii
Ucitel by mél
— konfrontovat zaka s béznymi, kazdodennimi situacemi
— zadavat tkoly k odvozovéni vyznamu slov a vét pomoci obrazkl a zvukového doprovodu
cteného textu
— zadavat ukoly, pfi kterych zak fesi rizné hadanky, kiizovky a doplnovacky individualné
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nebo ve skupiné se spoluzaky

— zarazovat do vyuky takové ukoly, pfi kterych zak vyuziva logického mysleni

— vyzadovat obménu nebo vlastni tvorbu scénafe divadelnich scének k tématu lekce, a
vybizet tak zaka k uplatnéni svého individualniho a kreativniho ptistupu

— cilené¢ kladenymi otdzkami a ulohami vybizet zaka k vyuzivani znalosti z jinych
predmétii na hodinach AJ a naopak

— poskytovat zaklim ustni vysvétleni novych slov a vyrazi v anglictiné a vybizet je
prostfednictvim specidlnich tkolt k jejich uziti v jiném kontextu

— zadavat jednoduché projekty a divadelni scénky, pii kterych se zak muze individualn¢ a
kreativné projevit

— vybizet zaka k vS§imani si drobnosti v SirSich souvislostech zadanim obdobného ukolu
napfi¢ vsemi lekcemi

Kompetence komunikativni

Ucitel by mél
doprovazet slovni pokyny gesty a mimikou

— vybizet zdky ke komunikaci nejdiiv pomoci pantomimy a postupné pomoci
nejpouzivanéjsich slov a jednoduchych vyrazi

— uvadét novou slovni zésobu a téma lekce pomoci pisnicky nebo fikanky s jednoduchymi
rymy, ¢imz nenasilnou formou vtdhnout zdka do komunikace v anglictiné se spravnou
intonaci

— zafazovat do hodin pfedvadéni kratkych dialogh a scének, pii kterych zak komunikuje
s ostatnimi

— upevinovat komunikativni schopnosti Zéka prostfednictvim kratkych dialogh

— vybizet zdka k interakci se spoluzdkem prostfednictvim jednoduchych her — vymény
otazek a odpovédi na dané téma

— zadavat takové ukoly, pfi kterych je zdk nucen domlouvat se svymi spoluzéky (v ¢eském
jazyce), ¢cimz se uci vyjadfit a obhdjit svilij nazor, uci se respektovat nazory jinych

— ucit zaky zékladnim pisemnym komunikativnim dovednostem pomoci piedlozeného
neuplného textu

— nechavat zaky dopliiovat obrazkovy piib¢h vlastnim textem do bublin

Kompetence socialni a personalni

Ucitel by mél
k OSVO_]Cnl slovni zdsoby vyuZzivat bézné situace kazdodenniho Zzivota lidi, s kterymi se
zak muze ztotoznit a které zna

— pfifazovat Zakovi rizné role v kratkych scénkach

— zafazovat do hodin dramatizaci pfibéht riznych lidi a zviratek, zak se tak uci vcitit do
roli jinych

— zatazovat do hodin utkoly pro mensi skupiny, pii kterych se zédk uc¢i spolupracovat
s ostatnimi

— zadavat pisemné tkoly, pfi kterych Zak piSe o sob¢ a svych zalibach, o tom co se mu libi,
co ma rad, a tim ho vede k uvédomeéni si svych individudlnich vlastnosti a kvalit

— vybizet zdka k vyuziti nejen dosud zndmé slovni zasoby ale i svych individualnich
schopnosti a znalosti k odhadu vyznamu novych slov a slovnich spojeni a k naslednému
pochopeni obsahu nového textu

— zatazovat do hodin ¢teni text riznych zanri, a tim poukazovat na rtiznorodost z4jmu a
zalib déti stejného veku a nutnost respektovani odlisSnosti kamaradi
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Kompetence ob¢anské
Ucitel by mél

vyzadovat od zdka respektovani pravidel hodiny, spolecnych her a ¢innosti
prostiednictvim obrazkl a kratkych textli seznamovat zaka se zivotem a kulturou ve
Velké Britanii a vést tak zaka k vnimani kulturnich tradic jinych zemich

poukazovat na zdravy zivotni styl

zadavat takové tkoly, pfi kterych zak s vyuzitim osvojené latky mluvi a pise o sobé a uci
ho tak vidét své kvality a své rezervy

vybizet zéka, aby referoval svym rodi¢iim, co se uz naucil, a vést ho tak k pocitu hrdosti
na své schopnosti

vybizet zaka k predvadéni scének a zpivani pisni s kamarady pired rodici, a tim ho vést
také k pocitu soundlezitosti ke své tiidé

nechdvat zaka individudlné se projevit pii vypracovani jednoduchych projekti, které jsou
nad ramec zakladnich tkola

vybizet zaka k tvorbé vlastniho tfidniho casopisu, ¢imz ho vede k pocitu sounalezitosti se
svou tiidé

dodavat zakiim odvahu a povzbuzovat je k nécviku divadla na Skolni besidku; vést je tak
k pocitu hrdosti na a sounalezitosti ke své tiid¢

Kompetence pracovni
Ucitel by mél

v tvodu kazdé hodiny seznamit zaky s planem hodiny a s planem aktivit a ukoll na cely
tyden; jit tak piikladem k planovani a rozvrZeni své ¢innosti v jistém ¢asovém horizontu
stanovit pravidla prace s ucebnici a pracovnim seSitem a vyzadovat jejich dodrzovani
vyzadovat plnéni tkoll ve stanoveném rozsahu a terminu

zatazovat do hodin rizné formy Cinnosti a zpiisoby prace, aby se zak ucil pfizpusobit se
aktudlni situaci

ucit zaka systematické praci vedenim vlastniho portfolia

zadavat Casové omezené pisemné a manudlné-tvorivé ukoly, pii kterych Zak pracuje
samostatné a sdm si rozvrhne postup a tempo prace

na konci hodiny nechavat Zikovi prostor k sebereflexi vlastni prace a konsolidaci
naucené latky individualnim, sob¢ pfijatelnym zplsobem

vyzadovat po Zdkovi vedeni si vlastniho slovni¢ku a tvorbu pomitcek k osvojovani uciva
s vyuzitim obrazkii a samolepek v ucebnici a v pracovnim sesité

Zarazena priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova (OSV)

o

O O O O O O O 0 O

rozvoj schopnosti poznavani

mezilidské vztahy

sebepoznani a sebepojeti

seberegulace a sebeorganizace

kreativita

poznavani lidi

komunikace

kooperace a kompetice

feSeni problémt a rozhodovaci dovednosti
hodnoty, postoje, prakticka etika
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Vychova demokratického ob¢ana (VDO)
o obcan, obCanska spolecnost a stat
o formy participace obCanii v politickém Zivoté¢
o principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS)
o Evropa a svét nas zajima
o objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova (MKYV)
o kulturni diferenciace
lidské vztahy
multikulturalita
princip socialniho smiru a solidarity

O O O

Environmentalni vychova (EVVO)
o ekosystémy
o zakladni podminky zivota
o vztah ¢lovéka k prostiedi
o lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Medialni vychova (MDYV)

o kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
interpretace vztahu medialniho sdéleni a reality
stavba medidlnich sd€leni
vnimani autora medidlnich sdéleni
fungovani a vliv médii ve spolecnosti

o tvorba medialniho sdéleni
préace v realizacnim tymu

O O O O

Pro zaky s tiretim stupném podpory jsou vypracovany pro piredmét Anglicky jazyk
»Minimalni doporucené irovné ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni*
Vybér uciva je prizpisoben.
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Stupen: 1.

ANGLICKY JAZYK

rocénik: 3.

Minimalni doporucené

urovae o cel.(avanyoc h \:ystupu Skolni vystupy - Utivo Presahy Priifezova
V ramci podpirnych U¢ivo formou ,
N a vazby témata
opati‘eni ICT
CJ-3-1-01p je seznamen se rozli§i matefsky a cizi jazyk Recové dovednosti HV, CJ osv
zvukovou podobou jazyka posloucha jednoduché fikanky a e seznameni s anglickym jazykem ve zvukové EGS
podobé MKL

pisnicky a s pomoci ucitele je
reprodukuje

S pfiméfenou srozumitelnosti
opakuje jednoducha slova po
uciteli

kratka fikadla, pisnicky se zakladnimi pojmy
(pfivitani, rozlouceni)

reprodukce kratkych tikadel a pisni¢ek
privitani, rozlouceni

tematické okruhy: pozdravy, barvy, osoby,
rodina, ¢isla do deseti
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Stupen: 1.

ANGLICKY JAZYK

rocnik: 4. - 5.

Minimalni doporudené

urovné ofekavanych vystupiu Skolni v¥stu Ucivo Presah
V ramci podpurnych ystupy Ucivo formou Y | Priifezova témata
o avazby
opati‘eni ICT
CJ-5-1-01p rozumi reaguje neverbalné na pokyny Poslech s porozuménim Hv, CJ osv
jednoduchym pokynim tykajici se vyuky (napf. se posadi Classroom language — stand up, sit down, sing a EGS
ucitele, které jsou sdélovany nebo otevie uéebnici) song, open your book, close your book, thank
pomalu a s peélivou you Ov

vyslovnosti

reaguje neverbalné na pokyny
popisujici bézné lidské ¢innosti
(napf. piedvede jizdu na kole nebo
myti rukou

ptifadi slovo k jeho neverbalnimu
vyznamu (napi. ukaze na konkrétni
véc ve tfidé nebo na spravny
obrazek)

pohybové hry s pisnickami, napodoba a
predvadéni zpivaného

jednoducha fikadla doprovazena
pohybem

pfifazovani ¢lenti rodiny k obrazkiam a
fotografiim a jejich pojmenovani dle
pokynil ucitele

ptifazovani pfedmétli bézné denni
potieby ve tiidé i v zivoté

CJ-5-1-02p rozumi sloviim a
frazim, se kterymi se v ramci
tematickych okruht
opakovang setkal (zejména
ma-li Kk dispozici vizualni
oporu)

- rozumi vyraztim pro pozdrav
a podekovani

ptifadi slovni spojeni nebo kratkou
vétu k jejich vyznamtim
vyjadfenym na obrazku (napft.
oznaci obrazky ve spravném poradi

Poslech s porozuménim
Obrazkové diktaty — poslech a porozuméni
uciteli, fazeni obrazkd ve spravném potadi

Cisla 1 — 20, vytvoreni ¢iselné fady vzestupné i
sestupné, s¢itani a od¢itani jednoduchych
piikladu, ptitazovani ¢isel k obrazkiim

Common greetings — pozdravy, ¢asti dne, rano,
odpoledne, vecer, noc
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CJ-5-2-01p pozdravi a
podékuje

e zah4ji komunikaci pozdravem
e ukon¢i komunikaci pozdravem

e podckuje v situaci, ve které se
podékovani ocekava

Mluveni
Ptivitani, frize How are you?
Nursery Rhymes — Hello, Good bye

Procvicovani a pouzivani zakladnich
spolecenskych frazi, spravna vyslovnost
Thank you. You are welcome.

IKT

MKL

CJ-5-2-02p sdéli své jméno a
vek

predstavi se uvedenim svého
jména, piijmeni a véku

Mluveni
pouzivani frazi — About me, My names, My age
pisnicky a fikadla k danému okruhu

CJ-5-2-03p vyjadti souhlas ¢i
nesouhlas, reaguje na
jednoduché otazky (zejména
pokud ma k dispozici vizualni

podporu)

reaguje neverbalné (napf.
kyvnutim hlavy)

na jednoduché zjistovaci otazky,
které se tykaji jeho osoby nebo
osvojen¢ho tematického okruhu
reaguje slovy ,,ano* nebo ,,ne“ na
jednoduché zjistovaci otazky,
které se tykaji jeho osoby nebo
osvojeného tematického okruhu

Miluveni

kratké odpovédi typu Yes, | am. No, | am not.

CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se
kterymi se v ramci
tematickych okruht
opakovang setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni
oporu)

prifadi velmi konkrétni a
jednoducha slova k vyznamim
vyjadifenych na obrazcich

identifikuje vyznam vymezeného
okruhu slov i bez vizualni opory
(napt. s pomoci ucitele nakresli
vyznam slova ,.stl“ nebo ,,zvife)

Cteni s porozuménim

pritfazovani slov a jednoduchych frazi

k obrazkam, vyhledavani slov v kratkych frazich
a vétach

porozuméni kratkému textu se slovy a frazemi

z probranych tematickych okruhd,

vyhledavani a fazeni obrazka k napsanym
sloviim

- je seznamen s grafickou
podobou ciziho jazyka

opise kratka slova tykajici se
tematickych okruh

opise kratka slovni spojeni a velmi
kratké véty tykajici se tematickych
okruhti

Psani

opis a piepis znamych slov z probranych
tematickych okruhll — pozdravy, barvy, rodina,
Cisla, pfedméty denni potieby

opis a piepis nejcasteji pouzivanych znamych
vét a frazi z probranych tematickych okruhi,
doplnéni jednoduchych pracovnich listii

55




3.2 Matematika a jeji aplikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci predmét je zalozen na praktickych ¢innostech, sleduje vyuziti matematickych
védomosti a dovednosti v bézném Zzivoté, posiluje schopnost logického mysleni a prostorové
predstavivosti. Zaci si osvojuji zakladni matematické pojmy a symboly, matematické postupy a
zpusoby jejich uziti. UCi se presnosti a uplathovani matematickych pravidel, pouzivani
kalkulatoru a matematickych vyukovych programd.

Matematika prolina celym zakladnim vzd¢lavanim. Jejim cilem je poskytnout zakim
takové matematické védomosti a dovednosti, které jim umozni fesit zakladni problémy a ukoly
Vv praktickém zivoté a v pracovnim procesu.

Obsah a zpisob osvojovani uciva matematiky se pfizpisobuje individudlnim
schopnostem zakli a jejich manudlni zru¢nosti a je ponechdna dostatecnd doba k upevnéni
osvojeného uciva a opakovani.

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace bude realizovana ve vyucovacim predmétu
Matematika (M). Obsah predmétu matematika je rozdélen do étyt tematickych okruht, které se
ve vyuce prolinaji a vzajemné¢ dopliuji:

Cisla a po&etni operace

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Geometrie v roviné a prostoru
Nestandardni aplikacni Glohy a problémy.

Vyuka je realizovana formou vyucovacich hodin a podle napln¢ probiha ve tfide,
pocitacové ucebné popiipadé mimo budovu Skoly v blizkém okoli. Zietel je bran na to, aby si
zéaci osvojovali ucivo hravou formou /soutéze, hry, hadanky/ a postupné ziskané¢ védomosti
uméli pouzZivat v praxi. Pii vyuce je vyuzivan ndzor a fada ucebnich pomiicek — pocitadla,
Ciselné osy, tabulky, konkrétni pfedméty k manipulaci, geometrické tvary, textilni Cislice,
pozde¢ji kalkulatory.

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace ma mezipfedmétovy charakter a ziskané
védomosti, dovednosti a navyky Zaci uplatituji a vyuzivaji v nékterych dalSich vzdélavacich
oborech —Informaéni a komunikaéni technologie, Clovék a jeho svét, Uméni a kultura, Clovek a
svét prace, Clovék a zdravi.

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Casova dotace na prvnim stupni je: 1. roénik: 4 + 1 disponibilni hodina tydn&
2. ro¢nik: 4 + 1 disponibilni hodina tydné
3. ro¢nik: 4 + 1 disponibilni hodina tydné
4. ro¢nik: 4 + 1 disponibilni hodina tydné
5. ro¢nik: 4 + 1 disponibilni hodina tydné

Ve vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace klademe dliraz na diikladné porozuméni
zakladnim mySlenkovym postupiim a pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si
postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zplsoby jejich uziti.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni
— vyjadfovat se presné a strucné¢ uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky
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— zdokonalovat graficky projev provadénim rozbora a zapisi pfi feseni uloh
— rozvijet abstraktni, exaktni, kombinatorické¢ a logick¢ mysleni k vécné a srozumitelné
argumentaci

Kompetence k FeSeni problémi
— rozvijet divéru ve vlastni schopnosti a moznosti pii feSeni uloh, k sebekontrole, k
systematic¢nosti, vytrvalosti a presnosti
— provadét rozbor problému a planu feSeni, odhadovani vysledki, volbé spravného
postupu, vyhodnocovani spravnosti vysledka

Kompetence komunikativni
— nauCit se pfesnému a stru¢nému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetné

symboliky

Kompetence socialni a personalni
— vést ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim feSeni
matematickych problémi, ke kolegidlni rad¢ a pomoci
— ucit se pracovat v tymu

Kompetence ob¢anska
— pouzivat kritické mysleni pii zpracovavani informaci
— ucit se hodnotit svou praci a praci ostatnich, vést k ohleduplnosti a taktu
— Ucit se vnimat sloZitosti svéta

Kompetence pracovni
— vytvofit zadsoby matematickych nastroji pro feSeni redlnych situaci v Zivoté
— ucit se vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech

Zarazena prufezova témata

Osobnostni a socialni vychova (OSV)
o rozvoj schopnosti poznavani

psychohygiena

seberegulace a sebeorganizace

kreativita

poznavani lidi

mezilidské vztahy

O O O O O

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS)
o Evropa a svét nas zajimaji
o objevujeme Evropu a svét
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Pro zaky s tiretim stupném podpory jsou vypracovany pro predmét Matematika ,,Minimalni doporucené urovné o¢ekavanych vystupi
V ramci podpiirnych opatieni Vybér uciva je prizpiisoben.
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Stupen: 1.

MATEMATIKA

roc¢nik: 1.

Tematicky okruh:

Cislo a pocetni operace

Minimalni doporucené tirovné -
_ . . o A & fo Ucivo " oy .
o¢ekavanych vystupu v ramci Skolni vystupy - Presahy a | Prifezova
., - Ucivo formou .
podpurnych opatreni ICT vazby témata
M-3-1-01 . e e porovnavat skupiny prvkui a uréit porovnavani ¢isel v oboru do 5 Pr, Cj
y:t o pé) orovnal\(/'il mné)lzsziw a b vice, méng, stejné porovnavani mnozstvi a vytvafeni soubort

Vvytvarl soubory prvd podie danyc rvkti podle danych kritérii do 5

kritérii v oboru do 20 PIvERLP Y

M-3-1-02p cte, piSe a pouziva Cislice |e  &ist, psat a pouzivat islice do 5 obor pfirozenych ¢isel 1-5 Cj, Tv

v oboru do 20, numerace do 100 e  pfifazovat &islice k prvkiim pocitani predméti v daném souboru, osv
vytvafeni soubori o daném poétu prvka

, ., . ouzivat matematické symboly +,- matematické symboly +,-,=,

M-3-1-02p znat matematické p_ M Y Steni mat t'y 1 hy e

operétory +, -, =, <, > a umi je zapsat : ¢teni matematickych zapisa

M-3-1-04p s¢ita a od¢ita s uzitim e  pocitat v oboru do 5, pfevazné s¢itani a od¢itani v oboru do 5, nazorné

nazoru v oboru do 20 S nazorem zavedeni s¢itani a odéitani manipulaénimi
¢innostmi

M-3-1-05p fesi jednoduché slovni e fesit jednoduché slovni ulohy slovni tlohy ze Zivota déti Pr

Gilohy na séitani a od¢itani v oboru do v oboru do 5 s vyuzitim nazoru Oosv

20

- umi rozklad ¢isel v oboru do 20 rozkladat ¢isla v oboru do 5 s ndzorem rozklady ¢isel grafickym znazornénim i
manipula¢nimi ¢innostmi
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Stupen: 1.

MATEMATIKA

roc¢nik: 1.

Tematicky okruh:

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Minimalni doporucené iirovné v
Y1k . . o P & fo Ucivo . oy .
ocekavanych vystupii v ramci Skolni vystupy -, Presahy a | Priifezova
S, - Ucivo formou .
podpiurnych opatreni ICT vazby témata
M-3-2-02p modeluje jednoduché e podle pokynt fadit kostky vedle sebe prostorova orientace, stavby z krychli Pv
situace podle pokynil a s vyuzitim | e  rozlisit pfedméty podle zakladnich podle pokynti
pomicek barev a velikosti téidéni skupin pfedméti a obrazka podle
barvy, velikosti, tvaru
M-3-2-03p dopliuje jednoduché e  doplnit chybéjici ¢isla v fad€ do 5 ¢iselna fada vzestupna i sestupna v oboru osv
tabulky, schémata a posloupnosti do5 5
¢isel v oboru do 20 Cj, Tv
- zvlada orientaci v prostoru a e urcit kdo je vpfedu, vzadu, co je
pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nahote, dole, pod, nad, pted, za, prostorova orientace
nad, pfed, za, nahote, dole, vpfedu, |uvedené vyrazy pouzivat Pr
vzadu
- uplatiiuje matematické znalosti pfi |e  pojmenovat a urdit détské penize praktické slovni ulohy a hry s pouzitim
manipulaci s drobnymi mincemi 1,2, 5 K& pii hie na obchod platidel
Tematicky okruh: Geometrie vV roviné a v prostoru
. ) — - Pv, Vv
M-3-3-01p pozna a pojmenuje ¢ ¥ skuping jc\’/aru M yhledat kruh, , , L,
. ! E . Ctverec, trojuhelnik zékladni geometrické tvary osv
zakladni geometrické tvary a umi je . Vot - t
graficky znézornit yto tvary pojmenova
M-3-3-01p pouziva pravitko e rozlisit kiivou a ptimou aru kresleni kiivych a ptimych dar Vv
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Stupen: 1.

MATEMATIKA

ro¢nik: 2.

Tematicky okruh:

Cislo a pocetni operace

Minimalni doporucené tirovné -
_ , , o A & fo Ucivo " oy .
ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy Ucivo formou Presahy a | Prirezova
podpurnych opatieni ICT vazby témata

e porovnavat skupiny prvki a uréit vice, porovnavani ¢isel v oboru do 10 Pr
M-3-1-01p porovnévat mnozstvi a méng, stejné vztahy mensi, vétsi, roven - porovnavani
vytvaii soubory prvki podle danych soubor
kritérii v oboru do 20
M-3-1-02p ¢te, pise a pouziva e  (ist, psat a pouzivat ¢islice do 10 obor pfirozenych ¢isel 1-10 Tv
¢islice v oboru do 20, numerace do | e pfifazovat &islice k prvkiim &teni a psani &islic 1 - 10, &islo 0
100 pocitani predmétt v daném souboru,

vytvareni souborti o daném poctu prvki

e pouzivat matematické symboly +,-,= matematické symboly +,-,=,
M-3-1-02p zn4 matematické e porovnavat pfirozena Cisla a zapsat ¢teni matematickych zapist
operatory +, -, =, <,>a umi je vztah rovnosti a nerovnosti =, <, > symboly nerovnosti , psani a &teni zapist
zapsat
M-3-1-04p s¢ita a odcita s uzitim e poditat v oboru do 10, prevazné s¢itani a odéitani v oboru do 10, ndzorné
nazoru v oboru do 20 S nazorem zavedeni s¢itani a od¢itani manipulaénimi

¢innostmi

M-3-1-05p fesi jednoduché slovni | e  fesit jednoduché slovni ulohy v oboru slovni tlohy ze Zivota déti Pr
ulohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 10 s vyuzitim nazoru osv
do 20 . manipulace s predméty,
umi rozklad ¢isel v oboru do 20 rozkladat ¢isla v oboru do 10 grafické znazornéni, zapis ¢islicemi
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Stupen: 1.

MATEMATIKA

ro¢nik: 2.

Tematicky okruh:

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Minimalni doporucené tirovné -
ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy - Uivo Pfesahy a | Priifezova
S, - Ucivo formou .
podpurnych opatreni ICT vazby témata
M-3-2-02p modeluje jednoduché e seradit kostky podle pokynt stavby z krychli podle pokyni Pv
situace podle pokynt a s vyuZitim
pomiicek
M-3-2-03p dopliiuje jednoduché e doplnit chyb¢jici ¢isla v fadé do 10 ¢iselna fada vzestupna i sestupna do 10
tabulky, schémata a posloupnosti jednoduché tabulky a schémata 5 osv
&isel v oboru do 20 Tv, Gj,
-zvlada orientaci v prostoru a e urcit kdo je vptedu, vzadu, co je prostorova orientace
pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nahote, dole, pod, nad, pted, za, orientace na obrazku, v u¢ebnici Pr
nad, pted, za, nahofte, dole, vpredu, vpravo, vlevo
vzadu e uvedené vyrazy pouZzivat
- uplatiiuje matematicke znalosti pfi | e  poznat a pouZit détské penize praktické slovni ulohy a hry s pouZitim
manipulaci s drobnymi mincemi platidel
Tematicky okruh: Geometrie v roviné a v prostoru
M-3-3-01p pozna a pojmenovat e ve skuping tvarti vyhledat kruh, zakladni geometrické tvary Pv, Vv
zékladni geometrické tvary a umi je Stverec, trojuhelnik, obdélnik osv
graficky zndzornit e tyto tvary pojmenovat
M-3-3-02p pouziva pravitko e umét pouzit pravitko kresleni kiivych a pfimych ¢ar Vv
piimé cary podle pravitka
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Stupen: 1.

MATEMATIKA

roc¢nik: 3.

Tematicky okruh:

Cislo a poc€etni operace

Minimalni doporucené tirovné

ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy - Utivo Pfesahy a | Priifezova
S, - Ucivo formou .
podpurnych opatreni ICT vazby témata
Cj,Pr
M-3-1-01p porovnava mnozstvia |e  vybrat v nékolika skupinach prvka e porovnavani ¢isel v oboru do 20
vytvaii soubory prvki podle vice, méng, stejné v oboru do 20
danych kritérii v oboru do 20
e usporadat soubory prvkt podle danych | e  vztahy mensi, vétsi, roven - porovnani
kritérii v oboru do 20 soubort, ¢isel, priklada
M-3-1-02p ¢te, piSe a pouziva e napsat a pojmenovat ¢isla v oborudo |e  obor pfirozenych ¢&isel 0-20 CJ, TV

¢islice v oboru do 20, numerace do
100

20

e  pritfadit ¢islice k prvkim
e  vytvorit soubor o daném poctu prvki
e napsat a pojmenovat ¢islice do 100 po

desitkach

¢teni a psani Cislic 0 — 20,

pocitani predmétti v daném souboru,
vytvafeni souboril o daném poctu prvka
¢teni a psani Cislic 10, 20, 30, 40, 50, 60, 70,
80, 90, 100

vytvafeni soubord o daném poctu prvku -
Ctvercova sit’

M-3-1-02p zna matematické
operatory +, -, =, <, >aumi je
zapsat

e napsat a pojmenovat matematické

symboly +,-,=

e urCit vztah rovnosti a nerovnosti

=<, >

e porovnavat ¢isla v oboru do 20
e porovnavat piiklady do 20

upeviiovani symbold +,-,=, éteni
matematickych zapist
psani a ¢teni matematickych zapist

porovnavani ¢isel do 20
porovnavani ¢isel do 100
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Stupen: 1.

MATEMATIKA

roc¢nik: 3.

Tematicky okruh:

Cislo a poc€etni operace

Minimalni doporucené tirovné

ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy - Utivo Piesahy a | Priifezova
S - Ucivo formou .
podpurnych opatreni ICT vazby témata
M-3-1-04p s¢ita a odEita s uzitim vypoéitat priklady na s¢itani a od¢itani | e  s&itani a od¢itani v oboru do 20,
nazoru v oboru do 20 do 20 bez piechodu desitky e jednoduché tabulky a schémata osv
e séitani a od¢itani v oboru do 20

vypocitat ptiklady na s¢itani a od¢itani s pfechodem desitky

do 20 s ptechodem pies desitku
M-3-1-05p fesi jednoduché slovni predist jednoduchou slovni tlohu e slovni tlohy v oboru do 20 Pr
Glohy na s¢itani a od¢itani v oboru urcit, zda bude uloha na séitdni nebo | e  feSeni praktickych slovnich tloh ze zivota osv

do 20

-umi rozklad &isel v oboru do 20

odcitani

vypocitat jednoduchou slovni ulohu
doplnit vysledek do odpovédi
napsat jednoduchou odpovéd

dokézat rozlozit ¢isla v oboru do 20

deti

rozklady ¢isel v oboru do 20
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Stupen: 1.

MATEMATIKA

roc¢nik: 3.

Tematicky okruh:

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Minimalni doporucené tirovné

ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy Utivo f(l)jrcrlr:,c;)u Piesahy a | Priafezova
podpurnych opatieni ICT vazby témata
M-3-2-02p modeluje jednoduché |e  podle pokynii sefadit kostky a jiné stavby z krychli podle pokynii Pr
situace podle pokynt a s vyuZitim pomiicky na sebe, vedle sebe
pomicek
M-3-2-03p doplituje jednoduché e sefadit a vybrat ¢isla od 0 — 20 orientace na &iselné ose v oboru do 20 5
tabulky, schémata a posloupnosti | e  doplitovat ¢isla do tabulky s pomoci ¢iselna fada vzestupna, sestupna Pr, Tv,CJ |OSV
¢isel v oboru do 20 pojmy: hned za, hned pfed, mezi
-zvlada orientaci v prostoru a Pr

pouzivat vyrazy vpravo, vlevo,
pod, nad, pted, za, nahote, dole,
vptedu, vzadu

-uplatiiuje matematické znalosti
pfi manipulaci s drobnymi
mincemi

e setadit pfedméty podle pokyni
vpredu, vzadu, nahote, dole, pod, nad,
pred, za, vpravo, vlevo

e rozvijet prostorou piedstavivost

e pojmenovat a urcit détské penize
e pouzit détské penize pii nakupovani

prostorova orientace ve tfidé, v fadé zakn, na
obrazku, v uéebnici

fazeni predméti, tvofeni skupin

manipulace s predméty,

praktické slovni Ulohy a hry s pouzitim
platidel
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Stupen: 1.

MATEMATIKA

ro¢nik: 3.

Tematicky okruh: Geometrie v roviné a v prostoru
Minimalni doporucené tirovné 5 Ukivo
ocekavanych vystupi v ramei Skolni vystupy Utivo formou Piesahy a | Priifezova
podpirnych opatieni ICT vazby témata
M-3-3-01p pozna a pojmenuje e ve skuping tvarli vybrat a pojmenovat zékladni rovinné tvary Pv, Vv osv
zakladni geometrické tvary a umi zakladni rovinné tvary (kruh, Ctverec, obkreslovani, kresleni a vystiihovani
je graficky znazornit trojuhelnik, obdélnik) geometrickych tvara
e nakreslit rovinné tvary prostorové tvary: koule, krychle, valec —
e vybrat a pojmenovat jednoducha télesa vyuziti stavebnice
M-3-3-01p rozezna piimku a e poznat rozdil mezi kiivou a pfimou kresleni ktivych ¢ar a rysovani piimych car Vv
usecku, narysuje je a vi, jak se darou piimka, Gsecka a jejich oznaceni
oznacuji e urcit ptfimku a Gsecku, vysvétlit mezi
nimi rozdil
e narysovat a pojmenovat piimku
e narysovat a pojmenovat usecku
M-3-3-02p pouZiva pravitko e umét pouzit pravitko uziti pravitka, grafické znazornéni Vv

geometrickych tvari
primé ¢ary podle pravitka
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Stupen: 1.

MATEMATIKA

rocnik: 4.

Tematicky okruh:

Cislo a pocetni operace

Minimalni doporucené tirovné Us
- , , PR & Lo ¢ivo . . .
ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy Ucivo formou Presahy a Prlrlrezova
podpurnych opatieni ICT vazby témata
M-5-1-02p ¢te, piSe a porovnava Cist, napsat a porovnavat ¢isla v oboru | e obor piirozenych ¢isel 0-100 Gj, osv
¢isla v oboru do 100 i na ¢&iselné do 100 e porovnavani ¢isel,
ose, numerace do 1000
vyhledat a oznacit Cisla i na Ciselné
ose, numerace do 100 e numerace v oboru do 100
urcit a napsat vztah rovnosti a
nerovnosti e vztahy vétsi, mensi, rovna se, symboly
M-5-1-02p scita a odcita zpaméti i sCitat a odGitat zpaméti jednocifernai |e  s¢itani a odgitani v oboru do 20 Cj
pisemné dvouciferna ¢isla dvouciferna ¢isla v oboru do 100 bez |e  s&itdni a od¢itdni ndsobkd 10, dvoucifernych
prechodu desitky Cisel
pisemné scitat a od¢itat do 100 bez
prechodu desitky e séitani a od¢itani bez prechodu
e zapis arozklad Cisla v desitkové soustave
pisemné scitat a od¢itat do 100 s
pfechodem e s¢itdni a od¢itani i s prechodem desitek
M-5-1-02p zvladne s ndzorem fady s nazorem si osvojit fadu nasobkd ¢. |e  manipulace s konkrétnimi predméty
nasobku ¢isel 2 az 10 do 100 1-6, 10,0 e nasobeni a déleni ¢&.1-6, 10,0
sefadit nasobky ¢isel 1-6, 10,
M-5-1-03p tvoti a zapisuje zapisovat a poéitat piiklady na e 7zapis prikladt nasobeni a déleni €. 1-6, 10, 0 Cj
ptiklady na nasobeni a déleni nasobeni a déleni ¢. 1-6, 10, 0 e Ulohy typu n —krat vice, n — krat méné
v oboru do 100
M-5-1-04p zapiSe a fesit piecist jednoduchou slovni tlohu, e  zapisy a feSeni jednoduchych slovnich uloh Cj, Pv
Jednoduché slovni tlohy zapsat a vypocitat slovni ulohu e tlohy typu o n— vice, o n — méné
napsat jednoduchou odpoveéd e slovni ulohy s pouzitim platidel
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Stupen: 1.

MATEMATIKA

rocnik: 4.

Tematicky okruh:

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Minimalni doporucené tirovné

ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy Utivo Udivo Piesahy a Prlz,;ezo
podpiirnych opatieni formou ICT vazby témata
M-5-2-01p vyhleda a rozttidi e  ze skupiny tdaji vybrat pozadovana vyhledavani matematickych pojma v textu Gj
jednoduché data ( udaje, pojmy data vyhledavani jednotek asu, délky...
apod.) podle navodu
M-5-2-02p orientuje se a ¢te e vyhledat a doplnit ¢isla do jednoduché ulohy na orientaci v jednoduché tabulce
V jednoduché tabulce tabulky osv
Pv, Cj, V1
-urci cas s piesnosti na e urcit jednotky ¢asu s presnosti na pil jednotky Gasu
¢tvrthodiny, prevadi jednotky Casu hodiny vyuziti papirovych hodin
Vv béznych situacich
-provadi jednoduché pievody e urdit jednotky délky- metr, centimetr pouzivani jednotek metr, centimetr, kilogram,
jednotek délky, hmotnosti a ¢asu hmotnosti - kilogram, hodina
¢asu- hodina, minuta
-uplatiiuje matematické znalosti pfi | o pojmenovata manipulovat s dstskymi manipulaéni &innosti s penézi
manipulaci s penézi penézi
e aplikovat pocetni operace slovni ulohy s pouzitim platidel
Tematicky okruh: Geometrie v roviné a prostoru
M-5-3-01p znazorni, narysuje a e rozeznat a pojmenovat zékladni rovinné Utvary Pv, Vv

oznaci zakladni rovinné tutvary

rovinné utvary-ctverec, obdélnik, kruh
trojihelnik, ctyruhelnik

e poznat a popsat vrcholy,

e urcit pocet stran rovinnych utvart
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M-5-3-02p méii a porovnava délku | e  vysvétlit rozdil mezi piimkou a e vyznafovani bodd, popis bodd, ¢ara Vv, Pv osv
usecky useCkou e  popis piimky a usecky

e narysovat, pojmenovat pfimku e rysovani pfimky, Gsec¢ky

e  m¢fit isecku a zapsat jeji délku e rysovani usecek, méfeni usecek a

porovnavani, odhady délek tsecek
M-5-3-03p sestroji rovnobézky a |e  rozliSit riznob&Zné a rovnobé&zné e  piimky riiznob&zné a rovnobézné
kolmice ptimky
M-5-3-05p pozna zikladni télesa | e vybrat a pojmenovat krychli, kvadr, e  kvadr, krychle, valec, koule PvVv
valec, kouli

Tematicky okruh: Nestandardni aplikacni tlohy a problémy
M-5-4-01p fesi jednoduché e  pouzit ziskané znalosti z oboru pfi e jednoduché praktické slovni Glohy Gj osv

praktické slovni ulohy, jejichz
feSeni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

praktickych ¢innostech
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Stupen: 1.

MATEMATIKA

rocnik: 5.

Tematicky okruh:

Cislo a pocetni operace

Minimalni doporucené tirovné
ocekavanych vystupi v ramci
podpiirnych opatieni

Skolni vystupy

U¢ivo

Ucdivo
formou
ICT

Piesahy a
vazby

Prurezova
témata

M-5-1-02p ¢te, piSe a porovnava
¢isla v oboru do 100 i na ¢&iselné
ose, numerace do 1000

Cist, napsat a porovnavat ¢isla v oboru
do 1000

porovnavat a oznacit ¢isla na Ciselné
ose

urcit a napsat vztah rovnosti a
nerovnosti

obor pfirozenych ¢isel 0-1000

vztahy rovnosti a nerovnosti

osv

M-5-1-02p scita a odcita zpaméti i
pisemné dvouciferna cisla

sCitat a odcitat zpaméti dvouciferna
¢isla do 1000 bez prechodu
pisemné séitat a od¢itat v oboru do
1000 bez prechodu

pisemné scitat a od¢itat do 1000 s
prechodem

s¢itani a od¢itani dvoucifernych ¢isel bez
ptechodu do 1000
zapis a rozklad ¢isla v desitkové soustave
numerace do 1000

pamétné i pisemné s¢itani a od¢itani
dvoucifernych ¢isel

scitani a od¢itani dvoucifernych ¢isel do
1000 s prechodem

M-5-1-02p zvladne s nazorem fady
nasobkt ¢isel 2 az 10 do 100

s nazorem si 0svojit zbyvajici fadu
nasobk ¢. 7-9
zpaméti jmenovat nasobky ¢. 2 az 10

nasobkové fady v oboru do 100 — dokonceni
pamétného zvladnuti
nasobeni a déleni 1-10

osv

M-5-1-03p zaokrouhluje ¢isla na
desitky i na stovky s vyuzitim ve
slovnich ulohach

zaokrouhlovat Cisla na desitky i na
stovky

fesit slovni Glohy s vyuzitim
zaokrouhlovéni

zaokrouhlovani ¢isel na desitky a stovky

vyuziti ve slovnich tlohdch (odhady
vysledkit)

M-5-1-03p tvofi a zapisuje
piiklady na ndsobeni a d€leni
v oboru do 100

dokazat tvofit, zapisovat a pocitat
ptiklady na nasobeni a déleni v oboru
do 100

zapis ptikladl nasobeni a déleni ....

jednoduché slovni tlohy na nasobeni a
déleni v oboru nésobilek
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Stupen: 1.

MATEMATIKA

rocnik: 5.

Tematicky okruh:

Cislo a pocetni operace

Minimalni doporucené tirovné Utivo
ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy Utivo formou Piesahy a | Priafezova
podpurnych opatieni ICT vazby témata
M-5-1-04p zapise a fesi e  Zapsat a vypocitat jednoduché slovni |e  zapisy a feSeni slovnich tloh Cj osv
jednoduché slovni ulohy ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje | e  {lohy typu o n — vice, 0 n — méné&, m krat
osvojené pocetni operace vice, m krat méné

M-5-1-04p rozeznava sudd a licha | e vybrat sud4 a licha ¢isla e sud4 a licha &isla

cisla .
e s¢itat a odcitat s pouZitim kalkulatoru | e  prace s kalkulatorem

- pouziva kalkulator
Tematicky okruh: Zavislosti, vztahy a prace s daty
M-5-2-01p vyhleda a roztiidi e  ze skupiny udajt vybrat a roztfidit e  vyhledavani matematickych pojmi v textu Cj, VI
jednoduché data (udaje, pojmy pozadovana data
apod.) podle navodu
M-5-2-02p orientuje se a Cte ¢ doplnit jednoduchou tabulku e Ulohy na orientaci v tabulce,
V jednoduché tabulce osv
- urci ¢as s presnosti na e orientovat se v Gase e jednotky &asu Pv, Cj, VI

¢tvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu
Vv béZnych situacich

- provadi jednoduché prevody
jednotek délky, hmotnosti a ¢asu

- uplatiluje matematické znalosti
pfi manipulaci s penézi

e urcit kolik minut ma ¢tvrthodina,
pulhodina, tfi ¢tvrté hodina

e urcit jednotky délky, hmotnosti, Casu
znat zakladni pfevody

aplikovat pocetni operace a pouzivat
napodobeniny platidel

urovani ¢asu

jednotky délky

jednotky hmotnosti

jednotky ¢asu

jednotky objemu

jednoduché pievody jednotek

slovni ulohy s pouzitim platidel
manipulacni ¢innosti s penézi
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Stupen: 1.

MATEMATIKA

rocnik: 5.

Tematicky okruh:

Geometrie vV roviné a prostoru

Minimalni doporucené iirovné

ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy - Utivo Piesahy a | Priifezova
podpiirnych opatieni Utivo folrg]_? u vazby témata
M-5-3-01p znazorni, narysuje a e poznat a popsat vrcholy a strany rovinné utvary Pv, Vv
oznaci zékladni rovinné utvary rovinnych GtvarQ
e vyznalit, popsat vlastnosti stran rysovani ¢tverce, obdélnika
¢tverce a obdélnika rysovani kruznice — stied, polomér a prameér
e znazornit , narysovat a popsat ctverec, kruhu a kruznice
obdélnik, kruznici
M-5-3-02p méfi a porovnava délku | e narysovat, pojmenovat a popsat opakovani bod, ptimka, usetka Vv, Pv osv
usecky pfimku a usecku méfeni a rysovani Gsecek s presnosti na cm a
e  znazornit bod mm
mefit a zapsat délku tisecky
odhadnout a porovnat délky usecek
M-5-3-02p vypocita obvod e  poznat mnohouhelnik mnohothelniky Pv
mnohouhelniku sectenim délek e vypocitat obvod mnohouhelniku obvod mnohotihelniku ( étyiuhelniku...)
jeho stran seGtenim délek jeho stran
M-5-3-03p sestroji rovnobézky a | e  narysovat pifimky riiznob&zné a riznobézné a rovnobézné piimek Pv

kolmice

rovnobézné
e narysovat kolmici pomoci
trojuhelniku s ryskou

rysovani kolmic pomoci trojuhelniku s ryskou
pravy thel
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Stupen: 1.

MATEMATIKA

ro¢nik: 5.

Tematicky okruh: Geometrie vV roviné a prostoru

Minimalni doporucené tirovné -

e , , o A Ucivo . oy .
oCekavanych vystupu v ramci & . e Presahy a | Priurezova
A - Skolni vystupy Ucivo formou .
podpurnych opatreni ICT vazby témata
M-5-3-05p ur¢i osu soumérnosti | e  urdit osu soumérnosti prekladanim e 0sovéa soum&rnost Pv,Vv
ptrekladanim papiru papiru
pozna zakladni télesa e rozhodnout, zda jde o krychli, kviddr, |e poznavani vlastnosti t&les — kvadr, krychle,
valec nebo kouli valec, koule

Tematicky okruh: Nestandardni aplikaéni ulohy a problémy
M-5-4-01p fesi jednoduché e pouzit ziskané znalosti z oboru pfi e jednoduché praktické slovnich tloh Cj, Pv, Vv, |OSV
praktické slovni ulohy, jejichz praktickych ¢innostech e (iselné a obrazkové fady Tv
feSeni nemusi byt zavislé na e dopliiovacky
matematickych postupech
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3.3 INFORMATIKA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast zahrnuje zdklady prace sosobnim pocitacem a zakladnim
programovym vybavenim, zejména textovym editorem a dostupnymi vyukovymi a vzdélavacimi
programy. Jako nadstandardni ucivo je moZno v této oblasti zafadit praci s webovym
prohlizecCem.
Na prvnim stupni zdkladniho vzdélavani si zaci prostfednictvim her, experimentl, diskusi
a dalsich aktivit vytvareji prvni predstavy o zpiisobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat,
a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si zaci rozvijeji schopnost popsat problém,
analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim prostfedi si ovéfuji algoritmické
postupy. Informatika také spolecné s ostatnimi obory poklada zaklady uzivatelskych dovednosti.
Poznavanim, jak se s digitdlnimi technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji zaklad pro pochopeni
informatickych konceptli. Soucasti je i bezpecné zachdzeni s technologiemi a osvojovani dovednosti
a navykd, které vedou k prevenci rizikového chovani

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci pfedmét ma ve 2. obdobi, tj. v patém roéniku, dasovou dotaci 1 hodinu tydné. Zaci
pracuji samostatné. Vyuka probihd prevazné v pocitacové (PC) u€ebné a je orientovana na
ziskani zékladnich poznatkli informatického mySleni a na porozuméni zakladnim principlim
digitalnich technologii. Je zalozena na aktivnich c¢innostech, pii kterych Zzaci vyuzivaji
informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostiedky a metody ke zkoumani feSitelnosti
problému i hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a
na zaklad¢ feSeni praktickych ukoli i poznatky a zkuSenost, kdy je lepsi praci prenechat stroji,
respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni
zékonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému uzivani.
Cilem pfedmétu je ziskat pozitivni vztah zakl k vypocetni technice, kterou budou moci vyuzivat
v praktickém zivoté. UCivo je zaméfeno na vyuzivani vyukovych programi a procvicovani
jinych predméti. Zarovenn vede nendsilnou formou k vytvofeni dovednosti spravné obsluhy
pocitaCe, zachazeni s my$i a psani na klavesnici. Znalost téchto zasad prace s vypocetni
technikou vede zaky k jednodu$$imu pochopeni prace v programech Malovani a MS Office
Word, ktera je dalsi naplni tohoto pfedmétu, a také zakladni orientace pfi praci s Internetem. Ve
vSech hodindch se dba na dodrZovani pravidel bezpecné a zdravotné nezdvadné prace
s vypocetni technikou.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zéka k:
Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smefuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zéka k:
o systémovému piistupu pii analyze situaci a jevl svéta kolem né;j
o nachdazeni riiznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
o ke zkuSenosti, ze tymova prace umocnéna technologiemi mize vést k lep§im vysledkiim
nez
samostatna prace
o porozuméni riznym piistupiim ke kddovani informaci 1 riznym zplsobliim jejich
organizace
o rozhodovani na zaklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani
pomoci
veécnych argumentil
o komunikaci pomoci formalnich jazyka, kterym porozumi i stroje
o standardizovani pracovnich postupti v situacich, kdy to usnadni praci
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o posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v
osobnich, etickych,
bezpecnostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych, environmentalnich a kulturnich
souvislostech
o nezdolnosti pfi feSeni tézkych problémi, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a
vyporadani se
s problémy s otevienym koncem
o otevienosti novym cestdm, nastrojim, snaze postupné se zlepSovat
Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou v tomto predmétu k utvareni kli¢ovych
kompetenci Zaki

Kompetence k u¢eni
o zaddvanymi Ukoly vést Zaky k samostatnému objevovani moZnosti vyuZiti informac¢nich
a komunikacnich technologii v praktickém zivoté, pro toto poznavani vyuzivat spolupraci
S ostatnimi zaky, literaturu apod.
o ucit zaky vyuzivat napoveédu u jednotlivych programi

Kompetence Kk feSeni problémii
o vést zaky zadavanim uloh a projektl k tvofivému pfistupu pii jejich feSeni
o ucit je chapat, ze v praktickém zivoté se pifi praci s informac¢nimi a komunikaénimi
technologiemi budou casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni,
ale Ze téchto feSeni miize byt vice
o veést zadky nejen k nalézani spravného feSeni, ale také k jeho praktickému provedeni
a dotazeni ukolu do konce

Kompetence komunikativni
o Zaci se uc¢i pro komunikaci na dalku vyuZivat vhodné technologie — prostiednictvim
elektronické posty
o pii komunikaci se zaci u¢i dodrzovat vzité konvence a pravidla

Kompetence socialni a personalni
o prii praci vést zaky ke kolegidlni rad€ ¢i pomoci, ptipadné pii praci na projektech je ucit
pracovat v tymu
o ucit zaky spravné si rozdélit a naplanovat si zadanou praci
ptizvat zaky k hodnoceni praci — Zak se u¢i hodnotit svoji praci i praci ostatnich
o pii vzdjemné komunikaci vést zaky k ohleduplnosti a taktu, ucit je chéapat, Ze kazdy
Clovek je razné chapavy a zrucny

O

Kompetence ob¢anské
o postupné zaky seznamovat s pfislusnou legislativou a obecnymi moralnimi zédkony —
softwarové piratstvi, autorsky zdkon, ochrana osobnich udajt, hesla apod.
o ucit zaky ctit tyto zdkony a dodrzovat je
o pfi zpracovani informaci vést Zaky ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym
se mohou dostat prostiednictvim Internetu

Kompetence pracovni
o vést zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro praci s vypocetni
technikou
o umoznit zaktim vyuzit ICT pro hledani informaci dtlezitych pro svou praci ve skole, ¢i
Vv z4jmovych oblastech
o zadavat tkoly, pii kterych mohou zaci spolupracovat
o zajimat se o ndméty, nazory, zkusenosti zakt
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o Kompetence digitalni
o Vést zaky Kk porozuméni a zakonitostem digitalniho svéta
o kjejich efektivnimu, bezpecnému a etickému uzivani

Pro zaky s tietim stupném podpory jsou vypracovany pro predmét Informatika
»Minimalni doporucené irovné ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni*
Vybér uciva je prizpisoben.
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Stupen: 1.

INFORMATIKA

ro¢nik: 5.

Minimalni doporucené urovné

ocekavanych vystupi vV ramci Skolni vystupy Utivo Piesahy | Prifezova
podpiirnych opatieni a vazhy témata
1-5-1-01p ovlada zakladni obsluhu zapnout, piihlasit se na uZivatelské seznameni a popis zakladnich ¢asti pocitace
pocitace jméno a vypnout PC zapnuti, vypnuti PC Vv osv

vytvofit jednoduchy obrazek

prihlaseni se na své uzivatelské jméno
spousténi aplikace Malovani

jednoduché kresleni v aplikaci Malovani
seznameni s klavesnici — dtlezité klavesy

data, informace, modelovani

uvést piiklady dat, ktera ho obklopuji
a ktera mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout;

vyslovit odpovédi na otazky, které se
tykaji jeho osoby na zaklad¢ dat

e data, informace: sbér (pozorovani, jednoduchy
dotaznik, prizkum) a zdznam dat s vyuzitim textu,
¢isla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku; hodnoceni
ziskanych dat, vyvozovani zavéru

e kodovani a prenos dat: vyuziti znacek, piktogramu,

symbolli a kodl pro zdznam, sdileni, pfenos
a ochranu informace

1-5-2-01p dodrzuje pravidla
bezpecné a zdravotné nezdvadné
prace s vypocetni technikou

znat pravidla bezpeéné prace s
pocitacem

seznameni a vyZzadovani dodrZzovani hygieny u pocitace
modelovani: model jako zjednoduSené znazornéni
skute¢nosti; vyuziti obrazovych modelt

(myslenkové a pojmové mapy, schémata, tabulky,
diagramy) ke zkoumani, porovnavani

a vysvétlovani jevt kolem zaka

data, informace, modelovani

popsat konkrétni situaci, ktera
vychazi z jeho pochopeni digitalnich
technologii

e jevy kolem zaka

algoritmizace a programovani
sestavit symbolické zapisy
postuptl

e TeSeni problému krokovanim: postup, jeho jednotlivé

kroky, vstupy, vystupy a rtizné formy zapisu
pomoci obrazki, znacek, symbolt ¢i textu; ptiklady
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situaci vyuzivajicich opakované pouzitelné
postupy; pieéteni, porozuméni a uprava krokti v
postupu, algoritmu; sestaveni funkéniho postupu
fesiciho konkrétni jednoduchou situaci

1-5-2-02p

algoritmizace a programovani
popsat jednoduchy problém
souvisejici s okruhem jeho z4jmt a
potieb,

navrhnout a popsat podle piedlohy
jednotlivé kroky jeho feseni

e programovani: experimentovani a objevovani v
blokove¢ orientovaném programovacim prostiedi;
udalosti, sekvence, opakovani, podprogramy;
sestaveni programu navrhne a popiSe podle piedlohy
jednotlivé kroky jeho feseni

1-5-3-01p pracuje s vyukovymi a e najit adresaf s vyukovymi programy seznameni s vyukovymi programy ve $kolni siti Cj,M osv
zabavnymi programy podle pokynu a spustit jej podle slovni napovédy jejich spusténi, ukondeni
ucitele
1-5-1-01p ovlada zakladni obsluhu | e  samostatné spustit a vypnout PC popis &asti pocitace (monitor, mys, klavesnice, pocitag,
pocitace e pojmenovat jednotlivé &asti pocitace piidavné moduly a komponenty pocitace) Vv osv
e ovladat zékladni praci s klavesnici a prace v aplikaci Malovani
mysi, seznameni s textovym editorem (MS Office Word)
e vytvorit obrazek podle vzoru ovladani mysi (klik, dvojklik, tahnuti)
IT-5-2-01p dodrzuje pravidla e zna a dodrzuje pravidla bezpe¢né dodrzovani hygienickych zasad prace na PC
bezpetné a zdravotné nezdvadné prace na pocitaci
prace s vypocetni technikou
IT-5-2-03p komunikuje pomoci e spustit Internet seznameni s internetem, spusténi Pf EV
internetu ¢i jinych béZnych e vyhleddvat zadané webové stranky zobrazeni a prohlizeni webovych stranek
komunika¢nich zafizeni e algoritmizace a programovani kontrola FeSeni: porovnani postupu s jinym a diskuse o
e rozpoznat opakujici se vzory, nich; ovétovani funkenosti programu a jeho
pouzivat opakovani znamych postupii ¢asti opakovanym spusténim; nalezeni chyby a oprava
koédu; nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem
IT-5-3-01p pracuje s vyukovymia |e samostatn& nebo ve skupiné vyhledat, upeviiovani prace s vyukovymi programy Cj, M, osv
zébavnymi programy podle pokynu spustit vyukovy program a plnit jeho vyuzivani nabidky ve vyukovych programech Pf, Hv

ukoly

1-5-3-01p informacni systémy

e vsystémech, které ho obklopuji,
rozeznat jednotlivé prvky

systémy: skupiny objektll a vztahy mezi nimi, vzajemné
pusobeni; priklady systémi z ptirody, Skoly
a blizkého okoli zaka; Casti systému a vztahy mezi nimi

[-5-3-02p informacni systémy

® pro vymezeny problém, ktery
opakovang fesil, zaznamenavat

prace se strukturovanymi daty: shodné a odlisné
vlastnosti objektl; fazeni prvkt do tad, Cislovany
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do existujici tabulky nebo
seznamu ciselna i neciselna data

a ne¢islovany seznam, viceurovitovy seznam,; tabulka a jeji
struktura; zaznam, doplnéni a uprava
Zaznamu

I-5-4-01p digitalni technologie

najit a spustit znamou aplikaci,
pracovat s daty rizného typu

hardware a software: digitalni zatizeni a jejich Gcel; prvky
Vv uzivatelském rozhrani; spousténi,

prepinani a ovladani aplikaci; ulozeni dat, otevirani souborti
pocitacové sité: propojeni technologii, (bez)dratové
pripojeni; internet, prace ve sdileném prostiedi,

sdileni dat

I-5-4-03digitalni technologie

popsat bezpecnostni a jina
pravidla stanovena pro praci
s digitalnimi technologiemi

bezpecnost: pravidla bezpecné prace s digitalnim
zafizenim; uzivatelské ucty, hesla
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3.3 Clovék a jeho svét

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Cilem vzdé&lavaci oblasti Clovék a jeho svét je rozvijet zakladni poznatky 74ka o Zivoté spole¢nosti,
0 zivé a nezivé prirodé a jejich vyznamu pro ¢lovéka. Vychazi z prvotnich zkusenosti, znalosti a védomosti zaka, ze
specifik mista kde Zije. Zak se uéi nové nabyté znalosti a dovednosti uplatiiovat v bézném Zivoté.

Obsah vzdélavaci oblasti se realizuje ve vyucovacim piedmétu :
Prvouka (Pr) 1. - 3. ro¢niku,
Vlastivéda (V1) 4. - 5. ro¢niku,
Piirodovéda (P¥) 4. - 5. ro¢niku.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je diileZitou slozkou po&ateéniho vzdélavani a je zakladem pro vyuku
ve vzdelavacich oblastech Clovék a spolecnost, Clovek a priroda a Clovek a zdravi.

3.3.1 Prvouka

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuluje se v 1.a 2. po jedné hoding, ve 3. pak tii hodiny tydné. V hodinach se zaci uéi pozorovat a
pojmenovavat véci, jevy a d&je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Utvati si prvotni uceleny obraz svéta,
poznavani sebe i nejblizsiho okoli.

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do 5 tematickych celku:
Misto, kde Zijeme — dtiraz je kladen na orientace v okoli svého bydlisté a v okoli skoly, zvladnuti cesty do
skoly,
Lidé kolem nas — role rodinnych pfislusnikti a vztahy mezi nimi, osvojovani zakladd vhodného chovani a
jednani mezi lidmi, pojmenovat nejbéznéjsi povolani a Pracovni vyucovani,
Lidé a ¢as — orientace v dé&jich a Case,
Rozmanitost prirody — seznamovani se zménami v pfirod€ v pribéhu roku a jejich vztahem k ¢innostem lidi
a jejich zivotu,

Clovék a jeho zdravi — zékladni pougeni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o
bezpecném chovani v riiznych Zivotnich situacich. Upeviiovani hygienickych
navykd, zasad zdravého zivotniho stylu.

Vyuka probiha ve tfidach, na tematickych vychazkach, na skolni zahrad¢é a vzdé€lavaci obsah prolina do
ostatnich vyucovacich predméti.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou v tomto predmétu k utvareni klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uéeni

» veést zaky k systematickému objevovani a poznavani novych poznatkl o sobé, jinych lidech, zivocisich a
rostlinach, o $kole, rodiné a zivoté v blizkém okoli, o ¢innostech a vytvorech lidi, o vztazich mezi lidmi,
vztazich Cloveka k pfirodé a ke zdravi
pomahat zaktim fesit a tfidit situace podle zvolenych kritérii
motivovat zaky pro celozivotni uceni
snazit se, aby hledani a objevovani nového bylo pro zéky pfirozené a ve vSech ¢innostech spojenych
S pozndvanim i ovéfovanim poznaného nalézali radost a uspokojeni
vést zaky k orientaci v potiebnych souvislostech

Y YV V

Kompetence k feseni problémi

ucit zaky poznavat a ovliviiovat svou jedinecnost

predkladat zakim naméty k samostatnému uvazovani a feSeni problémi

vést zaky k praci s odbornou literaturou a vyuzivani riznych informacnich zdroja
vést zaky k ucelnému rozhodovani a jednani v riznych Zivotnich situacich

YVVY

Kompetence komunikativni
» ucit zaky vyjadiovat své vlastni nazory v pfirozené mezilidské komunikaci a respektovat nazory druhych
» vést zaky k osvojovani zakladni dovednosti a navykt potfebnych pro snadnou a bezkonfliktni komunikaci
s okolim
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» vést je k osvojovani slovni zasoby

» ulit Zaky pojmenovavat pozorované skuteCnosti a zachycuji je ve vlastnich projevech, nazorech a
vytvorech

> vést zaky k prezentaci svych myslenek a nazort, vzajemnému naslouchani a pomoci

Kompetence socialni a personalni
» ucit zaky pracovat ve skupinach a spole¢né tak fesit problémové situace
» ulit je pochopit vyznam spoluprace, pomoci i odpovédnosti a vést je k ¢innostem postavenych na téchto
vztazich
» vést zaky k vyjadfovani vlastnich nazoru a respektovani nazorti druhych

Kompetence ob¢anské
» utvaret v zacich ohleduplny vztah k pfirod¢ a jeji ochrané
» motivovat zaky k hledani moznosti aktivniho uplatnéni ochrany ptirody
» nabizet Zakim piilezitosti k upeviiovani vhodného chovani a jednani s lidmi

Kompetence pracovni

ucit zaky uplatiiovat osvojené poznatky v jednoduchych pracovnich a zdjmovych ¢innostech
vést zaky k utvareni pracovnich navyka

ucit zaky zachazet s riznymi materialy a néstroji

upeviiovat bezpecnostni a hygienické navyky

VVVYYVY

Pro naSe Zaky s tfetim stupném podpory jsou vypracovany pro predmét Prvouka ,,Minimalni doporucené
urovné ofekavanych vystupt v ramci podpiirnych opati‘eni® Vybér udiva je prizptisoben.
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Stupen: 1.

PRVOUKA

ro¢nik: 2.

Tematicky okruh:

Misto, kde Zijeme

Minimalni doporucené tirovné

ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy " Utivo Piesahy a | Priiezova
S, - Ucivo formou .
podpiurnych opatreni ICT vazby témata
CJS-3-1-01p orientuje se v okoli adresa bydli§té
svého bydlisté a v okoli 8koly e pojmenovat mé&sto a ulici, ve vyznamné budovy v okoli bydlisté Cj, Tv, Vv | OSV
které bydli
CJS-3-1-01p popise a zvladne poznat v doprovodu dospélé osoby okoli skoly
cestu do Skoly misto, kde se nachazi $kola orientace v budové $koly — nazvy mistnosti
poznavat v doprovodu dospé€lého pravidla bezpecnosti pfi piechazeni vozovky
cestu do skoly a ze skoly
e vyjmenovat vyznamna mista ve seznamovani s ¢astmi naseho mésta
mésté
PRVOUKA
Stupen: 1. ro¢nik: 2.
Tematicky okruh: Lidé kolem nas
Minimalni doporudené tirovné -
¥ 1z , . o P & fo Ucivo . o .
oCekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy - Presahy a | Priirezova
S, - Ucivo formou .
podpirnych opatreni IcT vazby témata
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CJS-3-2-01p rozlisuje role e vyjmenovat ¢leny rodiny a e moje rodina Gj, Vv
rodinnych pislusnikd a vztahy blizké piibuzné, znat jejich role blizci piibuzni OSV, MKL
mezi nimi, rozliSovat blizké
ptibuzenské vztahy
CJS-3-2-01p dodrzuje zékladni e umét pozadat, pod&kovat, zdvofilostni navyky
pravidla spolecenského chovani pozdravit v béznych situacich zéklady stolovani
e upeviiovat navyky pfi stolovani) mezilidské vztahy — pomoc, spoluprice,
. - o e pozadat o pomoc dospélou
CJS-3-2-01p pfi setkani osobu v pifpadé pocitu pojem neznamy &lovek
s neznamymi lidmi se chova nebezpedi nebezpedi
adekvatné e  v&dé&t, Ze s cizimi lidmi nesmi mezilidské vztahy
nikam chodit a nic si od nich
brat
¢J5-3-2-01p projevuje toleranci «  poznat nevhodné chovani jinych |+ adlisnosti a rozdily mezi
k odlisnostem spoluzaki, jejich i usebe
ted i ned o tolerance
prednostem i nedostatkiim
. . . e pojmenovat podle obrazkl
CJ,S'V3V '2: QZp pOJnTer)UJe . povoléani a ¢innosti (prodavacku, zaméstnanci Skoly
nejbéZnéjsi povolani a pracovni 1ékate, uéitelku, kuchate, malite ’ . -~
¢innosti . " o vyznam prace, povolani
vypravét o praci rodict
e poznat zaméstnance Skoly a
vazit si jejich prace
PRVOUKA
Stupen: 1. rocnik: 2.
Tematicky okruh: Lidé a ¢as
Minimalni doporudené tirovné Utivo
ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy Udivo formou Piesahy a | Prufezova
podpurnych opatieni ICT vazby témata
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CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin,
orientuje se v case

poznat velkou a malou ru¢icku

¢asti hodin

CJS-3-3-01p zna rozvrzeni svych . , Cj, M, Py
s , e vyjmenovat dny v tydnu . o,
dennich ¢innosti o ; e nazvy dnl v tydnu
e rozlisit den — tyden , , .
BV , .. e tyden ma 7 dni
rozli$it ¢as prace a odpocinku
CJS-3-3-02p e  Casti dne rano, poledne, vecer , dopoledne,
CJS-3-3-03p rozlisuje d¢j e  znat, co déla rano, v poledne, vecer odpoledne
V minulosti, pfitomnosti a e rozliSovat d&j v minulosti a e  upeviovani pojmu dnes — déje v pfitomnost
budoucnosti pfitomnosti odpovéd’'mi na otazky e rozliSovani déje v minulosti a pfitomnosti —
pouzivani pojmu véera
CJS-3-3-03p poznava rizné lidské S . e rizné lidské Cinnosti
o . e  poznat lidské ¢innosti
cinnosti
PRVOUKA
Stupen: 1. rocnik: 2.
Tematicky okruh: Rozmanitost prirody
Minimalni doporucené irovné -
< 1z , , o & fo U¢ivo v oy .
ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy -, Presahy a | Priifezova
S oo Ucivo formou ,
podpiirnych opatreni IcT vazby témata
5 e vyjmenovat nazvy roc¢nich obdobi Piiroda v ro¢nich obdobich Gj, Vv,
CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé e  podzim — znaky Hv, Pv
toho popise nékteré viditelné e popsat ro¢ni obdobi na tematickém |e  zima - znaky osv
promény v pﬁ'rodé \% jednotliV}'/ch obrazku ° jaro _ Znaky
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ro¢nich obdobich

1éto — znaky
zmény v pfirodé, ochrana pfirody

CJS-3-4-02p pozna nejbéznéjsi
druhy domacich a volné zijicich
zvirat

poznat a pojmenovat psa, kocku,
slepici, kohouta, husu, kravu, kong,
kozu, ovci

prifadit mlade k matce

vyhleda a pozna zajice, veverku, liSku

domaci a hospodarska zvifata a jejich
mlad’ata

uzitek domacich zvirat

zvifata voln¢ zijici

CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni
druhy ovoce a zeleniny a pozna
rozdily mezi dfevinami a bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy
pokus podle navod

pojmenovat zdkladni druhy ovoce a
zeleniny
vybrat ze skupiny stromy a dieviny

byt v lese tiSe, neodhazovat odpadky,
nenicit pfirodu
popsat, jak se zméni snih vlivem tepla

ovoce a zelenina — v souvislosti s ro¢nim

obdobi

jarni, letni kvétiny

stromy ovocné, stromy v lese
lesni zvitata

chovani v lese

vlastnosti snéhu a ledu

Stupen: 1.

PRVOUKA

ro¢nik: 2.

Tematicky okruh: Clovék a jeho zdravi
Minimalni doporucené urovné U Priifezové
i, , P 5 Utivo ¢ivo .
ocekavanzfch ’vystupuvv r?mm $kolni vystup formou Presahy témata
podpiirnych opatieni ICT a vazby
CJS-3-5-01p uplatituje hygienické umét pouzivat kapesnik, udrzovat osobni hygiena, péce o zdravi CiTv, osv
navyky a zvlada sebeobsluhu, upravu obledeni zdrava strava, pohyb Hv, Vv osv

popise své zdravotni potize a
pocity, zvlada osetfeni drobnych
poranéni

sebeobsluha
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CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni
Casti lidského téla

CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi,
dodrzuje zasady bezpe¢ného
chovani, neohrozuje své zdravi a
zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatiiuje zakladni
pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu

CJS-3-5-03p chova se obezietnd
pfi setkani s neznamymi jedinci,

Vv piipadé potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné, ovlada zplisoby
komunikace s operatory tisiovych
linek

CJS-3-5-04p reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pfi
mimotadnych udalostech

pojmenovat hlavni ¢asti lidského téla

dodrzovat dohodnuta pravidla
— nebéhat ve tfid€, na chodbg, pred
Skolou

chodit po chodniku, pfechazet
vozovku po vyznaceném prechodu
pro chodce

ucit se zastavit a rozhlédnout se pied
vstupem na piechod pro chodce

sdélit, co ho boli
privolat pomoc v ptfipadé ohroZeni

postup Vv pfipadé ohrozeni

funkce smyslovych organi

Skolni pravidla bezpecnosti

dopravni vychova — chodec
seznameni s dopravnimi znackami — vybér
praktické procvicovani na vychazce

nacvik spravného zpisobu volani na tisnovou
linku

mimofadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi
spojena
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Stupen: 1.

PRVOUKA

roénik: 3

Tematicky okruh:

Misto, kde Zijeme

Minimalni doporucené urovné & f U¢ivo . oy .
« 1z , , o L. Skolni vystupy e Presahy a | Priifezova
ofekavanych vystupii v ramci Ucdivo formou .
S - vazby témata
podpiirnych opatreni ICT
CJS-3-1-01p orientuje se v okoli |e popsat, co vidi V okoli §koly e vychazka v okoli $koly .
sveého Dbydlisté a v okoli skoly e orientovat se v okoli §koly a svého e vyznamné budovy v okoli §koly G, Tv (OSV)

CJS-3-1-01p popise a zvladne
cestu do Skoly

bydliste
e pojmenovat mésto, ve kterém Zije a
ulici, na které bydli

e orientovat se v budové skoly

popsat cestu do skoly

dojit samostatné do $koly, Satny, téidy
zvladnout samostatné cestu ze $koly
dbat na bezpecnost pii cesté do skoly
nebo ze skoly

adresa bydlisté — nazev mésta, ulice, Cislo
domu

prostiedi a zivot ve Skole a jejim okoli
orientace v budové skoly — nazvy mistnosti
zéaklady dopravni vychovy

pravidla bezpeénosti pii prechazeni vozovky
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Stupen: 1.

PRVOUKA

roc¢nik: 3.

Tematicky okruh: Lidé kolem nas
lenll'nalnl' dOpO,l'llceI:e urovne Skolni vystupy - Utivo Pfesahy a | Priifezova
ocekavanych vystupu v ramci Ucivo formou A
. . vazby témata
podpiirnych opatreni ICT
CJS-3-2-01p rozlisuje role e uvést vztahy mezi rodinnymi moje rodina .
rodinnych piislusnikd a vztahy mezi piislusniky mezilidské vztahy, chovani k rodi¢tim, Cj, Vv, Pv, | (OSV)
nimi, rozliSovat blizke piibuzenské |e  vyjmenovat ¢leny rodiny blizké a sourozenclim
vztahy piibuzné, znat jejich role zivot a funkce rodiny
¢l S'.3'2'01P dvodriuje zéklad’ni’ e znat pozdravy, kdy a koho zdravime zdvofilostni navyky — prosba, podékovani,
pravidla spolecenského chovani e umét pozadat, podékovat v béznych pozdrav
situacich osloveni kamaradt, dospélych — tykani, (OsV)
e zvladat navyky pfi stolovani vykani
zaklady stolovani v prostorach Skoly —
svacina, obéd
CJS'3',2'qlp. pi Se.tkam , e  popsat své chovani pii setkani odlidnosti a rozdily mezi lidmi
S neznamymi lidmi se chova s neznamymi lidmi
adekvatné e pozadat v pripadé pocitu nebezpeci o
pomoc dospélou osobu
mezilidské vztahy — pomoc, spoluprace,
y L . tolerance
-3-2-01p projev leranci . L . . . MKL
CIs :i 0lp proje lfj,e EO eranc e poznat nevhodné chovani u sebe i u nevhodné chovani — fyzické ublizovani, ( )
k odlisnostem spoluzaki, jejich - A (MKL)
y . . jinych lhani, kradeze, Sikana
piednostem i nedostatkiim an .
e  slusné a ohleduplné se chovat ke osv
spoluzakiim a ostatnim
CJS-3-2-02p pojmenuje nejb&znéjsi i L ., Vyprai\’/éf V}’.'Z?am p'raice pro Eloveka
povoléani a Pracovni vyucovani *  pojmenovat podle obrazkii povolani povolani a jejich nazvy
e poznat zaméstnance ve $kole a vazit ¢im by chtél byt
si jejich prace
PRVOUKA
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Stupen: 1.

roc¢nik: 3.

Tematicky okruh: Lidé a ¢as
lenll'nalnl' dopttrucerele urovne Skolni vystupy - Utivo Piesahy a | Prufezova
ocekavanych vystupu v ramci Ucivo formou .
. . vazby témata
podpiirnych opatreni ICT
(JS-3-3-01p pozn4, kolik je hodin, |e  rozliSovat pojmy hodina, den, tyden, Casové jednotky: hodina, den, tyden, mésic, Cj, M, Py,

orientuje se v ¢ase

CJS-3-3-01p zna rozvrzeni svych
dennich ¢innosti

CJS-3-3-02p
CJS-3-3-03p rozlisuje dé&j
Vv minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

CJS-3-3-03p poznava rizné lidské
¢innosti

meésic, rok
e urcit den v tydnu, mésic
e vyjmenovat nazvy ro¢nich obdobi
e  doplnit spravny ¢as k obrazku
e rozpoznat na hodinach celou, pil,
ctvrt

e (istslova (nazvy Casti dne)

e seradit ¢innosti v prub¢hu dne na
obrazcich, ve vétach

e rozlisit ¢as prace a odpocinku

e rozpoznat soucasnost minulost
e urcit posloupnost vCera, dnes zitra

e na prikladech porovnévat zvyky a
praci lidi v minulosti a soucasnosti

rok

nazvy dnt v tydnu, mésice v roce
kalendar, ro¢ni obdobi

urc¢ovani Casu

nastaveni ¢asu na papirovych hodinach

¢asti dne: rano, dopoledne, poledne,
odpoledne, vecer, noc
rezim dne — ¢innosti, vyuziti volného ¢asu

pojmy: vCera, dnes, zitra
letos, vloni

Cetba pohadek a povésti
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Stupen: 1.

roc¢nik: 3.

Tematicky okruh: Rozmanitost prirody
lenll'nalnl' dopttrucerele urovne Skolni vystupy - Utivo Piesahy Priifezova
o¢ekavanych vystupu v ramci Ucivo formou A
., o avazby témata
podpiirnych opatreni ICT
osv
CJS-3-4-01p pozoruje a na zdkladé |e  pozorovat, popsat a porovnat e znaky ro¢nich obdobi — podzim, zima, jaro, Gj, Py,
toho popise nékteré viditelné viditelné promény ptirody v ro¢nich 1éto Vv, Tv
promény v piirodé v jednotlivych obdobich e chovani zivodichil v zavislosti na ro¢nim
ro¢nich obdobich e vyjmenovat ndzvy ro¢nich obdobi obdobi
e péce o zvitata a ptaky
e sezonni prace na zahradé a na poli
CJS-3-4-02p pozna nejbé?néj Si e urcit zivoCichy domaci a volné Zijici |e  domaAci zvifata
er}Vhy domacich a voln¢ Zijicich e  piifadit mladé k matce na obrazku e volné Zijici zvitata osVv
zvirat e  znit ndzvy mlad’at
CJS-3-4-02p pojmenuje zaklac}nl e pojmenovat zdkladni druhy ovoce a |e  druhy ovoce a zeleniny
druhy ovoce a zeleniny a pozna leni . .
; A . . . zeleniny e dfeviny a byliny

rozdily mezi dfevinami a bylinami o . . A

e poznat dfeviny, byliny e jarni, letni kvétiny

* pojmenovat zdkladni druhy stromii— |e  stromy ovocné, stromy v lese

jehli¢naté , listnaté e péde o zivotni prostiedi
¢ znat zdkladni ovocné stromy e tfidéni odpadi a jejich likvidace EV

CJS-3-4-03p provede jednoduchy
pokus podle navod

e  7nat, jak se chovat v lese

e popsat, jak se zméni snih vlivem
tepla

vlastnosti snéhu a ledu - pokusy
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Stupen: 1.

PRVOUKA

roc¢nik: 3.

Tematicky okruh: Clovék a jeho zdravi
Mvmu’nalm’ dop(trucelole urovie Skolni vystupy " Utivo Presahy a | Prufezova
oCekavanych vystupi v ramci Ucivo formou .
. o vazby témata
podpirnych opatieni ICT
osv
CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické |e  znat zékladni hygienické navyky e preventivni péce o své télo a zdravi Cj, Tv, Hv
navyky a zvlada sebeobsluhu, e pouzivat kapesnik, udrzovat &istotu | e  sebeobsluha
popise své zdravotni potiZe a svého obleceni e stanoveni Skolnich pravidel chovéani
pocity, zvlada oSetfeni drobnych
poranéni
CJ S-3-5-01p pojmenuje hlavni ¢asti | e rozpoznat zakladni &asti lidského e lidské t&lo
lidského téla téla e  funkce smyslovych organtl
e pojmenovat ¢asti téla
e  znat funkci smyslovych organti
d S-?-s—O%p rozezna nveb’ezpem, e dodrZovat dohodnuta pravidla ve e  prvni pomoc
dodrzuje zasady bezpecného tfidé, na chodbg, pied skolou
chovani, neohrozuje své zdravi a lii ,
dravi jingch e  rozliSit nemoc a uraz
z e vyjadrit a popsat své zdravotni
potize
e ve&dét, jak oSetfit drobna poranéni
osv

CJS-3-5-02p uplatituje zakladni
pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu

(JS-3-5-03p chova se obezietné pfi

e uplatiovat zakladni pravidla
Ucastnikd silniéniho provozu
e poznat bezpecna mista pro hry

dopravni vychova — chodec, cyklista
chovani v dopravnich prostiedcich
dopravni znacky - vybér
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setkani s neznamymi jedinci,

V ptipad¢ potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné, ovlada zplisoby
komunikace s operatory tisiovych
linek

CJS-3-5-04p reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pfi mimofadnych
udalostech

chovat se obezietné pii setkani

S neznamymi lidmi

dokazat privolat pomoc

umét vyhledat dospélého a pozadat o
pomoc

adekvatné reagovat na pokyny
dospélych

nacvik komunikace s operatory tisinovych
linek

mimoradné udélosti a rizika ohrozeni s nimi
spojena
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3.3.2 Prirodovéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Na 1. stupni se vyucuje predmét PFirodovéda ve ¢tvrtém a patém roéniku 2 hodiny tydné.
U¢ivo prirodovédy poskytuje zakiim zakladni poznatky o zivé a nezivé pfirodé a jejich vyznam pro ¢loveka.
Svym obsahem navazuje na poznatky ziskané ve vyuCovacim predmétu Prvouka, ktery je vyuCovan v 1. — 3.
ro¢niku. Vzdélavaci obsah je ¢lenén do dvou tematickych okruhii:
Rozmanitost piirody
Clovék a jeho zdravi
Vyuka probiha ve tfidach, na tematickych vychazkach, na skolni zahradé.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou v tomto piredmétu k utvareni klicovych kompetenci zZaki

Kompetence k u¢eni
» umoznit zakdm pouzivat vhodné ucebni pomitcky, encyklopedie, atlasy, herbafe, ¢asopisy, internetové
stranky
» umoznit ziskavat informace o piirod¢€, ucit pozorovat ptirodu, zaznamenavat a hodnotit vysledky své prace
» klast diraz na pozitivni motivaci a snazit se vzbudit zdjem o studium ptirodovédy

Kompetence k feSeni problémi
» zatazovat metody, pfi kterych zaci sami dochazeji k feSenim a zavérim
» zadavat Ukoly, pii kterych se zaci uéi spravné rozhodovat v riznych situacich, uci se vyhledavat informace
vhodné k feseni problémui

Kompetence komunikativni
» vést zaky k pouzivani spravné terminologie
» ucit zaky pojmenovavat pozorované skute¢nosti, projevovat nazor
» ucit je vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na podnéty a nazory jinych

Kompetence socialni a personalni

ucitel zadava tkoly, pfi kterych mohou Zaci pracovat spoleéné

ucitel umoziuje spolupracovat zakiim ve skuping a respektovat zkusenosti a nazory druhych
ucitel se zajima o naméty, nazory a zkusenosti zaka

ucitel uplatiuje individualni pfistup jak k talentovanym, tak i k zaktiim s VPU

YVVVYY

Kompetence obanské

vyzadovat dodrZzovani pravidel slusného chovani

budovat u zakt ohleduplny vztah k pfirodé

respektovat vékové, intelektualni, individualni, socialni i etnické zvlastnosti zaka
ucit Zaky poznavat a chapat rozdily mezi lidmi, ucit je tolerantnimu chovani a jednani
umoznovat kazdému zakovi zazit dle moznosti pocit ispéchu

YVVVYY

Kompetence pracovni
> vést zaky ke spravnym zpusobim pouZivani pomiticek, vybaveni a techniky
» vést zaky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpeénosti
> vést je k odpovédnému plnéni povinnosti (pfiprava na vyuku...)
» ucit zaky pracovni navyky v jednoduché samostatné ¢innosti i pfi tymové spolupraci a dbat na dodrzovani
stanovenych pravidel
> vést je k odpovédnosti k sobé samému i k druhym lidem

Pro zaky s ti‘etim stupném podpory jsou vypracovany pro piredmét Pfirodovéda ,,Minimalni doporucené
urovné ofekavanych vystupii v ramci podpurnych opatfeni Vybér uciva je prizpiisoben.
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Stupen: 1.

PRIRODOVEDA

rocnik: 4.

Tematicky okruh

Rozmanitost prirody

Minimalni doporucené urovné & fo Uc¢ivo " oy .
ocekavanych vystupt v ramci Skolni vystupy Ucivo formou Presahy a Prtyxrezova
. - vazby témata
podpiirnych opatreni ICT
CJS-5-4-01p na jednotlivych Clovék a piiroda
piikladech poznava propojenost zivé | e  vyjmenovat , co ¢lovék potiebuje e bydleni lidi dfive a dnes
a nezivé piirody k zivotu e co ¢lovek potiebuje k zdravému zivotu
e vyjmenovat a urCit (na obrazcich i e pfiroda ziva a neziva
Vv ptirod¢) co patii do zivé a co do e  pozorovani a sledovani Zivé a neZivé
nezivé piirody piirody(vychazky do okoli)
CJS-5-4-02p popise stifdani ro¢nich |e  vyjmenovat &tyfi roéni obdobi e znaky ro¢nich obdobi
obdobi e popsat zmény v piirodé v zavislosti | e  znaky podzimu Pv, Vv
na rocnim obdobi e podzim v sadech a na zahradach
e vyjmenovat jarni, letni, podzimni, e podzim na polich
zimni mésice e tazni ptaci — vlastovka, ¢ap, kukacka
e znaky zimy- péce o ptactvo a lesni zvifata
e 7znaky jara-prace na zahradé, poli, v sadé
e znaky léta-1éto na louce
CJS-5-4-03p zkoumé zékladni e pozorovat pifrodu ve vSech obdobich |e  vzijemné vztahy mezi organismy
spoleCenstva vyskytujici se e spravné roztiidit, ale i umét e péle o zvifata ( v roénich obdobich) Vv, Pv (EV)
V nejblizsim okoli vyjmenovat, zvifata, ktera ziji v lese, |e  hlavni ¢asti zvifeciho téla (psa, ryby) Ekosystem
na polich, ve vodé¢ e vychazky do okoli Skoly (les, rybnik) zakladni
e popsat hlavni ¢asti zvifeciho téla — e zplsob Zivota zvifat {)Qdmink}’
e popsat jejich zplisob Zivota e Zivotni podminky Zivota
e znét co potiebuje rostlina ke svému | e  rozdéleni rostlin na stromy, keie, byliny
Zivotu e  (Casti téla rostliny
e popsat ¢asti téla rostliny e druhy obilovin
*  znat naSe hlavni obiloviny e zakladni druhy jehli¢natych a listnatych
e urcit stromy, které rostou v lese stromt
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jehli¢natém, listnatém
vyjmenovat znamé lesni rostliny,
plody, houby

poznat nékteré zahradni kvétiny

vyznam lest

nepratelé lest

lesni byliny a plody
vychazka na skolni zahradu
pozorovani piirody

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové
rostliny a zna zptsob péce o drobna
domaci zvirata

starat se o pokojové rostliny

péce o rostliny ve tridé

CJS-5-4-05p chova se podle zasad
ochrany ptirody a zivotniho prostiedi

poznavat, pozorovat ptirodu a
ptispivat svym chovanim a jednanim
k ochrané Zivotniho prostiedi

spravné chovani v pfirodé

pozorovani piirody a péce o zivotni
prostiedi — sbér odpadkt v lese a okoli
Skoly

Cj, Pv

EV-lidské
aktivity a
problémy

CJS-5-4-05p popisuje vliv &innosti
lidi na ptirodu a jmenuje nékteré
¢innosti, které pfirodnimu prostredi
pomahaji a které ho poskozuji

vyjmenovat ¢innosti, které
ptirodnimu prostfedi pomahaji a které
mu skodi

ochrana a tvorba zivotniho prostredi
odpovédnost lidi

CJS-5-4-06p provadi jednoduché
pokusy se znamymi latkami

sledovat a postupné provadét
jednoduché pokusy

sledovat a postupné provadét jednoduché
pokusy

PRIRODOVEDA




Stupen: 1.

rocnik: 4.

Tematicky okruh

Clovék a jeho zdravi

Minimalni doporucené urovné & P Uc¢ivo . oy .
ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy U¢ivo formou Presahy a Prlrlrezova
. o vazby témata
podpiirnych opatieni ICT
CJS-5-5-01p uplatiiuje zakladni e znat, kdo zpisobuje nemoci v naS§em | e neviditelni nepfatelé ¢loveéka — viry a VL, Cj
znalosti, dovednosti a ndvyky téle bacily EV
souvisejici s preventivni ochranou e znat, jak se chranit pfed klistaty ¢ nejbeznéjsi nemoci a ochrana pfed nimi
zdravi a zdravého Zivotniho stylu e dodrzovat denni rezim a zakladni e nebezpecny pienase¢ — kliste
pravidla osobni hygieny e péce o zdravi, hygiena, spravny rezim dne
e vysvétlit, co je to spravna vyziva e zdrava strava, pitny rezim
CJS-5-5-02p rozliduje jednotlivé etapy | e pojmenovat a popsat organové
lidského Zivota soustavy e hlavni asti lidského téla IKT, Vv
e ukdazat na obrazku hlavni ¢asti e opora lidského téla — kostra
lidského téla a pojmenovat je o nejdulezitéjsi vnitini organy
e popsat obrazky travici a vylu€ovaci |e  ¢asti lidského obliceje
soustavy s pomoci napovedy
e pojmenovat Casti svého obliCeje
CJS-5-5-04p uplatituje Gcelné zpasoby | e ptiméfené reagovat v nebezpeénych | Ochrana ¢lovéka pFi mimoradnych udalosti VI, Vv osv
chovani v situacich ohrozujicich situacich a dodrzovat pokyny e chovani pfi dopravni nehod&, prvni pomoc
zdravi a v modelovych situacich dospélych e chovani pfi pozaru
stimulujicich mimotéadné udalosti
CJS-5-5-04p uplatiiuje zakladni e dodrZovat pravidla silni¢niho Osobni bezpec¢i VI (OSV-0OR)
pravidla silni¢niho provozu pro provozu cyklisty e bezpecné chovani v silniénim provozu schop.pozn.
cyklisty, spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na htisti
CJS-5-5-05p odmita navykové litky |e  zvolit co je a co neni spravné a e jedovaté zlozvyky — koufeni, alkohol, Gj (OSV-OR)
zdravé uzivani opojnych latek
CJS-5-05-07p oetii drobna poranéni a | e  znit &islo zachranné sluzby a o telefonni ¢islo zachranné sluzby — (155) V1, Cj
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Vv ptipad¢€ nutnosti zajisti 1ékaiskou
pomoc

seznamovat se s postupem pii
telefonovani

navrhnout a pfedvést jak oSetfit
drobné poranéni

uraz — jednoduché rany, odfeniny

Stuper: 1.

PRIRODOVEDA

rocnik: 5.

Tematicky okruh

Rozmanitost prirody

Minimalni doporucené tirovné & Loy Ucivo . o .
[ , . o L. Skolni vystupy - Presahy a | Prurezova
oCekavanych vystupu v ramci Ucivo formou .
S - - vazby témata
podpiurnych opatreni ICT
CJS-5-4-01p na jednotlivych vyjmenovat co patii do zivé a co do pozorovani a sledovani Zivé a neZivé 5
piikladech poznava propojenost neZivé piirody piirody(vychazky do okoli) M,Pv, Cj | (OSV)
Zivé a nezivé ptirody vysvétlit, pro¢ je dilezité o ptdu zékladni rozdéleni latek (EV)
pecovat
znat vlastnosti vody kolobéh vody
CJS-5-4-02p popise stfidani roénich vyjmenovat ¢tyfi roéni obdobi opakovani udiva ze 4. téidy Vv
obdobi popsat zmény v piirodé v zavislosti na
ro¢nim obdobi
CJS-5-4-03p zkouma zékladni uvést zastupce Zivocisné fise savci — opakovani uiva 4.ro¢niku Vv, IKT, |EV
spolecenstva vyskytujici se vyskytujicich se v nejbliz§im okoli a Pv

Vv nejbliz§im okoli a pozoruje
prizptsobeni organismu prostiedi

popsat jejich zakladni Zivotni
podminky

popsat Casti zviteciho téla
znat uzitek domacich zvirat

domaéci zvifata— pes, koc¢ka, kun, tur, prase,

kralik, ovce
ptaci — péce o volné zijici ptaky
hmyz
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Stupeii: 1.

PRIRODOVEDA

ro¢nik: 5.

Tematicky okruh

Rozmanitost prirody

Minimalni doporuéené iirovné LTt o Utivo . oy :
ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy U¢ivo formou Presahy a Prlrlrezova
A o vazby témata
podpiirnych opatieni ICT

CJS-5-4-05p zvlada péci o e znat zakladni Zivotni podminky e zivotni podminky - opakovani uciva 4.r. IKT Py, (EV)
pokojové rostliny a znat zptsob rostlin o (asti té€la rostliny Gj, Vv
péce o drobnd domaci zvitata e popsat &asti téla rostliny e poznat nékteré obiloviny

e poznat stromy jehlicnaté a neékteré e jehlicnany

listnaté o listnaté stromy

e poznat nékteré zahradni kvétiny e pozorovani ptirody, vychazky

e podilet se na peci o rostliny ve tiid€ | e zahradni kvétiny

e znat zakladni Zivotni potieby zvifat e péce o rostliny

chovanych v domacim prostredi e zivotni potieby domacich zvirat

CJS-5-4-05p chova se podle zasad |e poznavat piirodua prispivatsvym |e spravné chovani v pfirode Pv
ochrany pfirody a zivotniho chovanim a jednanim k ochrané e pozorovani piirody a péée o Zivotni prostiedi (EV)
prostiedi zivotniho prostiedi
(JS-5-4-05p popisuje vliv ¢innosti | e rozlisit negativni a pozitivni vliv e ochrana zivotniho prostedi
lidi na ptirodu a jmenuje nékteré lidské ¢innosti na ptirodu e 7zivelné pohromy a ekologické katastrofy EV
¢innosti, které piirodnimu prostfedi | e  pojmenovat ¢innosti ¢lovéka, které
pomahaji a které ho poskozuji nejvice nidi pifrodu

[ ] L]
CJS-5-4-06p provadi jednoduché e provést spole¢né pod vedenim uditele |e jednoduchy pokus Pv (OsV)

pokusy se znamymi latkami

pokus podle navodu
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Stuper: 1.

PRIRODOVEDA

rocnik: 5.

Tematicky okruh

Clovék a jeho zdravi

Minimalni doporuéené tirovné & - Ucivo . oy .
ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy U¢ivo formou Presahy a Prlrlrezova
A o vazby témata
podpiirnych opatieni ICT
CJS-5-5-02p rozlizuje jednotlivé rozliSit hlavni etapy v zivote ¢lovéka |e  lidské télo Gj, Vv,
etapy lidského Zivota a jejich vyznam pojmenovat hlavni | e  piehled hlavnich obdobi lidského Zivota IKT (OSV)
¢asti lidského téla, kostra a svalstvo |e hlavni &asti lidského téla
vyjmenovat organové soustavy a
jejich vyznam pro zivot
popsat obrazky dychaci, travici ,
vylucovaci soustavy s pomoci
napovedy
CJS-5-5-04p uplatituje Gidelné piiméfend reagovat vV nebezpeénych |e  ochrana ¢lov&ka pfi mimotadnych udalosti VI, W osv
zpusoby chovani v situacich situacich a dodrzovat pokyny e chovani pti dopravni nehodg, prvni pomoc
ohrozujicich zdravi a dospélych e chovani pfipoziru
v modelovych situacich
stimulujicich mimotadné udalosti
CJS-5-5-04p uplatiiuje zakladni dodrzovat pravidla silnié¢niho provozu |  pravidla silni¢niho provozu VI, W osv
pravidla silniéniho provozu pro na dopravnim hfisti
cyklisty, spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na
hiisti
CJS-5-5-05p odmita ndvykové latky zvolit co je a co neni spravné a zdravé | e jedovaté zlozvyky — koufeni, alkohol, uzivani Gj (0sv)
opojnych latek
CJS-5-05-07p osetii drobna znat ¢islo zachranné sluzby a o telefonni ¢islo zachranné sluzby — (155) V1, Cj

poranéni a v piipadé¢ nutnosti zajisti
Iékai'skou pomoc

seznamovat se s postupem pii
telefonovani

navrhnout a pfedvést jak oSetfit
drobné poranéni

uraz — jednoduché rany, odfeniny
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3.3.3 Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem vlastivédy je poskytnout zakim zakladni poznatky ze spolecensko-védnich predmétti. Pomahat
vytvafet citovy vztah k vlasti, k mistu kde Zije. Zaky vedeme ke spravnym vztahtim k sobé samému, spoluzakiim,
dospélym. U¢ime zaky, jak chranit nase Zivotni prostiedi. Svym obsahem navazuje na u¢ivo Prvouky v 1. — 3.
ro¢niku. Na 1. stupni se vyucuje predmét Vlastivéda ve ¢tvrtém a patém roc¢niku 1 hodinu tydné.

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do 3 tematickych okruhi:
Misto, kde Zijeme — poznavani nejbliz§iho okoli mista bydlisté a Skoly, ziskavani znalosti o dilezitych mistech
v obci, regionu, zemi.
Lidé kolem nas — vzajemna tolerance a spoluprace pii praktickych ¢innostech, zékladni préva ditéte, chovani
v krizovych situacich, jak jim piedchazet, jak na n¢ reagovat
Lidé a ¢as — navstéva historickych pamatek v misté bydlisté, rozdil mezi zivotem dnes a zivotem v davnych
dobach, regionalni poveésti
Vyuka probiha ve tfidach, na tematickych vychazkach, na $kolni zahrad¢ a vzdélavaci obsah prolina do ostatnich
vyucovacich pfedméti. Zatazujeme i tematické exkurze a vylety.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou v tomto predmétu k utvareni klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k u¢eni

ucit Zaky vyznacit v jednoduchém planu obce misto bydlisté, $koly, trasu cesty na uréené misto
ucit je zaélenit mésto do piislusného kraje

udit zaky poznavat odlisnosti Zivota v jednotlivych krajich CR i vybranych evropskych stati
ucit je poznavat historii naroda na zaklad¢ zjisténych fakti

vést zaky k uzivani spravné terminologie

motivovat zaky k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu

VVVYVY

Kompetence k feSeni problémi

» umoznit zakim v hodin¢ pracovat s odbornou literaturou, encyklopedii, vhodnymi ¢asopisy, s Internetem
» vést zaky ke zpracovani tematickych referatd
» umoznit kazdému zakovi zazit tispéch

Kompetence komunikativni
» ucit zaky vyuzivat Casové udaje pii feSeni riznych kol
> vést zaky k vystiznému kultivovanému vyjadifovani v logickém sledu
» veést zaky k ovérovani vysledkt
» podnécovat zaky k argumentaci

Kompetence socialni a personalni

ucit zaky rozliSovat vztahy rodinné, vztahy mezi lidmi, narody

vést zaky k prezentaci svych nazort a k vzajemnému respektu

veést zaky k ohleduplnosti a rovnopravnému postoji k narodnostnim mensinam

vytvaret prilezitosti k interpretaci riznych textli, obrazovych materiald a jinych forem zaznami
navozovat dostatek situaci pro tic¢elnou spolupraci zakl ve skupiné

YVVVY

Kompetence obéanské

» vést zaky kucté, respektu a ochrané narodnich tradic, kulturniho a historického dédictvi, k ochrané
zivotniho prostiedi

> udit zaky pojmenovat vyznamné mistni rodaky, vyznamné udalosti v regionu, v oblastech CR, obecné i

Vv ruznych statech Evropy

ucit zaky projevovat toleranci pfirozenym odliSnostem lidské spole¢nosti

vést zaky k projeviim solidarity a pomoci v nesnazich

vést zaky k hodnoceni vlastnich vysledka

YV V
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Pro zaky s tfetim stupném podpory jsou vypracovany pro predmét Vlastivéda ,,Minimalni doporucené irovné o¢ekavanych vystupii v ramci podpurnych opatieni*
Vybér udiva je prizptisoben.
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Stupen: 1.

VLASTIVEDA

roc¢nik: 4.

Tematicky okruh:

Misto, kde Zijeme

Minimalni doporucené tirovné & Loy Ucivo . o .
_ , , o P Skolni vystupy - Presahy a| Prifezova
oCekavanych vystupu v ramci Ucivo formou .
S, - vazby témata
podpiirnych opatreni ICT
CJS-5-1-01p popiSe polohu svého vypravét o svém domové, bydlistia |e  domov a jeho okoli Gj, Vv (MKL) - Vztah

bydlisté na mapé, zaéleni svou obec
( mésto )
do pfislusného kraje

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje
se na map¢ Ceské republiky, urci
svétove strany

CJS-5-1-02p Fidi se zasadami
bezpecného pohybu a pobytu
Vv pfirodé

CJS-5-1-03p mé zakladni znalosti o
Ceské republice a jeji zemépisné
poloze v Evropé

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti,
zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve

kterém bydli

CJS-5-1-05P sdéli poznatky a
zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly

okoli

pamatovat si adresu svého bydlisté
pojmenovat a ukazat orienta¢ni body
Vv okoli bydlisté

orientovat se na map¢
urcit na mapé hlavni svétové strany
popsat smérovou rizici

znat zasady bezpecnosti v pfirodé

znat a vyhledat polohu CR na mapé
Evropy

seznamit se s pamétihodnostmi a

zvlastnostmi obce

vypravet zazitky z cest a vyletl

poznat zakladni statni symboly CR —

zaklady orientace na mapé

bezpecny pobyt v ptirodé

orientace na mapé Evropy

historické pamatky Zlina

vypraveéni, rozhovor

statni symboly

cloveéka
k prostiedi
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Ceské republiky

vlajka, hymna, znak

Tematicky okruh: Lidé a Cas
Minimalni doporucené tirovné & P U¢ivo . o .
ey P r o urovn Skolni vystupy - v Presahy a Prirezova
ocekavanych vystupi v ramci Ucivo formou .
A S vazby témata
podpiirnych opatieni ICT
CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p e  vyjmenovat mésice v roce orientace v Gase Gj, Vv,
rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes | e znat, kdy za¢in4 a kon&i §kolni rok Pv, IKT (EV)
a zivotem v davnych dobach e  znat, ve kterém rocnim obdobi jsou soucasnost a minulost v naSem Zzivoté Ekosystémy

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p uvede
vyznamné udalosti, které se vztahuji
k regionu a kraji

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p
vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni,
historické a ptirodni pamatky

Vv okoli svého bydlisté

Skolni prazdniny
e  vysvétlit rozdil mezi vesnici a
méstem

e znat alespon 2 nejvyznamng;jsi
udalosti v kraji

e  znat alespoil 2 nejvyznamng;jsi
kulturni, historické a ptirodni
pamatky

pamatné objekty v regionu

pamatné objekty ve Zling
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VLASTIVEDA

Stupen: 1. rocnik: 4.
Tematicky okruh: Lidé kolem nas
Mvmlr,nalnl, dopo,rucelole urovne Skolni vystupy - Uivo Pfesahy a | Prufezova
oCekavanych vystupu v ramci Ucivo formou vazby témata
podpiirnych opatieni ICT

CJS-5-2-01p, dodrzuje pravidla pro znat nazev $koly, popsat $kolu skola a rodina 5 (OSV -

souziti ve §kole, v roding, v obci popsat svoji cestu do §koly Cj, Tv SR) B

(méste) pojmenovat zatizeni jednotlivych Mezilidské
udeben vztahy
pojmenovat u¢ebni pomtcky, které Oosv
pouziva (VPO) ’
vyjmenovat ¢leny rodiny Obcarvlska
znat datum svého narozeni spvolecnost

‘X oxs y a Skola

slusné pozadat o pomoc a podékovat

'CQS-’S 2 —02hp rozp ozr:a n?lj hodné samostatné rozliSovat vhodné a mez11’1d’ské vztahy o

Jde nav?{ ahC ovani vrstevniku a nevhodné chovani chovani v rizikovém prostredi

ospélych.

CJS-5-2-02p uvede zakladni pra . ;

ditéte révf a ovinrzlgstia Z:ll(}l) - seznimit s¢ Skolnim tidem a préve a spravedinost

ékoly’ P P respektovat ho

CJS-5-2-03p pouziva penize X ~

V béznych SIthEacich or()ihadne a umét uréit hodnotu minci i mena v R

zkontroluje cenu jednoduchého Qapirovych bankovek pouzivanych v

nakupu a vracené penize CR

(JS-5-2-03p porovna sva piani a ‘s

X ; rozhovor na dané téma
potfeby se svymi finanénimu umét odhadnout nezbytné a M

moznostmi, uvede piiklady rizik
pujcovani penéz

nepotiebné investice
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CJS-5-2-03p sestavi jednoduchy
osobni/ rodinny rozpocet, uvede
priklady zakladnich ptijma a vydajt

seznamit se s pojmem rodinny
rozpocet

rozhovor na dané téma
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Stupen: 1.

VLASTIVEDA

roc¢nik: 5.

Tematicky okruh:

Misto, kde Zijeme

Minimalni doporucené virovné & P U¢ivo . oy .
<1 , , o L. Skolni vystupy - Presahy a | Prirezova
ocekavanych vystupi v ramci Ucivo formou .
A o vazby témata
podpiirnych opatieni ICT
CJS-5-1-01p popise polohu svého |e  vyjmenovat diileZitd zafizeni v obci orientace v obci Vv, Hy, Cj,
bydliSte na map¢, zacleni svou obec | e  pamatovat si adresu svého bydliste Zivotni prostiedi v obci a okoli (MKL)
( mésto ) e pojmenovat a ukazat orienta¢ni body Kulturni
do pfislusného kraje v okoli bydliste rozdily

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje
se na map¢ Ceské republiky, urci
svétové strany

CJS-5-1-02p Fidi se zasadami
bezpecného pohybu a pobytu
V ptirodé

CJS-5-1-03p mé zakladni znalosti o

Ceské republice a jeji zemépisné
poloze v Evropé

CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti,

znat sveétove strany
nakreslit smérovou rizici a spravné ji
popsat

znat zasady bezpeéného pohybu
Vv pfirodé

umeét privolat pomoc v ptipadé
nebezpeci

védet, jak se nazyva nase vlast
vyhledat na map¢ zadané mésto
najit meésto, ve které zije

urcit na mapé€ nasi statni hranici
pojmenovat staty, které sousedi s CR
znét hlavni mésto CR

znat zajimavosti regionu

nad mapou Ceské republiky
orientace v mistni oblasti

pobyt v pfirodé — vychazky

zaklady prvni pomoci

nad mapou Ceské republiky

pamatné objekty v obci a okoli
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zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve
kterém bydli

CJS-5-1-05P

CJS-5-1-06p pozna statni symboly
Ceské republiky

porovnat zpisob zivota a pfirodu v
nasi vlasti i v jinych zemich

e  vE&dét, jak se nazyva naSe vlast

e nakreslit nasi statni vlajku

e poznat nasi statni vlajku mezi vice
vlajkami jinych statt

e znat melodii nasi hymny

e  popsat, jak se chovame pfi poslechu
nasi statni hymny

e seznamit se statnim znakem

prazdniny, dovolené

Vlast

statni symboly

statni vlajka

statni hymna Ceské republiky
statni znak Ceské republiky
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Stupen: 1.

VLASTIVEDA

roc¢nik: 5.

Tematicky okruh:

Lidé kolem nas

Minimalni doporucené tirovné & fo Ucivo . . .
<« 1 , , o L. Skolni vystupy -, Presahy a | PriifFezova
oCekavanych vystupu v ramci Ucivo formou .
A o vazby témata
podpiirnych opatieni ICT
CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodrzuje | e  znat stanovena pravidla chovani a pravidla - $kola, rodina, Cj, Tv (OSV - SR)
pravidla pro souziti ve $kole, vzajemného souziti ve Skole Mezilidské
Vv roding, v obci (méste) vztahy
osv

CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné |e  slusné pozadat o pomoc a podékovat jak se chovat ve spole¢nosti (VDO)

jednani a chovani vrstevnikt a
dospélych.

CJS-5-2-03p uvede zakladni prava
ditéte, prava a povinnosti zakl
Skoly

CJS-5-2-03p pouziva penize

Vv béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu jednoduchého
nakupu a vracené penize

CJS-5-2-03p porovna své piani a
potteby se svymi finanénimu
moznostmi, uvede piiklady rizik
pujcovani penéz

CJS-5-2-03p sestavi jednoduchy
osobni/ rodinny rozpocet, uvede
priklady zakladnich pfijmt a vydaji

e samostatné rozliSovat vhodné a
nevhodné chovani

e znat, k ¢emu slouzi skolni fad

e zniat ménu CR
umét odhadnout cenu jednoduchého
nakupu

e umét spocitat vracené penize

e umét odhadnout své finanéni
moznosti

e znat pojmy piijmy a vydaje

pravo a spravedlnost
Skolni fad

prace s penézi

rozhovor, jednoduché ptiklady rizik
pujcovani penéz

prace s pojmy — pfijmy a vydaje a jejich

vzéajemna souvislost
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Tematicky okruh: Lidé a Cas
Minimalni doporucené virovné & . U¢ivo . oy .
<1 , P , o L. Skolni vystupy e Presahy a | Prirezova
ocekavanych vystupi v ramci Ucivo formou .
A S vazby témata
podpiirnych opatreni ICT
CJS-5-3-03p, rozeznava rozdil mezi vysvétlit rozdil mezi vesnici a naSe zemé& v davnych dobach Cj, IKT,
zivotem dnes a Zivotem v davnych méstem orientace v ¢ase Vv

dobach

CJS-5-3-03p, uvede vyznamné
udalosti, které se vztahuji k regionu
a kraji

CJS-5-3-03p,

vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni,
historické a prirodni pamatky

Vv okoli svého bydlisté

znat alespon 2 nejvyznamng;jsi
udalosti v kraji

znat alespon 2 nejvyznamngjsi
pamatky v kraji

vyjmenovat nejvyznamngéj$i kulturni i

historické pamatky v okoli bydlisté

soucasnost a minulost v naSem zivoté

pamatné objekty v regionu

pamatné objekty v regionu

nejvyznamngjsi pamatky v kraji
navstéva historickych pamatek
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3.4 Umeéni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura provazi zaky po celou dobu povinné skolni dochazky. Ptispiva ke
kultivaci osobnosti zéka tim, Ze dava prostor pro uplatnéni jeho tvofivych schopnosti a zprostfedkovava mu
umélecké zazitky prostfednictvim vlastni tvorby. Napliiuje ptirozenou potiebu projevit se. Ve vyuce je mozné
priblizit zaktim hudebni i vytvarné uméni a plsobit tak na jejich estetické vnimani. Ziskané dovednosti mohou
obohatit Zivot v podobé naplné zajmovych ¢innosti.

Vzdélavaci oblast ma vyznamny rehabilitacni a relaxacni charakter. Na zaky ptisobi harmonizujici
prostiedi, ve kterém se snizuje jejich vnitini napéti, psychicka nevyvazenost, nesoustiedénost a v mnohych
ptipadech i agresivita. Zaci s mentalnim postizenim maji pfedpoklady k osvojeni hudebnich dovednosti a mohou
Vv této oblasti dosahovat vynikajicich vysledkt. Vetejna vystoupeni podporuji rtst jejich sebevédomi a pfispivaji
k odolnosti vidi stresu a trémé.

Vzdé€lavaci oblast se realizuje ve vzdélavacich oborech: Hudebni vychova (Hv) a Vytvarna vychova (Vv)
3.4.1 Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Hudebni vychova je realizovana ve vSech ro¢nicich zakladniho vzdélavani. Vytvari u zaka kladny vztah
k hudbé, rozviji jejich hudebnost, podporuje schopnosti hudbu emocionalné prozit a poskytuje nahled do hudebni
kultury. Hudebni ¢innosti podporuji u zakid rozvoj hudebnich schopnosti a individualnich hudebnich dovednosti —
sluchovych, rytmickych, péveckych, intona¢nich, instrumentalnich, hudebné tvorivych, poslechovych a
pohybovych.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru hudebni vychova je na l.stupni rozdélen do dvou €asovych
obdobi : 1. obdobi (1.— 3.rocnik) a 2. obdobi (4.-5. ro¢nik)
Casova dotace v jednotlivych ro¢nicich je 1 hodina tydné.

U¢ivo je roz¢lenéno do tii slozek — vokalni a instrumentalni ¢innosti, poslechové ¢innosti a hudebné pohybové
¢innosti. Hudebni vychova je realizovana ve tiid¢, specialni u¢ebné pro hudebni vychovu, v mensi mife je
vyuzivana rovnéz PC ugebna. Na 1. stupni se hudebni vychova uplatituje v ¥adé oblasti vjuky. Casto je vyuZivana
jako motivac¢ni nebo relaxacni prvek a pfispiva k pozitivni naladé zaka a celkové atmosféte ve tfide.

V prubéhu $kolniho roku zajistujeme hudebni porady pro déti v prostorach nasi skoly i mimo ni a
vyuzivame nabidku vychovnych koncertil vazné hudby.

r v

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou v tomto predmétu k utvareni klicovych kompetenci Zaka

Kompetence k uéeni

vést zaky k tomu, aby se naucili a porozuméli obecné pouzivanym terminiim a symbolice v hudbé
vést zaky ke zpévu podle svych hudebnich dispozic intonacné Cisté a rytmicky spravné

davat zaktim Sanci zazit Gspéch

umoznovat zakim ucastnit se koncertti, besed o hudbé

YV VY

Kompetence K FeSeni problémi

ucit zaky rozliSovat kvalitu tont, tempo, dynamiku

ucit zaky rozpoznat nékteré hudebni nastroje v proudu znéjici hudby

ucit je odliSovat hudbu vokalni, instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni

umoznovat zakiim prezentovat vlastni dovednosti a talent v rdmci hudebnich soutézi

YV VY

Kompetence komunikativni
» vyuzivat mimojazykového vyjadfovani: vyjadieni hudby pohybem, gesty, mimikou, kresbou
»  poskytnout zaktim dostate¢ny prostor k jejich vlastnimu hudebnimu projevu
» veést zaky k rytmizaci a melodizaci jednoduchych texti, improvizovat u jednoduchych hudebnich forem
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Kompetence socialni a personalni
» ulit zaky posuzovat hudebni styly a zZanry
» navozovat dostatek situaci pro uc¢elnou spolupraci zaki ve skupiné
» budovat zaklad pro respektovani nazorti kazdého zaka

Kompetence ob¢anské

» seznamovat zaky s hudbou jinych naroda
» budovat u zakul pozitivni postoj k hudebnimu projevu
» vést zaky, aby se samostatné zapojovali do mimoskolnich hudebnich aktivit

Kompetence pracovni

vést zaky k vyjadfeni hudebni nalady tancem

ucit zaky vyuzivat dle svych dovednosti jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
vést zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

sledovat pti hoding pokrok vSech zaka

VVVYYVY

Pro zaky s tietim stupném podpory jsou vypracovany pro predmét Hudebni vychova ,,Minimalni doporucené
urovné ofekavanych vystupt v ramci podpiirnych opati‘eni® Vybér uciva je prizpiisoben.
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Stupen: 1.

HUDEBNI VYCHOVA

ro¢nik: 1.-3.

Minimalni doporucené urovné

ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy e Ucivo Piesahy a | Prufezova
S . Ucivo formou .
podpurnych opatreni ICT vazby temata
3-1-01 p zpiva jednoduché pisné e zpivat jednoduché pisné Vokalni a instrumentalni ¢innosti Cj, Pr,
v rozsahu kvinty a rytmizovat fikadla melodizace a rytmizace fikadel postupné v osv
rozsahu tercie — kvinty
3-1-02 p hospodéarné dycha a e zfetelné vyslovovat a hospodarné hlasova hygiena, p&vecky projev
zieteln€ vyslovuje pfi rytmizaci dychat imérn€ svym schopnostem dechova cviceni — spravné drzeni téla
fikadel pii zp&vu zpév jednoduchych pisni zaméfenych
k roénim dobam
zpév lidovych a umélych pisnich
e reagovat na zménu tempa pohybem Hudebné pohybové ¢innosti Gj, TV
3-1-04 p reaguje pohybem na — pomalé tempo pochod pohybové hry s fikadly a détskymi popévky
tempové a rytmické zmény — rychlé tempo rytmicky béh pochod podle hudebniho doprovodu
spojeni jednoduchych télesnych cviceni
S hudebnim doprovodem
Poslechové ¢innosti Cj
3-1-05 p rozlisi silu zvuku e poslechem rozlisit, co je silné — slabé zvuky a hlasy 0osv

- pozorn€ vnima jednoduché
skladby

( zvuky, hlasy, tony )

soustfedit se na poslech pisni a
jednoduchych skladeb

tony vysoké - hluboké, silné - slabé, dlouhé -
kratké

zvuk hudebnich nastrojl

poslech kratkych skladeb

pochod, ukolébavka
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HUDEBNI VYCHOVA

Stupen: 1. rocnik: 4.-5.
Minimalni doporucené urovné Skolni vystupy v
ocekavanych vystupii v ramci - Utivo Piesahy a Priifezova
S . Ucivo formou .
podpiirnych opatreni ICT vazby témata
5-1-01 p zpiva pisné Vokalni ¢innosti Gj (0Osv)
V pfiméfeném rozsahu zpivat na zakladé svych dispozic e rytmizace fikadel
k individudlnim schopnostem e zpév jednoduchych lidovych i umélych
pisni
e rozvijeni hudebni paméti
5-1-02 p reagovat pohybem na hudbu Hudebné pohybové ¢innosti Tv, Cj (0SV, MV)
5-1-07 p e pohybové hry s fikadly a détskymi popévky
propoji vlastni pohyb s hudbou vyjadfit hudbu pohybem s vyuzitim | e pohyb podle jednoduchych rytmickych
tanecnich krokd doprovodu
e jednoducha télesna cviceni s hudebnim
doprovodem
e pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény rytmu hudby
5-1-03 p doprovodi spoluzaky na rytmizovat jednoduché texty Instrumentalni ¢innosti Cj. Tv (0Osv)
rytmické hudebni nastroje k doprovodné hie vyuzivat rytmické e hra na jednoduché détské hudebni nastroje
hudebni nastroje e ozvénové rytmické hry
Poslechové ¢innosti, vokalni ¢innosti Cj, Tv
5-1-06 p odligi tény podle vysky, rozlisit tony vysoké — hluboké vyika, sila, délka tonu 0osv

sily a barvy

-pozorné vnima zné&jici hudbu
ruznych skladeb

- spravné hospodafi s dechem pfi
interpretaci pisni - frazovani

silné — slabé
poznat zvuk nejznaméjsich hudebnich
nastroju — klavir, housle, kytara,
zobcova flétna, buben
soustfedit se na poslech pisni a
kratkych skladeb
hospodarn¢ dychat imérné svym
schopnostem

rozpoznavani tempa a rytmu

zvuky hudebnich nastrojt

skladby ur¢ené détem

lidové orchestry, folklor, country,
intonacni cviceni a dechova cviceni
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3.4.2 Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vytvarna vychova patii do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Provazi zaky po celou dobu povinné skolni
dochazky. Predstavuje prostor pro tvorivost a uplatnéni tvofivych schopnosti. Zprostfedkovava umélecké zazitky
prostiednictvim vlastni tvorby, plsobi na estetické vnimani. Prohlubuje senzibilitu zaka a ma rehabilitaéni a
relaxacni charakter. Vytvarna vychova je rovnéz integrujicim prvkem i v ostatnich predmétech. Rozviji neverbalni
komunikaci, zlepSuje jemnou motoriku a pomoci vytvarnych ¢innosti ziskavaji zZaci vestranné dovednosti a
znalosti.

Na 1. stupni se vytvarna vychova realizuje nej¢astéji formou vyucovacich hodin. Prace probiha pfevazné ve
vlastni tidg, ale k dispozici je rovn&z pln& vybavena vytvarna uéebna. Zaci se Gi¢astni vystav a divadelnich
predstaveni, ve Skole se pravidelné potadaji tematické vystavy, na jejichz tvorbé se podileji sami zaci. Pravidelné
Skola organizuje vytvarné soutéze a ucastni se soutézi vyhlasenych riznymi organizacemi. V okoli $koly je
prekrasna ptiroda, kde se daji realizovat vytvarné cile.

Casova dotace v 1. a ve 2. roéniku jsou 2 hodiny tydné a ve 3. aZ 5. ro¢niku 1 hodina tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou v tomto predmétu k utvareni klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uéeni
> vést zaky Kk tomu, aby rozuméli obecné pouZivanym terminiim ve vytvarné oblasti
» ukazat zaktm, ze piehled v oblasti uméni a kultury jim umozni prozitky intenzivnéji prozivat

Kompetence k fFeSeni problému
» vést zaky k tomu aby pfi svém hodnoceni uméni postupovali uvazlive tak, aby svlij nazor byli schopni obhajit
» piedkladat zakim dostate¢né mnozstvi estetickych prozitkll a poskytnout dostatek prostoru k tomu aby si
uvédomili, Ze rizni lidé vnimaji stejnou véc rizné

Kompetence komunikativni
» zaky zapojovat do diskuse
» ucit zaky respektovat nazory jinych
» vést zaky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy vytvarné oblasti
» poskytnout zakum dostateny prostor k jejich vlastnimu kulturnimu a uméleckému projevu

Kompetence socialni a personalni
» vysvétlit zasady chovani na kulturnich akcich
» vést zaky k tomu, aby uméli tvofiveé pracovat ve skupiné
» vést ke kolegialni pomoci

Kompetence pracovni
» vysvétlit zakm, jak spravn€ pouzivat vytvarné potfeby a jak o né pecovat
> vést zaky k dodrZovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel
» vést zaky k vyuzivani navyku a znalosti v dalsi praxi

Kompetence ob¢anské
» ucitel pomaha zaktm vytvofit si postoj k vytvarnym dé&jim
> vysvétlit zakim potiebu respektovat a chranit tradice a kulturni dédictvi
» vést zaky, aby se aktivné zapojili do kulturniho déni
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Pro zaky s tfetim stupném podpory jsou vypracovany pro predmét Vytvarna vychova ,,Minimalni doporucené tirovné o¢ekavanych vystupi v ramci podpurnych
opati‘eni“ Vybér uciva je prizpiisoben.
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Stuper: 1.

VYTVARNA VYCHOVA

roc¢nik: 1.

Minimalni doporucené tirovné

ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy Ukivo Piesahy a | Prifezova
podpiirnych opatieni vazby témata
VV-3-1-01 az VV-5-1-05 p zvlada drzet spravné kreslici nagini prostiedky a postupy pro vyjadfeni nalad a fantazii Pv osv
zakladni dovednosti pro vlastni umét pojmenovat zakladni barvy malba vodovymi barvami
tvorbu malba prstovymi barvami
kresba voskovkou, pastelem
VV-3-1-01p rozpoznava, a spravné zvolit barvu vytvarné osvojovani skute¢nosti Pr,M osv
porovnava linie, barvy, tvary, umét vyjadfit zékladni tvar objektu dekorativni prace EV
objekty ve vysledcich tvorby hry s barvami
vlastni, tvorby ostatnich i na
ptikladech z bézného Zivota
('s dopomoci ucitele)
roc¢nik: 2.
VV-3-1-01 az VV-5-1-05 p zvlada umét si samostatng ptipravit i uklidit prostiedky a postupy pro vyjadieni nalad, fantazii a Pv osv
zékladni dovednosti pro vlastni vytvarné pomiicky pocith PRO - MFF
tvorbu ridit se pokyny ucitele malba vodovymi a temperovymi barvami
dodrzovat hygienu a bezpe¢nost pti kresba voskovkou, pastelem a kiidou
praci
VV-3-1-01p rozpoznava, spravné zvolit barvu vytvarné osvojovani skuteénosti Pr,M osv
pojmenovava a porovnava linie, umét vyjadrit zakladni tvar objektu a dekorativni prace
barvy, tvary, objekty ve vysledcich fesit pozadi (s dopomoci uditele) hry s barvami
tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na
prikladech z bézného zivota
('s dopomoci ucitele)
VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje rozvijet barevnou fantazii a vyhledavani a vytvarné dotvafeni pfirodnich objekth Pr,Cj, Pv |EV

vlastni zkuSenosti, prozitky a
fantazii pfi tvircich ¢innostech, je
schopen vysledky své ¢innosti sdélit
spoluzakim

predstavivost
umét pojmenovat své dilo a popsat ho
ostatnim

ilustrace k pohadkam
kombinace riznych vytvarnych technik

117




Stupen: 1.

VYTVARNA VYCHOVA

rocnik: 3.

Minimalni doporucené tirovné

ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy Utivo Piesahy a | Prifezova
podpurnych opatieni vazby témata
VV-3-1-01 az VV-5-1-05 p zvlada umét si samostatng pfipravit i e prostfedky a postupy pro vyjadieni emoci, pocitt, nalad a | PV
zakladni dovednosti pro vlastni v daném ¢ase uklidit vytvarné fantazii
tvorbu pomticky o malba vodovymi a temperovymi barvami
umét rozliSit zakladni druhy papirua |e kresba voskovkou, pastelem, kiidou, tuzi, fixem, tuzkou
barevné variace e tradi¢ni a netradiéni prosttedky a jejich kombinace
umét kombinovat zakladni barvy
VV-3-1-01p rozpoznava, a spravng zvolit barvu e vytvarné osvojovani skutednosti Pr,M, Cj, |OSV
porovnava linie, barvy, tvary, umét vyjadfit tvar a navrhnout e namétové prace Tv, Pv
objekty ve vysledcich tvorby vhodné pozadi e dekorativni prace
vlastni, tvorby ostatnich i na rozlisit co je v popredi a co v pozadi |e  hry s barvami
piikladech z bé&Zného Zivota naértnout a vytvarng fesit plochu
(s dopomoci ucitele) s dopomoci ugitele
VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje rozvijet estetické vnimani e vyhledavani a vytvarné dotvareni pfirodnich objektil Pv,Pr,Cj |EV
vlastni zkuSenosti, prozitky a umét dat nazev svému dilu a S uzitim kombinovanych technik
fantazii pfi tvlir¢ich ¢innostech, je porovnat ho s ostatnimi o ilustrace, prostorové prace, kolaze osv

schopen vysledky své ¢innosti sdélit
spoluzakim

seznamovani s ukazkami détskych ilustratort

kombinace vice vytvarnych technik
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Stupen: 1.

VYTVARNA VYCHOVA

rocnik: 4.

Minimalni doporuéené iirovné

ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy Utivo Piesahy a | Priifezova
podpiirnych opati‘eni vazby témata
VV-5-1-01p az VV-5-1-06p svymi ziskanymi dovednostmi vytvarné osvojovani skute¢nosti P, VI
uplatiiuje zakladni dovednosti pro ptrechazet k uvédomélé vytvarné e vytvarné zpracovani piedmétl denni potieby
vlastni tvorbu, realizovat sviij tviirci ¢innosti »  vyjadfovani d&jovych a prostorovych vztaht
zamér navrhnout a vytvarné zpracovat Vv tematickych pracich
pozadovany ukol
VV-5-1-01p, rozli§uje, porovnava e vytvarné osvojovani skute¢nosti Pi,Pv,M | OSV
téidi a linie, barvy, tvary, objekty, spravné zvolit a namichat barvu e hrasbarvou a riznym vytvarnym materidlem
rozpoznava jejich zakladni pouzit vhodnou barevnou kombinaci |e vytvarné vnimani tvaru,
vlastnosti a vztahy (kontrasty — e lidska postava
velikost, barevny kontrast), vytvarnym projevem vyjadiit tvar e dekorativni prace
uplatiiuje podle svych schopnosti zobrazované skutecnosti e vytvarné zpracovani textilniho materidlu, lepenky, papiru
pfi vlastni tvorbé., pfi vvnimfini o dekorativni FeSeni plochy osv
tvorby OSt,ath}f,l umélecke e poznavat a chapat principy e rozvijeni smyslu pro rytmus, rytmické fazeni prvkt
produkce i na ptikladech z bézného dekorativni tvorby, rytmu prvki a e seznamovani s lidovou tvorbou
Zivota (s dopomoci ucitele) harmonic¢nosti barev ve vztahu tvaru,
materialu a funkce
VV-5-1-02p, VV-5-1-03p pii tvorbé navrhnout a vytvarng zpracovat vytvarné osvojovani skute¢nosti Pi,Pv EV

vychazi ze svych zrakovych,
hmatovych i sluchovych vjemd,
vlastnich prozitkl, zkusenosti a
fantazie

pozadovany tkol
fesit vytvarnou ¢innost s danym
materidlem

jednoducha kompozice s postavou v konkrétnim
prostiedi

vytvarné uméni a Zivotni prostiedi

ztvarnéni bohatstvi piirodnich forem, barev, tvart a
struktur

zobrazeni krajiny v ro¢nich obdobich

vytvarna tvorba s pfirodnim materialem
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Stupen: 1.

VYTVARNA VYCHOVA

rocnik: 4.

Minimalni doporucené tirovné

ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy Utivo Piesahy a | Prufezova
podptirnych opatfeni vazby témata
VV-5-1-05p vyjadii (slovng, ilustrovat tematicky celek e vytvarné uméni a Zivotni prostiedi Cj, Pt, Pv, |OSV
mimoslovné, graficky) pocit rozvijet pozitivni vztah k uméni e ilustrace ke zndmym pohadkam, fikadlim, bajkdm
z vnimani tvardi ¢innosti vlastni, hodnotit estetickou troven piedméti | e  vytvarng zpracovat détské filmy
ostatnich i uméleckého dila denni potieby
ro¢nik: 5.
VV-5-1-01p az VV-5-1-06p pfechazet k uvédomélé vytvarné vytvarné osvojovani skutecnosti Pt, VI
uplatiiuje zakladni dovednosti pro ¢innosti vyjadfovani déjovych a prostorovych vztahti
vlastni tvorbu, realizovat sviij tviirci navrhnout a vytvarné zpracovat v tematickych pracich
zamer pozadovany tkol e vytvarné zpracovani pfedmétti denni potieby
pouzit vhodnou barevnou kombinaci |e  zaplnéni a barevné feSeni vytvarné plochy
VV-5-1-01p, rozliSuje, porovnava spravné zvolit a namichat barvu e vytvarné osvojovani skutecnosti Pv,M,Pt osv
tfidi linie, barvy, tvary, objekty, rozvinout barevnou piedstavivost, e hras barvou a riiznym vytvarnym materialem
rozpoznava jejich zakladni tvofivost e zikladni poudeni o kompozici vytvarného dila-zaplnéni
vlastnosti a vztahy (kontrasty — vytvarné plochy
velikost, barevny kontrast), vyjadfit vytvarnym projevem tvar vytvarng vnimat tvary, prostor a jeho uspoiadani
uplatiiuje podle svych schopnosti zobrazované skute¢nosti lidské postava a jeji proporce
pii vlastni tvorbg, pti vnimani osv

tvorby ostatnich i umélecké
produkce i na ptikladech z bézného
zivota (s dopomoci uditele)

rozvinout pozorovaci schopnosti

dekorativni a prostorové prace

uplatnéni vytvarné linie a jeji rytmizace v ploSe
dekorativni feSeni plochy

seznamovani s lidovou tvorbou a souasnym uzitym
uménim

vytvarné zpracovani textilniho materialu, lepenky,
papiru
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VYTVARNA VYCHOVA

Stupen: 1. rocnik: 5.
Minimalni doporucené tirovné
ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy Utivo Piesahy a | Prifezova
podpirnych opatieni vazby témata
VV-5-1-02p, VV-5-1-03p pii tvorbé rozvinout tvofivost a fantazii pii vytvarné osvojovani skutecnosti Pt, Pv EV
vychazi ze svych zrakovych, praci komponovani plochy s nékolika postavami
hmatovych i sluchovych vjemt, vyjadtit vzadjemné vztahy obrazovych v konkrétnim prostredi
Vlastnich prozitki, zkuSenosti a prvka, vytvarné uméni a Zivotni prostiedi
fantazie naértnout a vytvarné fesit plochu ztvarnéni bohatstvi pfirodnich forem, barev, tvart a
struktur
zobrazeni krajiny v ro¢nich obdobich
vytvarna tvorba s pfirodnim materialem
kombinace vice vytvarnych technik
VV-5-1-05p vyjadii (slovng, rozvijet pozitivni vztah k uméni vytvarné uméni a Zivotni prostiedi Cj, Pt, Pv, |OSV

mimoslovné, graficky) pocit
Z vnimani tvurci éinnosti vlastni,
ostatnich i uméleckého dila

vnimat umeélecka dila

hodnotit estetickou tiroven predméti
denni potfeby

slovné vyjadrit své postiehy a pocity

ilustrace ke znamym pohadkam, fikadlim, bajkam
vytvarné zpracovani détskych filmt
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3.5 Clovék a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi uéi zaky pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné a dusevni
pohody a zakladnim poznatkim, které by méli vyuzivat v kazdodennim Zivoté. Respektuje celistvost osobnosti
zakl, rovnomérné rozviji fyzické i psychické schopnosti, pohybové dovednosti i socialni adaptaci.
Vede je k pochopeni hodnoty zdravi, smyslu zdravotni prevence i problémi spojenych s poskozenim zdravi a
uvédomeni si povinnosti péce o své zdravi v pfiméfené mife véku a schopnostem.

Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolina do ostatnich vzd&lavacich oblasti, které jej doplituji,
roz§ifuji a vyuZzivaji.

Obsah vzdéelavaci oblasti se realizuje ve vzdélavacich oborech:
télesna vychova — je realizovana ve vSech ro¢nicich zakladniho vzdélavani.
Umoziuje zaktim aktivné vyuzivat a ovliviiovat vlastni pohybové moznosti s ohledem na zdravotni a pohybové
omezeni. Ve shodé s vékem, postizenim a pohybovymi moznostmi je vede od spontanniho pojeti pohybu, k fizené
pohybové aktivité a vlastni pohybové seberealizaci.
Vychova ke zdravi — je realizovan pouze na 2. stupni jako samostatny vzdélavaci obor,

- na 1. stupni je zafazen do vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét.

Casova dotace v 1. az 5. roéniku jsou 2 hodiny tydné.

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pfi realizaci hodin télesné vychovy je vyuzivana Skolni télocviéna, $kolni hiisté, posilovny. Vzhledem
k dostupnosti blizkého lesa se hodiny Tv také zamétuji na cviceni v ptirodé (Areal zdravi).
V hodinach télesné vychovy ma ucitel moznost volné vybirat u¢ivo ve shodé s konkrétnimi podminkami skoly ,
pohybovymi dovednostmi 74kt a jejich vékem. Vyuka probiha koedukované.

V télesné vychove je tieba vénovat zvySenou pozornost bezpecnosti zakd, kterou ucitel zajistuje svou neustalou
piitomnosti, vhodnou organizaci, volbou odpovidajicich ¢innosti a metod vyuky, pou¢enim zak o moznostech
nebezpeci, zabezpecenim dopomoci a zachrany, kontrolou vhodnosti podminek pro pohybové ¢innosti apod.

Vzdélavaci obsah predmétu Télesna vychova je ¢lenén do dvou vzdélavacich obdobi.

1. obdobi 1.-3. ro¢nik

V prvnim vzdélavacim obdobi se zak seznamuje s prostiedim $koly a naroky, které na néj prechod do skoly
klade. Pojeti télesné vychovy sleduje cile zdravotni zaméfené na spravné drzeni téla, zvladnuti zakladnich
pohybovych dovednosti, rozvijeni a posilovani pohybové vykonnosti, zvySovani télesné zdatnosti.
V hodinach télesné vychovy je provadén nacvik zakladu kolektivnich her a dulezitou soucasti jsou cviceni
koordina¢ni, relaxacni a cviceni v pfirod¢.
Vyraznou slozkou pohybové Cinnosti tvofi i hudba, rytmizace pohybu, slovni a vytvarna motivace pohybu.

2. obdobi 4. - 5. ro¢nik

Ve druhém vzdélavacim obdobi se zvySuje podil samostatné ¢innosti zak(. Obsah tvoii predevsim zakladni
¢innosti sportovnich her a pohybovych aktivit. U zaki se rozviji télesnd kultura, koncentrace pozornosti a pohybové
dovednosti, které Cast&ji smeétuji k vzajemné spolupraci a soutézivosti.

Povinna vyuka plavani je zarazena dle struktury zakt na a moznosti skoly.
Prvky Zdravotni télesné vychovy jsou vyuzivany v povinné Télesné vychové.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou v tomto piredmétu k utvareni klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uéeni

pomahat zaktim osvojit si zakladni télovychovné nazvoslovi

ucit zaky cvicit podle pokynu ucitele

ucit zaky za pomoci ucitele sledovat sviij fyzicky vykon a ucit se jej hodnotit
udit zaky vidét souvislost mezi fyzickou a psychickou pohodou

YVVY

Kompetence k FeSeni problémi
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ucit zaky uplatiovat zasady bezpecnosti, adekvatné na né reagovat a fesit je (iiraz)
pomahat fesit problémy spojené s nesportovnim chovanim
ucit zaky za pomoci ucitele taktice v individualnich i kolektivnich sportech

YV V

Kompetence komunikativni
» ucit zaky pfijimat a také davat povely
» ucit zaky spolupracovat pii kolektivnich hrach a soutézich (olympijské hnuti)
» ucit zaky naslouchat a ocenovat ptinos druhych, vykony zakt dokumentovat a
prezentovat ve skole i na verejnosti

Kompetence socialni a personalni
»  vést zaky k dodrzovani pravidel a jednani v duchu fair-play a fesit je
» vést zaky, aby si pod vedenim ucitele osvojili spolupraci v kolektivu, skupiné
» snazit se, aby kazdy zak zazil pod vedenim ucitele alespon dil¢i uspéch

Kompetence ob¢anské

» vést zaky k pravidelnému aktivnimu sportovani a samostatnosti
» ucit Zaky posilovat svou viili a zlepSovat zdatnost, kriticky myslet a hodnotit své vykony i chovani
» umoznit zakim podilet se na hodnoceni

Kompetence pracovni

» ucit Zaky uplatnovat zasady hygieny a dodrzovat bezpecnost
» udit zaky minimalizovat rizika spojena nejen s ¢innostmi v Tv, ale i v b&Zném zivoté
»  vést zaky ke spravnému a bezpeénému pouzivani Tv naradi a nacini

Pro zaky s tiretim stupném podpory jsou vypracovany pro piredmét Télesna vychova ,,Minimalni doporucené
urovné ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opati‘eni® Vybér uciva je prizpisoben.
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Stupen: 1.

TELESNA VYCHOVA

roc¢nik: 1.

Minimalni doporucené
urovné ofekavanych

vystupi V ramci Skolni vystupy U¢ivo Presahy a Prlrlrezova
- .. vazby témata
podpiirnych opatreni
3-1-01p zvlada podle dbat na spravné drZeni téla pfi riiznych S(’)uvs}fedéni na cviceni, protahovaci cvi€eni, uklidnéni po
pokynt pfipravu na ¢innostech i provadéni cvik zatezi ) . . - . Cj
pohybovou &innost spravné dychat pohrybo’ve lvlry a vcmnostl pro 'zah‘r?tl organism
napodobovat cviky predvadéné uditelem spravné drZeni téla , dechova cviceni
3-1-04 dodrzuje zakladni dodrzovat pravidla bezpeénosti a hlavni bezpecnost pii pohybovych Einnostech v rizném osv
zasady bezpec€nosti pii zasady hygieny pti pohybovych prostiedi
pohybovych ¢innostech a ¢innostech v télocviéng, na hfisti,v piirodé vhodné obleceni a obuv, osobni hygiena
mit osvojeny zdkladni pouzivat vhodné sportovni obledeni a
hygienické navyky pii obuv
pohybovych aktivitach
3-1-05 reaguje na zakladni reagovat na smluvené povely, gesta, smluvené signaly a povely, cvi¢eni v nastupovém a Gj
pokyny a povely signaly pro organizacni ¢innosti pochodovém tvaru, pfiprava a uklid na¢ini a nafadi osv
k osvojované Einnosti rozumét zakladnim t&locviénym pojmim
- projevuje kladny postoj —nazvy pohybovych ¢innosti, srozumitelna terminologie osvojovanych ¢innosti, nazvy
k motorickému uceni a télocviéného natadi a nadini pouzivanych pomiicek v Tv
pohybovym aktivitim asteénd zvladat pravidla zjednodusenych -
r

pohybovych Cinnosti

détské hry, jednoduché soutéze
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Stupeii: 1.

TELESNA VYCHOVA

ro¢nik: 1.

Minimalni doporucené
urovné ocekavanych
vystupi V ramci
podpiirnych opatieni

Skolni vystupy

Ucivo

Piesahy a
vazby

Prirezova
témata

- zvlada zakladni zptisoby
lokomoce a prostorovou
orientaci podle
individualnich pfedpokladt

osvojit si zakladni zptisoby lokomoce
podle individualnich piedpokladt zaka
( chtize, béh, lezeni )

zvladat jednoducha cviéeni na zebfinach
provadét jednoducha cvifeni na lavickach

zvladat rytmickou chtizi a béh

zvladnout piihravku obouruc
dodrzovat zékladni pravidla
jednoduchych her

osvojit si zakladni poznatky z turistiky
ziskat zakladni poznatky pfi pobytu
V zimni pfirodé

pohybové hry

hry pro rozvijeni pohybovych dovednosti a manipulace
s tradi¢nim i netradiénim nacinim bez nacini, Svihadla
hry pro rozvoj socialnich vztahti

pohybové ¢innosti jednotlivce, dvojic

prevaly

preskoky

chtize a jeji modifikace

rytmické a kondi¢ni ¢innosti s hudbou a rytmickym
doprovodem.

rytmizovana chtize

hod mickem

honicky, pripravné hry
zéakladni manipulace s micem
chlize v terénu

hry na snéhu a na ledu

pohyb na ledu
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Stupen: 1.

TELESNA VYCHOVA

rocnik: 2.

Minimalni doporucené
urovné ocekavanych

vystupi v ramci Skolni vystupy U¢ivo Presahy a Prlrlrezova
., N vazby témata
podpiirnych opatreni
3-1-01p zvlada podle napodobovat protahovaci cviky, cviky pro | ®  protahovaci cviceni, uklidnéni po zatézi .
pokyni pfipravu na zahfati a uvolnéni e spravné drzeni téla ,prupravna cviceni G
pohybovou ¢innost dbat na spravné drzeni téla pii riznych e kompenzacni a relaxacni cvi€eni ( po statické ¢innosti
¢innostech i provadéni cvikl Vv sed¢, ve stoje)
dbat na spravné dychani e vyrovnavaci dechova cviceni
napodobovat kompenzadéni a relaxa¢ni
cviky
3-1-04p dodrzuje zékladni dodrzovat pravidla bezpecnosti a hlavni | e  bezpecnost pti pohybovych ¢innostech v rizném (0SV)

zasady bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech a
mit osvojeny zakladni

zasady hygieny pfi pohybovych
¢innostech v télocviéné na hiisti,v ptirodé | e
pouzivat vhodné sportovni obleceni a

prostiedi
vhodné obleceni a obuv, osobni hygiena

hygienické navyky pfi obuv
pohybovych aktivitach
3-1-05p reaguje na znat a reagovat na smluvené povely, e smluvené signaly a povely, cviceni v nastupovém a

zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti

gesta, signaly pro organizacni ¢innosti
znat a uzivat zakladni télocvicné pojmy —
nazvy pohybovych ¢innosti, télocvicného | e

nafadi a nac¢ini

zvladat pravidla zjednoduSenych sportia | o

soutézi

pochodovém tvaru, ptiprava a uklid nacini a naradi

zakladni odborna télocvi¢na terminologie osvojovanych
¢innosti, ndzvy pouzivanych pomicek v Tv
détské hry, jednoduché soutéze
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Stupeii: 1.

TELESNA VYCHOVA

rocnik: 2.

Ocekavané vystupy

& Loy - Piesahy a | Priirezova
RVP 2V - LMP Skolni vystupy Ucivo vazby témata
- projevuje kladny postoj osvojit si zakladni zptisoby lokomoce pohybové hry
k motorickému péeni a podle individuédlnich pfedpokladt Zakt hry pro rozvijeni pohybovych dovednosti a manipulace
pohybovym aktivitam, s tradi¢nim i netradiénim nac¢inim bez nacini.

- zvlada zakladni zptisoby
lokomoce a prostorovou
orientaci dle individualnich
predpokladt

zvladnout pfipravu na kotoul vpred,
podbihat dlouhé lano

zvladat jednoducha cvi¢eni na zebfinach
provadét jednoducha cviceni na lavickach

zvladat zéklady rytmické a kondi¢ni
¢innosti

zvladnout prihravku jednoruc i obouruc
dodrzovat zakladni pravidla
jednoduchych her

ziskat zakladni poznatky pii pobytu

vV piirodé

hry pro rozvoj socialnich vztahii

zaklady gymnastiky — pripravna cviceni
chiize a jeji modifikace

rytmizovana chtize

zaklady sportovnich her, honicky, pripravné hry

zakladni manipulace s micem

chuze v terénu
hry na sné¢hu

ZTV-3-1-01 uplatiiuje
spravné zpusoby drzeni téla
Vv riznych podobach a
pracovnich ¢innostech,
zaujima spravné zékladni
cvicebni polohy

uplatiiovat spravné drzeni téla

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA
upeviovani spravného drzeni téla

ZTV-3-1-02 zvlada
jednoducha specialni
cviceni souvisejici

s vlastnim oslabenim

zvladat jednoducha specialni cvic¢eni

zaklady specialnich cviceni
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Stupen: 1.

TELESNA VYCHOVA

rocnik: 3.

Minimalni doporucené
urovné ofekavanych

, ot & fo - Presahy a | Prufezova
Vysctup,u vramei Skolni vystupy Ucivo vazby témata
podpiirnych opatreni
3-1-01 p zvlada podle provadét protahovaci cviky, cviky pro e soustfedéni na cviceni, proZivani ¢innosti .
pokyni pfipravu na zahtati a uvolnéni e protahovaci cviceni, uklidnéni po zatézi G
pohybovou ¢innost dbat na spravné drzeni téla pfi riznych e spravné drZeni téla ,pripravna cviceni
¢innostech i provadéni cvikd e kompenzac¢ni a relaxacni cvigeni (po statické ¢innosti
dbat na spravné dychani Vv sed¢, ve stoje)
provadét kompenzacni a relaxacni cviky e vyrovnavaci cviceni (pro vyrovnani svalovych dysbalanci
procvicovat rychlostn¢ silova cviceni nebo jako prevence zdravotnich oslabeni)
e dechova cviceni
e rychlostné silova cviceni provadéna maximalni intenzitou
po dobu 5 s
3-1-04 p dodrzuje dodrzovat pravidla bezpeénosti a hlavni e bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech v riizném osv

zakladni zasady
bezpecnosti pti
pohybovych ¢innostech a
ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pfi
pohybovych aktivitach

zasady hygieny pfi pohybovych ¢innostech
Vv télocviéné,na hiisti,v ptirodé
pouzivat vhodné sportovni obleceni a obuv

prostiedi
vhodné obleceni a obuv osobni hygiena
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3-1- 05p reaguje na
zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti

- projevuje kladny postoj
k motorickému udéeni a
pohybovym aktivitam,

- zvlada zakladni zptisoby
lokomoce a prostorovou
orientaci podle
individualnich
predpokladt

reagovat na smluvené povely, gesta,
signaly pro organizaéni ¢innosti

znat a uzivat zakladni t€locviéné pojmy
znat pravidla zjednodusenych sportd a
soutézi

rozumét poveliim jednoduchych
poradovych cvi€eni, spravné na né reagovat
spojovat pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim

projevovat radost z pohybové ¢innosti,
osvojit si zakladni zptisoby lokomoce podle
individualnich ptedpoklada zaka

zvladnout cviceni na zinénkach
zvladat jednoducha cviceni na zebiinach
provadét cviceni na lavickach

zvladat pripravné atletické Cinnosti

zvladnout piihravku jednoru¢ i obourué
nacvicovat stielbu na ko§

schopen soutézit ve druzstvu

osvojit si zakladni poznatky pii pobytu
V pfirodé

smluvené signaly a povely, cviceni v nastupovém a
pochodovém tvaru., pfiprava a uklid na¢ini a naradi
détské hry, jednoduché soutéze

nacvik potadovych cviceni

spontanni pohybové ¢innosti a hry, rizné druhy
pohybovych aktivit

zaklady gymnastiky

cviceni na zebfinach, lavi¢kach

zaklady atletiky - rychly béh, vytrvalostni béh 3 minuty
(nebo na odpovidajici vzdalenost)

skok do dalky

hod mickem

zaklady sportovnich her, honicky, pripravné hry
zéakladni manipulace s micem

dodrzovani pravidel pii hie

chtize v terénu, cviceni v pfirodé

hry na sné¢hu

Pr

(OSV)

osv

ZTV-3-1-01 uplatiluje
spravné zpisoby drzeni
téla v riznych podobach a
pracovnich ¢innostech,
zaujima spravné zakladni
cvicebni polohy

uplatiovat spravné drzeni téla

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA
upeviiovani spravného drzeni téla
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ZTV-3-1-02 zvlada .
jednoducha specialni
cviceni souvisejici

S vlastnim oslabenim

zvladat jednoducha specialni cviceni

zaklady specialnich cviceni

Stupeii: 1.

TELESNA VYCHOVA

ro¢nik: 4.

Minimalni doporucené tirovné

ocekavanzfch yystupuvv rflmc1 Skolni vystupy Utivo Presahy a Prlrlrezova
podpurnych opatreni vazby témata
5-1-01 p chape vyznam télesné orientovat se v nazorech na zdravi a pohybovy rezim, délka a intenzita pohybu
zdatnosti pro zdravi a za¢lefiuje uplatiiovat pohyb v b&Zném Zivoté spontanni pohybové ¢innosti a hry, rizné druhy
pohyb do denniho rezimu pohybovych aktivit
uziti riznych pohybovych ¢innosti
5-1-02 p zafazovat do pfi pohybu uplatiovat zdravotné vyrovnavaci cviceni ( pro vyrovnani svalovych
pohybového rezimu korektivni zamefena cviceni podle svych dysbalanci nebo jako prevence zdravotnich oslabeni )
cviceni v souvislosti s vlastnim moznosti a schopnosti kompenzac¢ni a relaxacni
svalovym oslabenim
5-1-03 p zdokonaluje zakladni rozvijet osvojené zakladni pohybové pohybové hry, hry pro ovliviiovani kondi¢nich a osv

pohybové dovednosti podle
svych pohybovych moznosti a
schopnosti

dovednosti podle svych moznosti a
schopnosti

podle svych piedpokladi rozvijet
zaklady gymnastiky

podle svych piedpokladi zlepsit
osvojené zaklady atletiky

podle svych piedpokladl

koordinacnich predpoklada

hry pro rozvijeni pohybovych dovednosti a manipulace
s tradi¢nim 1 netradiénim

cviceni na zinénkach

kotoul vpted

cviceni na naradi dle podminek vybaveni skoly

prapravné atletické ¢innosti
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zdokonalovat osvojené zaklady e béhdo60m
sportovnich her o ziklady $tafetového béhu
rozvijet své zakladni védomosti e skok do dalky
Z turistiky e hod kriketovym mi¢kem do dalky, na cil
e obleceni, obuv, zptisob chiize, bezpecnost a hygiena
rozvijet zakladni poznatky pfi pobytu vV piirodé
V zimni pfirodé e  chiize v terénu podle schopnosti a moZnosti
e  hryna sné¢hu
5-1-04 p uplatiiuje hygienické a uplatnit pravidla bezpe¢nosti pii e bezpetnost pii pohybovych ¢innostech v riizném osv
bezpecnosti zasady pro pohybovych ¢innostech prostiedi
provadéni zdravotné vhodné a e  bezpetna ptiprava a ukladani nafadi, nagini a pomucek
bezpecné pohybové ¢innosti
navyky pii pohybovych aktivitach e hygiena cviCebniho prostiedi Pt
5-1-05 p reaguje na pokyny reagovat na osvojené organizacni e smluvené signaly a povely, cvi¢eni v ndstupovém a
k provadéni vlastni pohybové ¢innosti pochodovém tvaru, ptiprava a tklid nacini a naradi Cj
¢innosti
pouzivat pii pohybové ¢innosti e zéakladni odborna télocviéna terminologie osvojovanych
zakladni osvojené télocviéné ¢innosti, ndzvy pouzivanych nécini a naradi v Tv
nazvoslovi
dodrzovat osvojena pravidla her a e hry, zavody a soutéze Cj osv
5-1-06p dodrzovat pravidla her a soutezi
jednat v duchu fair play
jednat v duchu fair play e zasady jednani a chovani
zlepSuje svou télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné zvladat podle pokynu pfipravu na e piiprava organismu pfed pohybovou ¢innosti
drzeni téla, zvlada podle pokyni pohybovou ¢innost i uklidnéni e protahovaci cvi¢eni
zékladni ptipravu organismu organismu po ukon¢eni ¢innosti e spravné drzeni téla
pfed pohybovou ¢innosti i o vytrvalostni &innosti
uklidnéni organismu po “ P
s . .., e kompenzaéni a relaxaéni cviceni
ukonceni cinnosti a umi vyuzivat rozvijet rychlostné silova cvigeni
cviky na odstranéni inavy ) rozvijet vytrvalostni schopnosti
5-1- 1} a’daptujé s¢na V,Odm zvladat zakladni plavecké dovednosti | e  plavani
prostredi, dodrzuje hygienu
plavani, zvlada v souladu
s individuédlnimi piedpoklady
zékladni plavecké dovednosti Pt
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5-1-12 zvlada v souladu

S individualnimi predpoklady
vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a
bezpecnosti

ZTV-5-1-01 zafazuje pravidelné
do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim
V optimalnim poétu opakovan

zvladat vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

vyjmenovat hlavni znaky svého
oslabeni

predvést specialni vyrovnavaci
cviéeni souvisejici s jeho vlastnim
oslabenim

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

protahovaci, posilovaci a relaxacni cviceni

specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s jeho vlastnim
oslabenim

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni zvladat zakladni techniku specialnich ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA osvVv
techniku specidlnich cvicenti, cvideni cviéeni podle pokyni uéitele

koriguje techniku cviCeni podle piedvést technicky spravné konkrétni

obrazu v zrcadle, podle pokynt specialni cvi¢eni

ucitele

ZTV-5-1-03 upozorni upozornit u¢itele (spoluzéky), ze ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA osv

samostatné na ¢innosti
(prostiedi), které jsou v rozporu
S jeho oslabenim

pfislusnou ¢innost nemtize
vykonavat, protoze je v rozporu s
jeho oslabenim

upozorni ucitele (spoluzaky), Ze ptislusnou ¢innost
nemuze vykonavat, protoze je v rozporu s jeho oslabenim
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Stupei: 1.

TELESNA VYCHOVA

rocnik: 5.

Minimalni doporucené trovné

o¢ekavanych vystupta v ramci % ., v Piesahy a | Prifezova
podpf};rnic);l oppatf“em' Skolni vystupy Utivo vazby témata
5-1-01p chape vyznam télesné znat zakladni nazory na zdravi a e pohybovy rezim
zdatnosti pro zdravi a snazit se uplatituje pohyb v bézném zivoté e spontanni pohybové ¢innosti a hry, riizné druhy
zaclenovat pohyb do denniho pohybovych aktivit
rezimu e uziti riznych pohybovych Einnosti
5-1-02 p zafazuje do pfi pohybu uplatiovat zdravotné e kompenzaéni a relaxa¢ni cviceni
pohybového rezimu korektivni zaméfena cviceni podle svych e psychomotoricka cvideni
cviceni v souvislosti s vlastnim moznosti a schopnosti
svalovym oslabenim
5-1-03 zdokonaluje zakladni rozvijet osvojené zakladni pohybové | ¢  pohybové &innosti jednotlivce, dvojic a skupin
pohybové dovednosti podle dovednosti podle svych moZznostia | e  kotoul vpied a vzad
svych pohybovych moznosti a schopnosti e  pieskoky
schopnosti podle svych predpokladl rozvijet e cvieni na nafadi dle podminek Skoly
osvojené zaklady gymnastiky e beh do 60 m, vytrvalostni béh podle schopnosti zakt
zdokonalovat osvojené zaklady e Stafetovy béh podle schopnosti zakt
rytmické a kondi¢ni Cinnosti podle e skok do dalky (z odrazového pasma, z bievna)
svych moznosti a schopnosti e  hod kriketovym mi¢kem do dalky, na cil oSV
[ ]

podle svych predpokladi zlepsit
osvojené zaklady atletiky
podle svych predpokladt
zdokonalovat osvojené zaklady
sportovnich her

rozvijet své zakladni védomosti
z turistiky

rozvijet ziskané pohybové
dovednosti pti cvi¢eni v zimni
ptirodé

herni ¢innosti jednotlivee (piihravky, dribling, stielba)
chiize v terénu
cviceni v prirodeé

hry na sn¢hu
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5-1-04 p uplatituje hygienické a
bezpecnosti zasady pro
provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové ¢innosti

uplatnit pravidla bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech

osvojit si zakladni hygienické
navyky pfti pohybovych aktivitach,
dodrzovat zasady bezpecnosti pii
plavani

upeviovat hygienické ndvyky pii
plavani, uvédomit si zdravotni
vyznam plavani

bezpecnost pii pohybovych ¢innostech v riizném prostiedi
bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a pomicek
hygiena pii Tv,

plavani

osv

5-1-05p reaguje na pokyny
k provadéni vlastni pohybové
¢innosti

reagovat na osvojené organizacni
¢innosti

pouzivat pii pohybové ¢innosti
zakladni osvojené té€locviéné
nazvoslovi

znat a reagovat na smluvené signaly
V prostiedi bazénu, u bazénu

smluvené signaly a povely, cviceni v nastupovém,
ptiprava a tklid na¢ini a naradi

zakladni odborna té€locviéna terminologie osvojovanych
¢innosti, ndzvy pouzivanych nacini a naradi v Tv
plavani

5-1-06 p dodrzuje pravidla her a
jednat v duchu fair play

- zlepsuje svou télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné
drzeni téla

- zvlada podle pokynu zakladni
pfipravu organismu pred
pohybovou ¢innosti 1 uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti
aumi vyuzivat cviky na
odstranéni inavy

5-1-11 adaptuje se na vodni
prostiedi, dodrzuje hygienu
plavani, zvlada v souladu

s individualnimi pfedpoklady
zakladni plavecké dovednosti
5-1-12 zvlada v souladu

s individualnimi pfedpoklady
vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a
bezpecnosti

dodrzovat osvojend pravidla her a
soutézi

ziskat zakladni informace o
pohybovych ¢innostech

ucit se respektovat zdravotni
handicap

jednat v duchu fair play

uci se zvladat techniku jednoho
plaveckého stylu
provadi skoky do vody

hry, zavody a soutéze
zasady jednani a chovani fair play
aktualni informace o sportu ve skole

zakladni plavecka vyuka-zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zptisob,
hygiena plavani a adaptace na vodni prostfedi

osv
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ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné
do svého pohybového rezimu
specidlni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim
V optimalnim poctu opakovan

vyjmenovat hlavni znaky svého
oslabeni

predvést specidlni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s jeho vlastnim
oslabenim

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

protahovaci, posilovaci a relaxaéni cvic¢eni

specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s jeho vlastnim
oslabenim

ZTV-5-1-02 zvlada zékladni zvladat zakladni techniku ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA osvVv
techniku specialnich cviceni, specialnich cvigeni cvieni podle pokyni uditele

koriguje techniku cviéeni podle predvést technicky spravné

obrazu v zrcadle, podle pokynti konkrétni specialni cviéeni

ucitele

ZTV-5-1-03 upozorni upozornit uéitele (spoluzaky), ze ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA osv

samostatné na ¢innosti
(prostiedi), které jsou v rozporu
S jeho oslabenim

ptislusnou ¢innost nemtize
vykonavat, protoze je v rozporu s
jeho oslabenim

upozorni ucitele (spoluzaky), ze prislusnou ¢innost
nemuze vykonavat, protoZe je v rozporu s jeho oslabenim
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3.6 Clovék a svét prace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se zamé&fuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a doplituje vzdélavani
o dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢loveéka v dal§im zivoté a ve spolecnosti. Zahrnuje Siroké spektrum
manualnich ¢innosti i ¢innosti rozvijejicich kli¢ové kompetence, které vedou Zaky k ziskani védomosti, dovednosti
a navyku v riznych oblastech lidské ¢innosti.

Cilem je vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, pfispivat k vytvareni Zivotni a profesni orientace, ucit
zaky pracovat samostatné i v tymu a vazit si prace své i druhych. V hodinach se Zaci seznamuji s riznymi materialy,
s funkci a uzivanim vhodnych pomucek a naradi.

Ve vSech rocnicich 1. a 2. stupné jsou zaci soustavné vedeni k dodrZzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Vzdélavaci oblast je realizovana ve vyu€ovacim pfedmétu Pracovni vyucovani (Pv).

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsah vzdélavaciho pfedmétu na 1. stupni je rozdélen do 4 tematickych okruhti:
- prace s drobnym materialem,

- prace montdzni a demontaZzni,

- péstitelské prace,

- ptiprava pokrmu.

Pracovni vyuéovani je na 1. stupni vyucovano koedukované. Vyuka probiha ve tiidach, Skolni zahradg,
keramické diln€, kovodilné a také formou navstév vystav a femeslnickych jarmarka.

Tydenni ¢asova dotace V jednotlivych ro¢nicich:
1. a 2. ro¢nik — 2 hodiny, (z toho 1 disponibilni hodina),
3. ro¢nik — 4 hodiny (z toho 3 disponibilni hodiny),
4. roénik — 4 hodiny (z toho 3 disponibilni hodiny),
5. ro¢nik — 4 hodiny (z toho 3 disponibilni hodiny).

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou v tomto predmétu k utvareni klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni
» vést zaky k osvojeni si zakladnich pracovnich dovednosti, ucit je pouzivat vhodné nafadi, nstroje a pomicky
»  vést zaky k praktickému osvojovani prace podle navodu
»  vést zaky k poznavani vlastnosti materialu a surovin a jejich pouzitelnosti

Kompetence k fFes$eni problémi
» zadavat tkoly zpusobem, ktery umoziuje volbu ruznych postupti
» ucit zaky promyslet pracovni postupy pfi plnéni zadanych ukola
»  vést zaky k uplatiiovani vlastnich napadu

Kompetence komunikativni
» napomahat zakim pfi rozSifovani slovni zasoby v oblasti pracovniho nafadi, nastroji a pomticek
» ucit zaky popsat postup prace
» veést zaky k uzivani spravné terminologie

Kompetence socialni a personalni
» vést zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci
> ucit zaky respektovat napady druhych, ucit je spolupracovat ve skupiné

Kompetence ob¢anské
» vytvafet u zaku pozitivni vztahy k praci
» vést zaky k odpovédnosti za kvalitu svych vysledka prace
» umoznit zakim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své vyrobky

Kompetence pracovni
» veést zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny
» vést zaky ke spravnym zptisobim uziti materialu a pracovnich nastrojt
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» zohlednovat rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaku a podle potieby jim v ¢innosti pomahat
» ucit zaky spravné a zodpovédné zachazet s pracovnimi pomtickami

Pro zaky s tfetim stupném podpory jsou vypracovany pro piredmét Pracovni vyucovani ,,Minimalni
doporucené urovné ocekavanych vystupt vV ramci podpiirnych opatit‘eni Vybér udiva je prizptisoben.
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Stupen: 1.

PRACOVNI VYUCOVANI

roc¢nik: 1.

Tematicky okruh:

Priace s drobnym materialem

Minimalni doporucené iirovné

ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy Utivo Piesahy a | Priifezova
podpiirnych opatieni vazby témata
3-1-01 p zvlada zékladni manudlni Pr osv
dovednosti pfi praci e prekladat a skladat papir, mackat, prace s papirem, druhy materiala
S jednoduchymi materialy a trhat, stfihat a lepit modelovani z hmot riznych vlastnosti EV
pomiickami, vytvati jednoduchymi |e  zpracovat hmotu ma¢kanim, vytvofit sbér kastanu a zaludi
postupy ruzné predméty kouli, valecek, placku
z tradi¢nich i netradi¢nich e  sbirat pfirodni materialy
materialt
Vv
3-1-02 p pracuje podle slovniho e poskladat kapesnik, Satek skladani papiru
navodu a predlohy
Tematicky okruh: Konstruk¢ni ¢innosti
3-2-01 p zvlada elementarni M (0sV)

dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

e postavit z kostek komin a vlak
e spojovat stavebnicové prvky

e rozliSovat rizné tvary a velikost
prvku stavebnice

e rozlozit spojené Casti stavebnice
e ukladat stavebnice do krabic

stavéni z kostek

prace se stavebnici
vyhledavani spravnych ¢asti podle obrazku

pracovni navyky, udrzovani potradku, ukladani véci
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Stupen: 1.

PRACOVNI VYUCOVANI

roc¢nik: 1.

Tematicky okruh:

Péstitelské prace

Minimalni doporucené tirovné

oekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy Utivo Piesahy a Priiezova
podpurnych opatieni - vazby témata
3-3-01 p provadi pozorovani e pozorovat ptirodu v jednotlivych e  pozorovani pfirody, $kolni pozemek Pr (EV)
ptirody v jednotlivych ro¢nich ro¢nich obdobich
obdobich a popise jeho vysledky
3-3-02 p pecuje o nenarocné e sledovat péci o rostliny ve téidé e rostliny ve tiidé Pr
rostliny
Tematicky okruh: v
Priprava pokrmu
3-4-01 p upravi stil pro e  pripravit ubrousky a pfibory na sttl Stolovani — jednoducha uprava stolu Pr
jednoduché stolovani
3-4-02 p chova se vhodné pti e praktické procviCovani spravného stolovani ve tfide, Pr

stolovani

e chovat se vhodné pfi stolovani
e  pouzivat ptibor, ubrousek

Skolni jidelné
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Stupen: 1.

PRACOVNI VYUCOVANI

ro¢nik: 2.

Tematicky okruh:

Priace s drobnym materialem

Minimalni doporucené iirovné

ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy Utivo Piesahy a | Prufezova
podpiirnych opatieni - zak by mél vazby témata
Pr osv
3-1-01 p zvlada zakladni manudlni |e piekladat a skladat papir, mackat, druhy papiru, prace s papirem a lepidlem
dovednosti pfi praci trhat, stiihat a lepit funkce a vyuziti nizek, bezpecnost, sttihani prouzki,
s jednoduchymi materialy a | ®  dbat na bezpecnost pii praci modelovani
pomuckalgn, vytvatl J?andUChyml s niizkami sbér kastand a Zaludd, jefabiny, navlékani listh
postupy rtizné pfedmety e zpracovat hmotu magkanim, vytvofit
Z tradi¢nich 1 netradi¢nich kouli, valegek, placku
materiali e  tfidit, navlékat pfirodni material
3-1-02 p pracuje podle slovniho e poskladat kapesnik, $atek skladani papiru
navodu a predlohy
Konstrukéni ¢innosti
3-2-01 p zvlada elementarni e  spojovat stavebnicové prvky plosné, prostorové stavby M (OsV)

dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

e sestavovat jednoduché modely podle

vlastni ptedstavy

e rozliSovat rizné tvary a velikost

prvku stavebnice

e ykladat stavebnice do krabic

konstruktivni stavebnice
stavebnice
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Tematicky okruh:

Péstitelské prace

3-3-01 p provadi pozorovani e pozorovat ptirodu v jednotlivych e  pozorovani pfirody, Skolni pozemek Pr (EV)
ptirody v jednotlivych ro¢nich ro¢nich obdobich

obdobich a popise jeho vysledky

3-3-02 p pecuje o nenarocné e pomahat na skolnim pozemku e péce o rostliny ve tiide

rostliny o Skolni zahrada — sbér jablek

Tematicky okruh: Priprava pokrmu .

3-4-01 p upravi stiil pro e  piipravit ubrousky a ptibory na stiil | Stolovani — jednoducha tiprava stolu Pr

jednoduché stolovani

3-4-02 p chova se vhodné pfi e  praktické procvi¢ovani spravného stolovani ve tiide, Pr

stolovani

e chovat se vhodné pfi stolovani
e  pouzivat pfibor, ubrousek

Skolni jidelné
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Stupen: 1.

PRACOVNI VYUCOVANI

roc¢nik: 3.

Tematicky okruh: Prace s drobnym materialem
Minimalni doporucené urovné
ocekavanych vystupi v ramei Skolni vystupy Utivo Piesahy a | Priifezova
podpiirnych opatieni - zak by mél vazby témata
]

3-1-01 p zvlada zakladni manualni |e piekladat, skladat, vytrhavat, stithat, |e zakladni prace s papirem: obkreslovani, skladani, Vv osv
dovednosti pii praci nalepovat, slepovat, vysttihovat papir EV
S jednoduchymi materialy a .
pomickami, Yythéﬁ j?dHOdUCh}”mi . e zékladni prace s modelovaci hmotou
postupy ruzne predmety e pracovat s modelovaci hmotou o zakladni tvary — valecek, koule, placka
z tradi¢nich i netradi¢nich
materialt . e druhy pfirodnin

e navléknout nit do jehly s pomoci, e druhy materialti a prace s nimi Pr

e it pfedni steh na pruhu karténu, e predni steh

. e netradi¢ni techniky Vv
3-1-02 p pracuje podle slovniho e poskladat kapesnik, $atek e  skladéani papiru
navodu a predlohy e pracovat podle slovniho navodu nebo |e  skladani podle slovniho navodu

ptredlohy .

Tematicky okruh: Konstruk¢ni ¢innosti

e sestavovat jednoduché modely ze : dll('uhy sta\’/eEniclz( i).los'ne, Prostorove, konstrukéni

stavebnic skupinova, kolektivni prace

3-2:01 p zyla(vig elemenvt.a e . e montaz a demontdz jednoduchych predmétt
dovednosti a ¢innosti pfi praci se e pracovat podle ptedlohy aKlid bni M osvV
stavebnicemi e pracovat podle vlastni pfedstavy * ud lv stave vmg K ofi prici

o zvladnout ukladani stavebnic do * udrzovatporadek pri praci

krabic
e zvladnout demontaz modelt
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Tematicky okruh:

Péstitelské prace

3-3-01 p provadi pozorovani e pozorovat ptirodu v jednotlivych e  pozorovani pfirody, Skolni pozemek Pr (EV)
ptirody v jednotlivych ro¢nich ro¢nich obdobich o péce o rostliny Cj
obdobich a popise jeho vysledky e prace na Skolnim pozemku
e pozorovat pfirodu v jednotlivych
ro¢nich obdobich — hledat rozdily
e pracovat s kli¢idlem a sledovat zmény
na semenech
e provadét pozorovani a zhodnotit
vysledky
e pomahat na Skolnim pozemku e péce o rostliny ve tfide
o skolni zahrada — sbér jablek
3-3-02 p pe€uje o nenarocné e péstovani rostlin — ze semene v mistnosti, Pr
rostliny e hrach, fazole — kli¢eni na misce
L]
Tematicky okruh: Piiprava pokrmu *
e orientovat se v zakladnim vybaveni e piiprava jednoduché svadiny s pomoci ucitele Pr
L kuchyné e vafeni Caje
3_4_01 b upravi Su,ll pro e pfipravit jednoduchy pokrm o studend kuchyné
jednoduché stolovani , P
umyt a utfit nadobi
3-4-02 p chova se vhodné pii e praktické procviGovani spravného stolovani ve tiide, Pr

stolovani

e chovat se vhodné pfi stolovani
e  pouzivat ptibor, ubrousek

Skolni jidelné
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Stupen: 1.

PRACOVNI VYUCOVANI

rocnik: 4.

Tematicky okruh \ Priace s drobnym materialem
Minimalni doporuéené iirovné
ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy Utivo Piesahy a | Priifezova
podpirnych opatieni - vazby témata
mackat, trhat, stiihat, lepit, polepovat | e  obkreslovani, stfihani, lepeni barevnych papirt
5-1-01 p vytvaii priméfenymi papir Vv osv
pracovnimi postupy riizné vyrobky vystiihovat papir podle predkreslené |e  skladani
z daného materialu linie a obkreslovat $ablony a
vystiihovat tvary e plastelina, modurit, hlina
prekladat a skladat papir e  zvitatka, postavicky
zpracovat a tvarovat modelovaci
hmotu
e navlékani jehly
naucit se odméfit nit a navlékat do
jehly, e iti pfedniho stehu na papir
e prace s riznym materialem, riznym materialem
osvojovat si piedni steh
PR ) (EV)
0svojit si spravny pracovni postup
podle pokynu pedagoga
5-1-02 p vyuziva pfi tvofivych uplatiiovat pfi praci s riznym e kolaz dle své fantazie Vv EV
¢innostech s rliznym materidlem materidlem svou vlastni fantazii — e pomoc pfi vystavach na Velikonoce, Vanoce
vlastni fantazii seznamit se zaklady aranzovani
e seznameni s lidovymi tradicemi
0svojit si a vyuzit pfi tvofivych e préce s pfirodnim materidlem — malovani a polepovani
¢innostech s riznym materialem vajicek
prvky lidovych tradic e modelovani
5-1-03 voli vhodné pracovni volit vhodné pracovni pomucky, e seznameni s funkci a uzitim nastroji, nafadi a pomuicek
pomucky, nastroje a nacini nastroje a nacini vzhledem
vzhledem K pouZitému materialu k pouzitému materialu
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5-1-04 p udrzuje poradek na
pracovnim misté a dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii drobném
poranéni

osvojit si a udrzovat poradek a
Cistotu pracovnich ploch, dodrzovat
zasady hygieny a bezpeénosti prace
poskytnout prvni pomoc pii drobném
poranéni

potadek pfi praci, vedeni ke spravnému uspotradani
prace,
zakladni kapitoly ze zdravovédy

(0sV)
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Stupen: 1.

PRACOVNI VYUCOVANI

rocnik: 4.

Tematicky okruh:

W 7 We

Konstrukéni éinnosti

Minimalni doporucené tirovné

ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy Utivo Pfesahy a | Prifezova
podpurnych opatieni vazby témata
5-2-01 provadi pii prici se e  umét provadét jednoduchou montdz |e  prace montdZni a demontdZni
stavebnicemi jednoduchou montaz a a demontaz se stavebnici
demontaz e umgét sestavit stavebnicové prvky e konstrukéni ¢innosti
5-2-02 pracuje podle slovniho e provadét jednoduchou montdz podle: |e  montdZni prace se stavebnicemi podle navodu, predlohy, | M
navodu, pfedlohy, jednoduchého - slovniho navodu pedagoga nacrtu
nacrtu - predlohy e montaz a demontaz jednoduchych pfedméti
5-2-03 p udrZuje pofadek nasvém |e  osvojit si a udrZzovat pofadek na e podle pokyni ucitele udrZzovat poradek pfi praci, vedeni | P, VI (Osv)
pracovnim misté, dodrzuje zasady svém pracovnim misté, dodrzovat ke spravnému uspotadani prace, zasady bezpecnosti,
hygieny a bezpeénosti prace, zasady hygieny a bezpe€nosti prace hygieny
poskytne prvni pomoc pii drobném | e  poskytnout prvni pomoc pii drobném e  zakladni kapitoly ze zdravovédy — o3etteni drobného
urazu urazu poranéni, popaleniny, bodnuti hmyzem, domaci
-uziva jednoduché pracovni nastroje | o poznat jednoduché pracovni 1ékarnicka
a pomiicky nastroje a pomucky, jejich funkcia |e  stavebnice
vyuziti pfi praci se stavebnicemi
[ ]
Tematicky okruh: Péstitelské prace .
5-3-01 p dodrzuje zakladni e 0svojit si zdkladni postupy pii e  péstovani zeleniny na $kolni zahradé P, VI (0sv)
podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin na skolni (EV)
péstovani vybranych rostlin zahradé
e sledovat podminky pro zivot rostlin | e  co potfebuji rostliny k riistu a pro¢ — pozorovani
(voda, vzduch, svétlo, teplo, puda) .
5-3-02 p osetiuje a péstuje podle e zvladat pecovat o pokojové rostliny |e  kypfeni, zalévani, pleni pokojovych kvétin Pt, VI

danych zéasad pokojové i jiné
rostliny a provadi péstitelska
pozorovani

— kypfit, zalévat,
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5-3-03 voli podle druhu e pouzivat zakladni pomicky, podzimni a jarni prace na zahradé Pt, VI
péstitelskych Cinnosti spravné nastroje pii praci na zahradeé —
pomicky, nastroje a nacini
5-3-04 p dodrzuje zésady hygieny a |e  dodrzovat zasady hygieny a zasady hygieny Pt
bezpecnosti prace, poskytne prvni bezpeénosti prace a ochrany zdravi zdravotni vychova
pomoc pfi Grazu pfi na zahradé e  oSetfit drobné poranéni a poskytnout poskytnuti prvni pomoci pti drobném poranéni —
prvni pomoc pii poranéni na $kolni odfeniny, fezné rany, zadfena ttiska
zahradé
Tematicky okruh: Piiprava pokrmu
5-4-01 p uvede zékladni vybaveni |e poznat zakladni vybaveni $kolni vybaveni cviéné $kolni kuchyné (OSV)
kuchyné cvicné kuchyné
5-4-02 ptipravi samostatné e piipravit jednoduchou svacinu vareni Caje a ptiprava jednoduché svaciny s pomoci Vi

jednoduchy pokrm

piipravit zeleninovy nebo ovocny
salat

ucitele
ovoce a zelenina na salat

5-4-03 p dodrZuje pravidla
spravného stolovani a
spolecenského chovani pfi stolovani

osvojit si zaklady stolovani a
prostirani pii praci ve Skolni cvi¢né
kuchyni

prostirani stolu — co v§echno budeme potiebovat, jak
budeme postupovat

5-4-04 udrzuje potadek a Cistotu

pracovnich ploch, dodrzuje zéaklady

hygieny a bezpecnosti prace,

poskytne prvni pomoc i pii Grazu

v kuchyni

- uplatiuje zasady spravné
VyZivy

zvladat udrzet poradek a Cistotu ve
Skolni cvi¢né kuchyni

dodrzovat zaklady hygieny a
bezpecnosti prace

oSetfit drobné poranéni pii praci ve
Skolni cviéné kuchyni

vedeni k poradku a Cistoté pfi praci — umyvani a utirani
nadobi, celkovy uklid kuchyné
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Stupen: 1.

PRACOVNI VYUCOVANI

rocnik: 5.

Tematicky okruh:

Prace s drobnym materialem

Minimalni doporucené tirovné & - . o .
ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy U¢ivo Presahy a Pl’l'll‘eZOVZl
A o vazby témata
podpuirnych opatreni
5-1-01 p vytvafi piimé&fenymi e vystfihovat papir podle piedkreslené |e  prace s papirem a kartonem M, Vv osv
pracovnimi postupy ruzné vyrobky linie a obkreslovat $ablony a
z daného materialu vystiihovat tvary
e vystiihovat ozdobné predméty
z pielozeného papiru (decky,
zalozky)
e piekladat papir do harmoniky
e mackat, hnist, valet, vytahovat,
stlaCovat, ustipovat modelovaci e préace s modelovaci hmotou
hmotu a vytvaret z nich pfedméty
e naudit se odméfit nit a navlékat do zdklady Siti a prace s textilem
jehly, udélat uzlik e it pfedniho a zadniho stehu
e osvojovat si zakladni ru¢ni stehy —, e  pfiSivani knoflikt (EV)
podle navodu pedagoga e  prace S ostatnimi materialy
5-1-02 p vyuziva pfi tvofivych e uplatiiovat pfi praci s riznym e préce s papirem a kartonem Vv EV
¢innostech s rliznym materidlem materidlem svou vlastni fantazii e  price s pfirodnim materidlem
vlastni fantazii e navlékat, aranzovat, dotvafet, e aranZovani
opracovavat a tfidit pfi sbéru piirodni | e  modelovani
materidl e  seznameni s lidovymi tradicemi
e  0svojit si a vyuzit pfi tvofivych
¢innostech s riznym materidlem
prvky lidovych tradic
5-1-03 voli vhodné pracovni e  volit vhodné pracovni pomiicky, e seznameni s funkci a uzitim néstrojl, nafadi a pomfiicek
pomticky, nastroje a nacini nastroje a nacini vzhledem
vzhledem Kk pouzitému material k pouzitému materialu
5-1-04 p udrzuje poradek na e osvojit si a udrzovat poradek a e poradek pfi praci, vedeni ke spravnému uspoiadani Pr (0sV)
pracovnim mist€ a dodrzuje zasady
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hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii drobném
poranéni

Cistotu pracovnich ploch, dodrzovat
zasady hygieny a bezpeénosti prace
poskytnout prvni pomoc pii drobném
poranéni

préce,
zakladni kapitoly ze zdravovédy
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Stupeii: 1.

PRACOVNI VYUCOVANI

ro¢nik: 5.

Tematicky okruh: Konstruk¢ni ¢innosti
Minimalni doporucené tirovné
ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy Utivo Pfesahy a | Priifezova
podpurnych opatieni vazby témata
5-2-01 provadi pii prici se e umét provadét jednoduchou montaz prace montazni a demontaZni
stavebnicemi jednoduchou montaz a a demontaz se stavebnici
demontaz e umét sestavit stavebnicové prvky konstrukéni ¢innosti
e provadét montaz s kovovou montazni prace se stavebnicemi podle navodu,
konstrukéni stavebnici montaz a demontaz
5-2-02 pracuje podle slovniho e provadét a zvladat jednoduchou prace montazni a demontazni M
navodu, pfedlohy, jednoduchého montaz a demontaz se stavebnici spojovaci stavebnice
nacrtu e  sestavit prostorovy model ze
spojovaci stavebnice Merkur
e provadét jednoduchou montaz podle
- slovniho navodu pedagoga
- ptedlohy
. - jednoduchého nacrtu
[ ]
5-2-03 p udrzuje pofadek nasvém |e  osvojit si a udrZzovat poradek a podle pokyn ucitele udrZzovat pofadek pii praci, vedeni | P, VI (Osv)
pracovnim misté, dodrzuje zasady ¢istotu pracovnich ploch, dodrzovat ke spravnému uspotadani prace, zasady bezpecnosti,
hygieny a bezpecnosti prace, zasady hygieny a bezpecnosti prace hygieny
poskytne prvni pomoc pii drobném e poskytnout prvni pomoc pfi zakladni kapitoly ze zdravovédy — oSetfeni drobného
urazu drobném poranéni poranéni, popaleniny, bodnuti hmyzem, domaci
-uziva jednoduché pracovni nastroje lékarnicka
a pomicky
Tematicky okruh: Péstitelské prace
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5-3-01 p dodrzuje zakladni e  znat a upeviiovat si praktickou podminky Zivota rostlin Pt, VI (0sV)
podminky a uziva postupy pro ¢innosti zakladni podminky zivota (EV)
péstovani vybranych rostlin rostlin a postupy pro péstovani co potiebuji rostliny k rdstu, pozorovani

vybranych rostlin Giprava ptidy pred setim, hrabanim

e sledovat a znat podminky pro zivot
rostlin (voda, vzduch, svétlo, teplo,
puda)
e pripravovat pidu pfed setim

5-3-02 p oSettuje a péstuje podle e zvladat pecovat o pokojové rostliny kypfteni, zalévani, pleni pokojovych kvétin Pt, VI
danych zasad pokojové i jiné — kyprit, zalévat,
rostliny a provadi péstitelska
pozorovani
5-3-03 voli podle druhu e pouzivat zdkladni pomicky, podzimni a jarni prace na zahradé Pt, VI
péstitelskych ¢innosti spravné nastroje pii praci na zahradé —
pomiucky, nastroje a nacini
5-3-04 p dodrzuje zasady hygieny a |e  dodrZovat zdsady hygieny a zasady hygieny Pt
bezpecnosti prace, poskytne prvni bezpecnosti prace a ochrany zdravi zdravotni vychova
pomoc pfi Urazu pfi na zahradé e  oSetfit drobné poranéni a poskytnout poskytnuti prvni pomoci pii drobném poranéni —

prvni pomoc pii poranéni na §kolni odfeniny, fezné rany, zadfena tiska

zahradé
Tematicky okruh: Piiprava pokrmu
5-4-01 p uvede zakladni vybaveni |e poznat zakladni vybaveni $kolni vybaveni cviéné $kolni kuchyng (0sv)
kuchyné cviéné kuchyné
5-4-02 ptipravi samostatné e  piipravit jednoduchou svacinu vareni Caje a ptiprava jednoduché svaciny s pomoci Vi

jednoduchy pokrm

piipravit zeleninovy nebo ovocny
salat

ucitele
ovoce a zelenina na salat

5-4-03 p dodrZuje pravidla
spravného stolovani a
spolecenského chovani pii stolovani

osvojit si zaklady stolovani a
prostirani pii praci ve Skolni cvi¢né
kuchyni

prostirani stolu — co v§echno budeme potiebovat, jak
budeme postupovat

5-4-04 udrzuje poradek a Cistotu

pracovnich ploch, dodrzuje zaklady

hygieny a bezpec€nosti prace,

poskytne prvni pomoc i pii Grazu

v kuchyni

- uplatiuje zasady spravné
VyZivy

zvladat udrzet poradek a Cistotu ve
Skolni cvi¢né kuchyni

dodrzovat zaklady hygieny a
bezpecnosti prace

osetfit drobné poranéni pfi praci ve
Skolni cvi¢né kuchyni

vedeni k poradku a Cistoté pfi praci — umyvani a utirani
nadobi, celkovy uklid kuchyné
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4 Ucebni osnovy pro 2. stupen

4.1 Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace ma zasadni postaveni ve vychovné vzdélavacim
procesu. Umoziiuje ziskavani poznatkd ve vSech dalsich oborech. U zaki rozviji osvojeni a spravné pouzivani tistni
i pisemné podoby spisovného jazyka. Zaci se u¢i vnimat réizna sdéleni, rozumét jim a reprodukovat je.
U¢ivo je zaméfeno na rozvoj smyslového i citového vnimani a vyjadiovacich schopnosti. Diiraz je kladen na cteni
S porozuménim, praci s literarnim textem a rozvoj komunikac¢nich dovednosti. Tomu je podfizena i vyuka
gramatiky..

Obsah vzd&lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje v oborech Cesky jazyk a literatura (Cj)
Anglicky jazyk (Aj), Némecky jazyk (Nj je nahrazen tematickym okruhem Clovék a svét prace).

4.1.1 Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsah vyucovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura je rozdélen do ti specifickych slozek, které se svym
vyznamem vzajemné prolinaji.
Komunikaéni a slohova vychova :
rozviji slovni zdsobu zakl, feCové schopnosti a komunikacni dovednosti. Vede k vnimani a chapani rtznych
jazykovych sdéleni.
Jazykova vychova:
je zaméfena na osvojeni a uzivani matefského jazyka v mluvené i pisemné podobé.
Literarni vychova:
postupné vede K vytvareni ¢tenaiskych dovednosti a navyka.

Vyuka pfedmétu Cesky jazyk a literatura probiha pievazné v kmenovych ttidach, formou vyucovacich hodin.
Casova dotace hodin je:

6. ro¢nik — 6 hodin tydné — z toho 1 hodina disponibilni,

7. roénik - 5 hodin tydné — z toho 1 hodina disponibilni,

8. ro¢nik - 3 hodiny tydné

9. ro¢nik - 3 hodiny tydné

Dalsi zpusoby napliiovani cilti predmétu jsou:
navstévy knihoven — méstské a Skolni — prace s knihou, prace s texty na internetu, vnimani literarnich textl —
navsteévy kin, navstévy divadel, poslechy uméleckého piednesu z CD, realizace spolecnych shroméazdéni.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou v tomto pfredmétu k utvareni klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uéeni

» ucit zaky vybirat si a vyuzivat vhodné zplsoby, metody a strategie pro efektivni uceni, planovat,
organizovat a fidit vlastni uceni, projevovat ochotu vénovat se dal§imu studiu a celozivotnimu uceni

» vyhledavat a tridit informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systemizace je efektivné vyuZzivat
Vv procesu uceni, tviir¢ich ¢innostech a praktickém zivotée

» obecné uzivané terminy zapojovat do vlastnich mluvenych i pisemnych projevt, uvadét véci do souvislosti,
propojovat do SirSich celkli poznatky zrtiznych vzdé€lavacich oblasti a na zdkladé toho si vytvafet
komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy

> ucit se samostatné experimentovat a ze ziskanych poznatkii vyvozovat zavery pro vyuziti v budoucnosti

» poznavat smysl a cil ufeni, planovat si zpusoby zdokonaleni svého uceni a kriticky hodnotit vysledky
svého uceni a diskutovat o nich

Kompetence k fFeSeni problému
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VvV VY

Y

>

vnimat nejriznéj§i problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznat a pochopit problém, pfemyslet o
nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promyslet a planovat zpusob feSeni problému a vyuzivat k tomu
vlastniho tsudku a zkuSenosti

v literatui'e i na internetu vyhledavat informace vhodné k feSeni problémi, vyuzivat ziskané védomosti a
dovednosti k objevovani riiznych variant feSeni problémi, nenechat se odradit pf¥ipadnym nezdarem
samostatné fesit problémy, volit vhodné zptisoby feseni, uzivat logické postupy

ovetovat prakticky spravnost feSeni problémti a osvédCené postupy aplikovat pii feSeni obdobnych
problémi

kriticky myslet, Cinit uvazliva rozhodnuti, byt schopen je obh4jit, uvédomovat si odpovédnost za sva
rozhodnuti

riznymi formami (kvizy, hlavolamy, soutéze) podnécovat k tvotivému mysleni

Kompetence komunikativni

>

>

ucit se formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfovat se vystizné, souvisle a
kultivovan¢ v pisemném i Gstnim projevu

naslouchat promluvam druhych lidi s porozuménim, vhodné na né reagovat, u¢inné se zapojovat do
diskuse, obhajovat svlij nazor a vhodn¢ argumentovat

snazit se porozumét riznym typim textll a zaznamt, obrazovych materialt, bézné uzivanych gest a jinych
informacnich a komunikacnich prostfedkt, pfemyslet o nich, reagovat na né a tvofiveé je vyuzivat ke svému
rozvoji a k aktivnimu zapojeni do spolecenského déni

vyuzivat informacni a komunikaéni prostfedky (Skolni ¢asopis, nasténka, rozhlas, dopis, mobilni zpravy,
dotaznik, schranka divéry apod.) a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim svétem a
k plnohodnotnému souziti a spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

>
>

>

>

vést zaky ke spolupraci ve skuping, podilet se spolecné s pedagogy na vytvateni pravidel prace v tymu
podilet se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi
lidmi ptispivat k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipadé potfeby poskytnout pomoc nebo o ni
pozadat, vést zaky ke vzajemné pomoci pii uceni

chapat potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pifi feSeni daného problému, ocenovat zkuSenosti
druhych, respektovat riizna hlediska a ¢erpat pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

ovladat a Fidit svoje jednani a chovani tak, aby bylo dosazeno pocitu sebeuspokojeni a sebeticty

Kompetence ob¢anské

>

>

respektovat presvédéeni druhych lidi, vazit si jejich vnitinich hodnot, byt schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi

chapat zékladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, byt si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo $kolu

rozhodovat se zodpovédné podle dané situace, poskytovat dle svych moznosti pomoc a chovat se
zodpovédné v krizovych situacich

ucit se respektovat, ocefiovat a chranit nase tradice a kulturni dédictvi, projevovat pozitivni postoj
k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojovat do kulturniho déni, byt veden
k vlastenectvi i respektu k jinym kulturam

Kompetence pracovni

>

vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzd€lavacich oblastech v zdjmu vlastniho rozvoje a
své piipravy na budoucnost

Kompetence digitalni

>

ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pii zapojeni do zivota
skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit
-ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

- vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich
prostiedki

-vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préaci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

- ptedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci

v digitalnim prostfedi jedna eticky
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Pro Zaky s tietim stupném podpory jsou vypracoviny pro piedmét Cesky jazyk a literatura ,,Minimalni
doporucené urovné ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatfeni® Vybér udiva je prizpisoben.
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Stupen: 2.

CESKY JAZYK A LITERATURA

ro¢nik: 6.

Slozka:

Komunikacni a slohova vychova

Minimalni doporudené

urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy Utivo fcl)jrcrlr:,c?u Piesahy Priifezova
V ramci podpiirnych ICT a vazby témata
opatieni

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p Gte dbat na spravnou intonaci v Gistnim | e  tvofeni vét Vv, Py,
plynule s porozuménim projevui pii ¢teni textu e otazky a odpovédi
reprodukuje text reprodukovat text srozumiteln& e rozsifovani slovni zasoby

s adekvatnim citovym zabarvenim | e vypravéni preéteného textu

e vypravéni vyslechnutého textu (s pouzitim
audiovizualni techniky)

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p zdokonalovat stavby vét v Mluveny a pisemny projev P (EV)
komunikuje v béznych pisemném i Gstnim projevu e vypravovani spontanni
situacich, v komunikaci ve e vypravovani podle obrazka
Skole uziva spisovny jazyk e vypravovani na dané téma
CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p dodrzovat formalni stranku Price s textem Vv, Pv (MKL)
piSe bézné pisemnosti, podle pisemnosti e adresa, dopis, pfani, blahopfani (Osv)
piedlohy sestavi vlastni e graficka Gprava dopisu, spravné ¢lenéni textu
zivotopis a napiSe zadost,
popise déje, jevy, osoby, zachovévat postupnost d&je Vv

pracovni postup, vypravi
podle pfedem piipravené
osnovy, s vhodnou podporou
pedagogického pracovnika
pisemné zpracuje zadané téma

vyjadiit d&j vlastnimi slovy Ustné i
pisemné

e popis jevi
vypraveéni a rozhovor

e reprodukce podle osnovy
vypraveéni
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Stupen: 2.

CESKY JAZYK A LITERATURA

ro¢nik: 6.

Slozka:

Jazykova vychova

Minimalni doporucené

. PNV , , o U¢ivo " oy .
urovné ofekavanych vystupi & fo - Presahy Priirezova
L. ., Skolni vystupy Ucivo formou .

V ramci podpurnych ICT a vazhy témata
opatieni

CJL-9-2-04p pozna a uréi e poznat v textu podstatné jméno Tvaroslovi

slovni druhy, sklofuje e urdit rod,¢islo, Zivotnost a e podstatna jména

podstatnd jména a piidavna nezivotnost u muzského rodu e tvary podstatnych jmen

jména, poznd osobni zdjmena, rod, &islo, zivotnost a nezivotnost u muZzského rodu

Casuje slovesa

e seznamit se s osobnimi zajmeny Slovesa
v souvislosti s ¢asovanim sloves e poznavani sloves v textu

e tvary sloves
e  Casovani — koncovky sloves

CIL-9-2-04p, CJL-9-2-05p e vést k uzivani spisovného jazyka kultura mluveného projevu ve vSech slozkach jazyka (MV)

rozliSuje spisovny a
nespisovny jazyk

CIL-9-2-07p spravné pise
slova s ptedponami a
predlozkami

e umét rozlisit pfedpony a predlozky

Stavba slova
e slovni zaklad, pfedpony, ptipony

CJL-9-2-07p ovlada pravopis
vyjmenovanych slov

e znat fady vyjmenovanych slov po
vsech obojetnych souhlaskach

Vyjmenovana slova
e psani i,i,y,y po obojetnych souhlaskach ve
slovech vyjmenovanych a piibuznych
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Stupen: 2.

CESKY JAZYK A LITERATURA

ro¢nik: 6.

Slozka:

Literarni vychova

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupi Skolni vystupy - Utivo Piesahy Priifezova
P o Ucivo formou .
V ramci poslpurnych ICT a vazby témata
opatreni
CJL-9-3-01p orientuje se e orientovat se v déji povidek, bajek | Prace s textem
Vv literarnim textu, nachazi a povésti o (lenéni d&ji na Gasti
jeho hlavni mySlenku e  vyjadieni hlavni myslenky kratkého tiseku
CJL-9-3-03p ustn& formuluje | e interpretovat zazitky z literarnich Sledovani rozhlasovych, Vv MKL
dojmy z ¢etby, divadelniho dél, divadla, filmu televiznich, divadelnich a filmovych poradi
nebo filmového predstaveni e soustfedény poslech a vnimani pfibéha
e literarni zazitek vyjadieny vlastni kresbou
CJL-9-3-06p rozezna zékladni | e  rozlisit poezii a prozu Umélecky text Vv, Pv
literdrni druhy a Zanry e seznamit se s bajkou a povésti e Cteni poezie a prozy
e Cteni vt s pfirozenou intonaci a pfizvukem
e  (teni vét podle smyslu
e vyjadfeni citového zabarveni ve vétach
CJL-9-3-09p dokaze vyhledat | e nalézt potiebné informace Prace s textem knih a ¢asopisi (MV)
potiebné informace v oblasti V literatuie e prace s knihou a ¢asopisem
literatury
- m4 pozitivni vztah k rozvijet zjem o literaturu, film, Beseda v knihovné MKL

literatuie

divadlo

Navstéva filmového a divadelniho predstaveni
e literatura pro déti a mladez
vyznamni autofi Ceské a svétové literatury
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Stupen: 2.

CESKY JAZYK A LITERATURA

ro¢nik: 7.

Slozka:

Komunikacni a slohova vychova

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych Skolni vystupy - Ucivo Piesahy | Priifezov
, A U¢ivo formou s
Vysetupu V ramcl - ICT a vazby a temata
podpirnych opatieni
CIL-9-1-01p, CJL-9-1-08p | e  &ist s porozuménim tiskopisy b&znych | Ustni a pisemné formy spole¢enského styku (MV)
¢te plynule s porozuménim pisemnosti e  (teni tiskopist
reprodukuje text e vyjadfit vlastnimi slovy obsah ¢lanku Price s novinami a ¢asopisy
e (teni novin a asopist
CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p | e  doké4zat vhodné komunikovat se Ustni formy spole¢enského styku Ov, Pv EV
komunikuje v béznych spoluzaky a ugiteli e fefeni riznych modelovych situaci
situacich, v komunikaci ve e rozeznavat spisovny a nespisovny jazyk
Skole uziva spisovny jazyk
CIL-9-1-09p, CIL-9-1-10p | e  upeviiovat dovednost pii tpravé a Pisemné formy spolecenského styku Ov MKL
piSe bézné pisemnosti, podle koncepci béznych pisemnosti postovni tiskopisy Pv

predlohy sestavi vlastni
zivotopis a napise zadost,
popise déje, jevy, osoby,
pracovni postup, vypravi
podle pfedem ptipravené
osnhovy, s vhodnou
podporou pedagogického
pracovnika pisemné
zpracuje zadané téma

e seznamit se s vypliiovanim poStovnich
tiskopist

e sefadit jednotlivé kroky pracovniho
postupu

e prevypravét Cteny text podle pfipravené
osnovy

e  zpracovat pisemné zadané téma
s pedagogickou podporou

Popis

e priprava jidla

e  popis mistnosti, rezim dn
L]

Vypravovani podle zadané osnovy

Prace s textem
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Stupeii: 2.

CESKY JAZYK A LITERATURA

ro¢nik: 7.

Slozka:

Jazykova vychova

Minimalni doporucené urovné
ocekavanych vystupi v ramci
podpiirnych opatieni

Skolni vystupy

Ucivo

Ucivo
formou
ICT

Piesahy
a vazby

Prirezov
a témata

CJL-9-2-03p orientuje se
Vv Pravidlech ¢eského pravopisu

e umét vyhledat dané slovo
Vv Pravidlech ¢eského pravopisu

Prace s jazykovymi priru¢kami

pouzivani Pravidel ¢eského pravopisu

CJL-9-2-04p pozna a uréi slovni
druhy, sklotiuje podstatna jména
a pfidavna jména, pozna osobni

zajmena, ¢asuje slovesa

e poznat a ur¢it podstatna jména a
slovesa

e znat padové otazky

e  znat osobni zajmena

e umét vycasovat sloveso
V oznamovacim zpusobu
S pouZitim osobnich zajmen

Tvaroslovi

vyhledavani a urCovani podstatnych jmen a
sloves v textu

podstatna jména

pojmenovani vlastnosti a ¢innosti

pojem sklofiovani podstatnych jmen
potadi pada a padové otazky

nacvik urceni padu podstatného jména

urcovani ¢asu u sloves
¢asovani sloves v 0znamovacim zp. vSech ¢asi

CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p
rozli§uje spisovny a nespisovny

jazyk

e dbat na uzivani spisovného jazyka
V projevu mluveném i psaném

pravopis ve v§ech slozkach jazyka

CJL-9-2-07p, spravné pise slova
S ptedponami a predlozkami

e  rozlisit slovni zéklad, pfedponu a
piipony
e urcit vyrazy s piedlozkami

Nauka o slové

pravopis slov s pfedponami od-,nad-pod-, pted-,

bez-, roz-, vy/vy-, ob-
vyrazy s predlozkami od, nad, pod, pted, bez
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CIL-9-2-07p, ovlada pravopis
vyjmenovanych slov

e upevilovat pravopis
vyjmenovanych a pfibuznych slov

e doplnovani y,y, i,i po obojetnych
souhlaskach uvniti slova

CIL-9-2-07p, zvlada pravopis
podle shody pfisudku s
podmétem

e seznamit se se zakladnimi vétnymi
¢leny

e nacvik spravného psani koncovek
pficesti minulého

Skladba
e podmét a piisudek
e shoda podmétu a pfisudku
e pravopis ve viech slozkach jazyka

Stupeii: 2.

CESKY JAZYK A LITERATURA

ro¢nik: 7.

Slozka:

Literarni vychova

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych Skolni vystupy v Utivo Piesahy Prifezova
. AN Ucivo formou .
vystupi v ramci ICT a vazby témata
podpirnych opatieni
CJL-9-3-01p orientuje se Prace s textem Vv,P,D | MV)
Vv literarnim textu, nachazi Clenit text na ¢asti a poznat hlavni e orientace v nau¢nych textech F (MKL
jeho hlavni myslenku mySlenku e  zpracovani informaci
e (Cteni s porozuménim
e vyhledavani hlavni myslenky
charakteristika déje a jednajicich postav
[ ]
CJL-9-3-03p Gistné vyjadiit své pocity z literarniho Sledovani rozhlasovych, Vv MKL
formuluje dojmy z &etby, utvaru televiznich, divadelnich a filmovych poradi
divadelniho nebo filmového e soustfedény poslech a vnimani ptib&éha
piedstaveni e literarni zazitek vyjadfeny vlastni kresbou
Poslech a reprodukce
e  vnimani literarnich dél vSemi smysly
CJL-9-3-06p rozezna rozlisit podle obsahu b4ji, Literarni druhy a Zanry Vv, P, D
zékladni literarni druhy a encyklopedii, slovnik e vyklad pfiméfeného textu F

zanry
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CJL-9-3-09p dokaze
vyhledat potiebné informace
v oblasti literatury

- ma pozitivni vztah k
literatufe

vyhledavat informace ve slovnicich,
encyklopediich a internetu

rozvijet zajem o literaturu, film,
divadlo

Prace s textem

e  zpracovani informaci

e (teni s porozuménim

Beseda v knihovné

Navstéva filmového a divadelniho piedstaveni
e literatura pro déti a mladez

e vyznamni autofi Ceské a svétové literatury
Prace s knihou

hlasité a tiché ¢teni s porozuménim a pfirozenou
intonaci

MV
EGS
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Stupen: 2.

CESKY JAZYK A LITERATURA

roc¢nik: 8.

Slozka:

Komunikacni a slohova vychova

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy Udivo fgrcrlr:/c?u Piesahy Priifezova
V ramci podpiirnych ICT a vazhy témata
opatieni
e  (Cists porozuménim tiskopisy Ustni a pisemné formy spole¢enského styku (MV)
CJL-9-1-01p, CIL-9-1-08p &te b&znych pisemnosti e (teni tiskopisu
plynule s porozuménim e  vyjadrit vlastnimi slovy obsah Prace s novinami a ¢asopisy
reprodukuje text ¢lanku e ¢teni novin a Casopist
5 5 e umét vytvorit osnovu na dané téma | Vypravovani Ov, P EV
CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p napsat a istné ustni i pisemné vypravovani podle pfipravené osnovy Z,0v osv
piSe bézné pisemnosti, podle | o vyjadiit popis krajiny, osoby, Popis (EGS)
ptredlohy sestavi vlastni pracovniho postupu popis krajiny, osoby, pracovniho postupu (VDO)
zivotopis a napise zadost, e pisemnym projevem vyjadfit Formy spolecenského styku
popise déje, jevy, osoby, spoletensky styk e hovorovy a spisovny jazyk
pracovni postup, vypravi e usporadat a uvést zakladni e sestaveni Zadosti
podle pfedem pfipravené informace nutné pro napsani e strucny zZivotopis
osnovy, s vhodnou podporou zadosti a Zivotopisu
pedagogického pracovnika
pisemné zpracuje zadané téma
Slozka: Jazykova vychova
CJL-9-2-03p orientuje se e orientovat se v Pravidlech ¢eského Pravidla ¢eského pravopisu
Vv Pravidlech ¢eského pravopisu e  knizné
pravopisu e internetové vyhledavace
CJL-9-2-04p poznd a urdi e posoudit pravopis koncovek Tvaroslovi M 0osV)
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slovni druhy, sklonuje
podstatnd jména a piidavna
jména, pozna osobni zajmena,
Casuje slovesa

podstatnych jmen

-----

roz¢lenit ptidavna jména

e podstatna jména — pravopis koncovekl.a 4. padu
vzor pan, hrad, Zena

o (islovky zakladni a fadové

rozliSeni pfidavnych jmen tvrdych a mékkych

CIL-9-2-07p, spravné pise pouZivat spravny pravopis slov se Nauka o slové z MV)
slova s pfedponami a slabikami b&,pé a bje,b&,vje,vé pravopis bje-bé,vje-v€, mné-mé

predlozkami

CIL-9-2-07p, ovlada pravopis poznat pfi psani slov pravopis i/y po | Nauka o slové Ov MKL)
vyjmenovanych slov obojetnych souhlaskach uvnit slova | pravopis i/y po obojetnych souhlaskach uvnitt slova

CIL-9-2-07p, zvlada pravopis zduvodnit a pouZivat pravidla pro Skladba Ov VDO)

podle shody pfisudku s
podmétem

pravopis pficesti minulého ve shodé
s n€¢kolikanasobnym podmétem

pravopis pricesti minulého pfti shodé¢ piisudku
s nékolikandsobnym podmétem

CESKY JAZYK A LITERATURA
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Stuper: 2.

roc¢nik: 8.

Slozka:

Literarni vychova

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupi Skolni vystupy - Utivo Piesahy Priifezova
P o Ucivo formou .
V ramci podpurnych ICT a vazhy témata
opatieni
CJL-9-3-01p orientuje se umét pracovat s literarnim textem e uziti vhodné sily, intonace a zabarveni hlasu se Vv MKL)
V literdrnim textu, nachazi umgt se orientovat v preéteném zietelem k obsahu textu
jeho hlavni mySlenku textu e upeviiovani spravného plynulého teni
S porozuménim
orientace v piecteném textu
CJL-9-3-03p ustn& formuluje interpretovat tdaje z novin, e Cteni novin, &asopisii Vv MV
dojmy z ¢etby, divadelniho Casopist a orientace v nich
nebo filmového predstaveni o uvédomélé tiché i hlasité Steni
CJL-9-3-06p rozezn zékladni roz¢lenit a pojmenovat zakladni e Pojmy - romén, drama, muzikal, srovnani Hv MV
literarni druhy a Zanry literarni druhy a Zanry S operetou
e vnimani literarnich dél v§emi smysly
e seznameni S novymi pojmy
CJL-9-3-09p dokaze vyhledat vyhledavat informace ve Prace s textem MV

potiebné informace v oblasti
literatury

- ma pozitivni vztah k
literatufe

slovnicich, encyklopediich a
internetu

rozvijet zajem o literaturu, film,

divadlo

e  zpracovani informaci

e  (teni s porozuménim

Beseda v knihovné

Navstéva filmového a divadelniho predstaveni
e literatura pro déti a mladez

e vyznamni autofi ceské a svétové literatury
Prace s knihou

e hlasité a tiché Cteni s porozuménim a pfirozenou

intonaci
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CESKY JAZYK A LITERATURA

Stuper: 2. rocnik:9.
Tematicky okruh: Komunikacni a slohova vychova
Minimalni doporucené v
urovné ofekavanych vystupi Skolni vystupy - Utivo Piesahy Priifezova
P o Ucivo formou ,
V ramci podpurnych ICT a vazhy témata
opatieni

CIL-9-1-01p, CJL-9-1-08p &te ¢ist s porozuménim tiskopisy Ustni a pisemné formy spole¢enského styku IKT (MV)
plynule s porozuménim béznych pisemnosti e  (Cteni tiskopisi, ¢teni internetovych stranek
reprodukuje text vyjadfit vlastnimi slovy obsah Prace s novinami a ¢asopisy

¢lanku e (teni novin a ¢asopist
CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p uspofadat ustné i pisemné zakladni | Formy spole¢enského styku Z,0v,M osVv
komunikuje v béznych informace nutné pro spolecensky ¢ objednavka jidla IKT (VDO)
situacich, v komunikaci ve Styk . kupujeme — prodévéme
Skole uZiva spisovny jazyk konkretizovat spravnou formulaci ¢ sestaveni pozvanky

Vet ¢ vyhledavani spisovnych slov - internet

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p psat vécné i formalné spravné Formy spolecenského styku Z,0Ov osVv
pise bézné pisemnosti, podle jednoduché sdéleni ¢ vypliiovéni tiskopisi - adresa, dopis, poStovni EV
predlohy sestavi vlastni vyhledéavat informace v riiznych poukézka
Zivotopis a napiSe zadost, informaénich zdrojich ¢ informace o ziskani tiskopisti IKT
popise dgje, jevy, osoby, ¢ orientace v jizdnim fadu
pracovni postup, vypravi o Zivotopis Z,0v, Pv
podle pfedem pfipravené o vyhledavani informaci - internet
oshovy, s vhodnou podporou
pedagogickéeho pracovnika slovné vyjadtit a napsat popis Popis
pisemné zpracuje zadané téma svého domova, mésta, zvolené ¢ popis domova a mésta (0SV)

osoby a pracovniho postupu o popis a charakteristika osoby (VDO)

¢ popis pracovniho postupu (MV
..... IKT

zasobu, volit vhodné vyrazy
adekvatni situaci
tvorit na zaklade vlastnich zazitka

Vypravovani

e ustni i pisemné vypravovani podle pfipravené
osnovy

¢ hovorovy a spisovny jazyk

165




kratky mluveny projev
napsat zadost podle ptedlohy
napsat strucny zZivotopis

s podporou pedagogického
pracovnika

sestaveni zadosti
strukturovany zivotopis
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Stupen: 2.

CESKY JAZYK A LITERATURA

rocénik: 9.

Tematicky okruh:

Jazykova vychova

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupi Skolni vystupy - Utivo Presahy Prifezova
P o Ucivo formou .
V ramci podpurnych IcT a vazhy témata
opatieni
CJL-9-2-03p orientuje se e orientovat se v Pravidlech ¢eského Pravidla ¢eského pravopisu
Vv Pravidlech ¢eského pravopisu e knizné
pravopisu e internetové vyhledavace
CJL-9-2-04p pozné a uréi o pouZivat spravny pravopis slov Opakovani poznatkii z niZsich ro¢niku (Osv)
slovni druhy, sklofiuje o rozliSovat vybrané slovni druhy o velké pismena
podstatnd jména a piidavna o uréovani vybranych slovnich druht
Jména, pozna osobni zdjmena, o uréovani zakladnich skladebnich dvojic
Casuje slovesa
¢ rozhodnout spravnost tvart Tvaroslovi
koncovek u podst. jmen ¢ podstatnd jména
o zdvodnit psani koncovek u pfid. ¢ pravopis koncovek u 4. a 7. padu p.j. jed.¢isla a
jmen mnoz.¢.
o rozliSovani tvrdych a mékkych pfidavnych jmen
¢ shoda pod.j. s piid. jménem
prehled slovnich druhti
CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p e  dbat na uzivani spisovného jazyka | e  pravopis ve vSech slozkach jazyka (Osv)
rozliSuje spisovny a V projevu mluveném i psaném
nespisovny jazyk
CJL-9-2-06p rozezna vétu ¢ ur¢it zakladni skladebni dvojice Skladba
jednoduchou od souvéti o analyzovat vétu ¢ rozliSovani jednotlivych vét v slozitych souvétich
¢ nejbeézngjsi spojky
o véta jednoduché a souveti
CJL-9-2-07p, spravné pise ¢ posoudit spravny pravopis slov Nauka o slové
slova s ptedponami a s pfedponami a ptedlozkami o pravopis slov s pfedponami od-,za-, na-, roz-, u-. (0SsV)
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predlozkami

predpony s-,z-,se-,ze
ptredlozky
slova ve skupinach bé-,bje-, vé-, vje-

CIL-9-2-07p, ovlada pravopis znat vyjmenovana slova a ovladat ¢ pravopis vyjmenovanych slov (O]
vyjmenovanych slov jejich pravopis
CJL-9-2-07p, zvlada pravopis provést vétny rozbor Skladba (OSV)

podle shody pfisudku s
podmétem

urcit zakladni skladebni dvojice
analyzovat vétu

zdavodnit pravopis pticesti
minulého

pouzit spravné spojky a,i,aby

shoda pfisudku s podmétem

véta, zakladni skladebni dvojice

pravopis pficesti minulého

rozliovani jednotlivych vét v slozitych souvétich
nejbéznéjsi spojky

véta jednoducha a souvéti
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CESKY JAZYK A LITERATURA

Stupeii: 2. ro¢nik:9.
Tematicky okruh: Literarni vychova
Minimalni doporucené Skolni vystupy Utivo
urovné ofekavanych vystupu Utivo formou Piesahy Priifezova
V ramci podpirnych ICT a vazby témata
opatieni
CJL-9-3-01p orientuje se e umét pracovat s literarnim textem | Prace s textem Vv MKL)
Vv literarnim textu, nachazi e orientace v pfecteném textu
jeho hlavni mySlenku e umét se orientovat v piedteném e upevilovani spravného plynulého éteni
textu S porozuménim
e uziti vhodné sily, intonace a zabarveni hlasu se

zfetelem k obsahu textu
CJL-9-3-03p ustn& formuluje | e pracovat s literarnim textem Priace s knihou a s tiskovinami Vv MV
dojmy z getby, divadelniho e ¢teni novin, Casopist, knih a orientace v nich D, Z, Ov
nebo filmového predstaveni e interpretovat Gidaje z novin, o uvédomglé tiché i hlasité ¢teni, kniha jako zdroj IKT

Casopist a obohacovat si tak slovni informace
zasobu
e prohlubovani a upevilovani ziskanych navykta

spravného tichého 1 hlasitého ¢teni

spojeni ¢teného textu se zvukovou strankou véty

uplatnéni pfirozené intonace
CJL-9-3-06p rozezné zékladni | e roz&lenit a pojmenovat zékladni Prace s beletrii Hv MV
literarni druhy a zanry literarni druhy a zanry e literarni vychova — Cetba ze svétové détské Cetby D

vnimani literarnich dél v§emi smysly, ¢tenarsky
zazitek

Pojmy - roman, drama, muzikal, srovnani

S operetou

vnimani literarnich dél vSemi smysly
sezndmeni s novymi pojmy
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CJL-9-3-09p dokéze vyhledat
potiebné informace v oblasti
literatury

- ma pozitivni vztah k
literatute

vyhledavat informace ve
slovnicich, encyklopediich a
internetu

interpretovat tidaje

Z novin,¢asopist a obohacovat si
tak slovni zasobu

rozvijet zjem o literaturu, film,
divadlo

Prace s textem

e  zpracovani informaci

e (teni s porozuménim

Beseda v knihovné

Navstéva filmového a divadelniho predstaveni
e literatura pro déti a mladez

e vyznamni autofi Ceské a svétové literatury
Prace s knihou

hlasité a tiché ¢teni s porozuménim a pfirozenou
intonaci

MV

170




4.1.2 Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét Anglicky jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace a jeho obsahem je
realizace o¢ekavanych vystupti vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tematickych okruhti prifezovych
témat RVP pro zékladni vzdélavani.

Anglictina je nejpouzivanéjsim cizim jazykem v Gfednim styku a cestovnim ruchu, z toho prameni jeji
dilezité misto ve skolnim vzdélavacim programu.

Hlavnim cilem je pfipravit zaky pro anglickou komunikaci s lidmi z riznych ¢asti svéta, dorozumét se s
nimi v béznych Zivotnich situacich, porozumét ¢tenému textu na piislusné trovni, ziskat potfebnou informaci z
vyslechnutého textu. Zdtraznény jsou komunikacni dovednosti, kterym je pfizptisobena i vyuka gramatické
oblasti. Vyuka se rovnéz vénuje poznavani realii anglicky mluvicich zemi, napomaha tak pochopeni jinych kultur a
rozvoji tolerance.

Vyucovani angli¢tiny na 2. stupni navazuje na 1. stupeii ¢asovou dotaci tfi hodiny tydné. Vyuka probiha v
jazykové uéebné, nékdy v pocitatové pracovné.

U¢ivo vyucovaciho pfedmétu Anglicky jazyk prolina i do dalSich vzdélavacich oblasti a vyucovacich
pfedmétl, presahy se uplatiuji v zemépisu, dé&episu, hudebni vychové, vytvarné vychové, informacéni a
komunikaéni technologii, ob¢anské vychove.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou v tomto predmétu k utvareni klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k u¢eni

> vést zaky k pochopeni dulezitosti schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi studium i prakticky zivot,
podporovat zdjem o predmet
vybirat si a vyuzivat pro efektivni uceni jazyka vhodné zptisoby, planovat, organizovat a fidit vlastni uceni
propojovat probrana témata a jazykové jevy
naucit zaky vyhledat si poZadované informace a pracovat s nimi
pouzivat vhodné u¢ebni pomucky (obrazovy material, pracovni sesity, ¢asopisy) a audiovizualni techniku
rozvijet u zakl osvojeni si zvukové i grafické stranky jazyka

VVVVYVYYVY

Kompetence k fFeSeni problémi

» nebat se mluvit anglicky

» motivovat zaka k feSeni dan¢ho problému, pomahat hledat feseni

» spravné zaka instruovat k riznym typtim uloh

» naudit zaky samostatn¢ fesit zadané problémy a volit vhodné zptisoby feseni
Kompetence komunikativni

» porozumét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce

» ucit Zaka ptirozené reagovat v jednoduchych situacich kazdodenniho zivota

» rozvijet schopnost zadavat a porozumét otdzkam a povelim v anglickém jazyce

» naucit se vyuzivat rizné informaéni a komunikaéni technologie, pracovat s nimi

Kompetence socidlni a personalni
» vV jednoduchych situacich si dokazat vyzadat, pfipadné poskytnout pomoc
» dodrzovat v anglicky mluvicim prostfedi zasady slusného chovani
» rozvijet schopnost spoluprace jednotlivych zakd pfi praci ve skupinach, vést zaka k efektivni praci ve
skuping, tj. vytvareni pravidel prace v tymu a jejich respektovani
> uplatiovat individualni ptistup jak k talentovanym, tak i k zakiim s poruchou uceni

Kompetence ob¢anské
» ziskat pfedstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich, porovnat je se zvyky nasimi
> vést zaka k uvédomeéni si odpovédnosti k sob€ samému, ke spoluzakim i k uciteli
» respektovat piesvédéeni jinych lidi a vazit si jejich vnitinich hodnot
» respektovat tradice Velké Britanie, pfipadné USA a seznamuje se s jejich kulturami

Kompetence pracovni

pracovat s dvojjazy¢nym slovnikem
seznamit zaky s vykladovym slovnikem
rozvijet smysl pro povinnost

vést zéka k samostatnosti

YV VY
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» ucit zaky vyuzivat nabyté znalosti, védomosti a dovednosti v zajmu vlastniho rozvoje a své pfipravy na
budoucnost
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Pro zaky s tietim stupném podpory jsou vypracovany pro piredmét Anglicky jazyk ,,Minimalni doporucené urovné o¢ekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni®
Vybér uciva je prizpisoben.
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Stupern: 2.

ANGLICKY JAZYK

rocnik: 6.

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy - Utivo Piesahy Priifezova
P N Ucivo formou .
V ramci podpirnych IcT a vazhy témata
opatieni
CJ-9-1-01p rozumi zakladnim vybrat z nabidky dvou Poslech s porozuménim Hv, CJ osv
informacim v kratkych jednoduchych vizudlnich informaci EGS
poslechovych textech, které se spravnou moznost (napf. spravny e  Zvukova podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né
tykaji osvojenych tematickych obrazek jidla nebo spravnou srozumitelné vyslovnosti, intonace, slovni a Ov
okruhti fotografii zvitete) vétny prizvuk
e Doplnéni a prohloubeni uciva z pfedchozich
ro¢nikd

CJ-9-1-02p rozumi reagovat neverbalné ( kyvnutim ¢ Prohlubovani ziskanych znalosti slovni zasoby
jednoduchym otazkam, které hlavy) nebo verbalné ( napft. slovy z probranych tematickych okruht — colours,
se tykaji jeho osoby ,»ano* a ,ne) na zjistovaci otazky, toys, commons greetings, animals

které se tykaji jména, véku a

bydliste, a na zjist'ovaci otazku,

zda se ma dobfie

poskytnout spravné informace na

dopliovaci otazky tykajici se

osobni identity (kfestniho jména,

ptijmeni a véku)
CJ-9-2-01p odpovi na odpovidat slovy ,,ano* nebo ,,ne* Mluveni IKT MKL
jednoduché otazky, které se na zjiStovaci otazky, které se tykaji | ®  Kratké rozhovory na témata z kazdodennich
tykaji jeho osoby jména, véku a bydlisté, a na situaci

zjistovaci otazku, zda se ma dobie
poskytnout spravné informace na
doplnovaci otazky tykajici se
0sobni identity (kfestniho jména,
ptijmeni a véku)

e Sloveso to have, to like

e  Kratké odpovédi na otazky
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CJ-9-3-01p rozumi sloviim a ¢ pfifadit konkrétni a jednoducha Cteni s porozuménim
jednoduchym vétam, které se slova k vyznamim vyjadfenymna | e  Pfifazovani obrazki a fotografii k danym
tykaji osvojenych tematickych obrazcich tematickym okruhtim — colours, toys, commons
okruhi (zejména ma-li o  prifadit jednoducha slovni spojeni greetings, animals
k dispozici vizudlni oporu) k vyznamim vyjadfenym na e Vyhledavani ve slovniku
obrazcich
CJ-9-4-03p reaguje na e doplnit osobni Gdaje (kiestni Psani
jednoducha pisemna sdélent, jméno, pfijmeni a vék) do kratkého | ¢  Piepis znamych slov
ktera se tykaji jeho osoby textu, a tim odpovédét na otazky e Dopliovani znamych slov
obsazené v jednoduchém emailu
nebo dopisu e  Zakladni pojmy pouZivané v pisemné
komunikaci — jméno, vék, adresa

Pfi vyuce vyuzivame rizné metody, formy, nastroje a pomuicky, jako jsou napt. audio nahravky, obrazkovy material, karti¢ky, jazykové hry — pexesa, domina, kvarteta, slovniky
(i obrazkové), ndzorné pomticky, magnetické tabule, pocitace, internet.
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Stupern: 2.

ANGLICKY JAZYK

rocnik: 7.

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy - Utivo Piesahy Priifezova
P N Ucivo formou .
V ramci podpirnych IcT a vazhy témata
opatieni
CJ-9-1-01p rozumi zakladnim vybrat z nabidky dvou Poslech s porozuménim Hv, CJ osv
informacim v kratkych jednoduchych vizualnich informaci | ¢  Zvukova podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né EGS
poslechovych textech, které se spravnou moznost (napf. spravny srozumitelné vyslovnosti, intonace, slovni a
tykaji osvojenych tematickych obrazek jidla nebo spravnou vétny piizvuk Ov
okruhti fotografii zvitete) e Doplnéni a prohloubeni uciva z pfedchozich
ro¢nikd
doplnit informaci vyjadiujici e  Pfifazovani obrazku a fotografii k probiranym
kvantitu (napf. vék nebo pocet tematickym okruhtim — family, nationality,
sourozencu ) seasons, classroom
CJ-9-1-02p rozumi poskytnout spravné informace na e  Piitomny ¢as prosty, otazka, zapor,
jednoduchym otazkam, které dopliiovaci otazky tykajici se kratké odpovédi na otazky
se tykaji jeho osoby osobni identity (kfestniho jména,
ptijmeni, véku a bydliste)
odpovédét na otazku, jak se ma
odpovédét na jednoduché
zjistovaci otazky tykajici se
oblibenych jidel, zvifat, ¢innosti a
ptip. jinych skute¢nosti (napf.
,,Mas rad psy?*, ,,Mas rad sport?*)
CJ-9-2-01p odpovi na odpovédét slovy ,,ano* nebo ,,ne” | Mluveni IKT MKL

jednoduché otazky, které se
tykaji jeho osoby

na zjistovaci otazky, které se tykaji
jména, v€ku a bydliste, a na
zjiStovaci otazku, zda se ma dobie
poskytnout spravné informace na
doplnovaci otazky tykajici se
osobni identity (kfestniho jména,
ptijmeni a veéku)

odpovédét na otazku, jak se ma

Osobni a pfivlastiiovaci zajmena
Casovani slovesa to be

Fraze How are you?, Do you like...?
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o odpoveédét na jednoduché
zjistovaci otazky tykajici se
oblibenych jidel, zvifat, ¢innosti a
ptip. jinych skutecnosti (napf.
,»,Mas rad psy?*, ,,Mas rad sport“?)

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a ¢ piifadit jednoducha slova nebo Cteni s porozuménim
jednoduchym vétam, které se slovni spojeni k vyznamim
tykaji osvojenych tematickych vyjadfenym na obréazcich nebo e Rozvijeni slovni zasoby k Gstni i pisemné
okruhti (zejména ma-li fotografiich komunikaci k probiranym tematickym

k dispozici vizualni oporu) o urdit, zda se vyznamove okruhtm - family, nationality, seasons,
jednoducha véta vztahuje &i classroom

nevztahuje k obrazku nebo
fotografii

CJ-9-4-03p reaguje na e doplnit osobni udaje (kiestni Psani

jednoducha pisemna sdéleni, jméno, piijmeni, vék a bydlist€¢) do | ¢  Vyplnéni kratkého formulare se zakladnimi
ktera se tykaji jeho osoby kratkého textu, a tim odpovédét na osobnimi udaji

otazky obsazené v jednoduchém e Data

emailu nebo dopisu

Pfi vyuce vyuzivame rtizné metody, formy, nastroje a pomticky, jako jsou napt. audio nahravky, obrazkovy material, karticky, jazykové hry — pexesa, domina, kvarteta, slovniky
(i obrazkové), nazorné pomicky, magnetické tabule, pocitace, internet.

177



Stupern: 2.

ANGLICKY JAZYK

rocnik: 8.

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy Utivo fgrcr:rgu Piesahy Priifezova
V ramci podpiirnych ICT a vazhy témata
opatieni
CJ-9-1-01p rozumi zakladnim vybrat z nabidky tfi jednoduchych | Poslech s porozuménim Hv, CJ osv
informacim v kratkych vizualnich informaci spravnou e  Zvukové podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né EGS
poslechovych textech, které se moznost (napf. fotografii spravné srozumitelné vyslovnosti, intonace, slovni a
tykaji osvojenych tematickych 0soby nebo obrazek spravného vétny piizvuk Ov
okruhi druhu pfredmétu a jeho spravné e  Doplnéni a prohloubeni u¢iva z pifedchozich
vlastnosti — staré boty, vysoky diim roénikt
apod.)
doplnit informaci vyjadiujici e C(isla1-100
kvantitu (napf. vék nebo pocet e Cislovky fadové
zaku ve tride)
zapsat kratké hlaskované slovo e Abeceda
(napft. kiestni jméno) e Spelling
CJ-9-1-02p rozumi poskytnout spravné informace na e Odpovédi na otazky
jednoduchym otazkam, které doplnovaci otazky tykajici se ,, About me*
se tykaji jeho osoby osobni identity ( kiestniho jména,
ptijmeni, véku a bydliste)
poskytnout spravné informace na
otazky tykajici se dopliyjicich
osobnich tdaja ( napf. poctu
sourozencl nebo telefonniho cisla)
hlaskovat své kiestni jméno a
pfijmeni, pokud je o to pozadan
odpovédét na jednoduché
zjistovaci otazky tykajici se jeho
zajmu (napf. ,,Chodis§ do kina?*)
CJ-9-2-01p odpovi na odpovédét slovy ,,ano* nebo ,,ne* Mluveni IKT MKL
jednoduché otazky, které se na zjistovaci otazky, které se tykaji | ¢  Odpovéedi na otazky
tykaji jeho osoby jména, veéku a bydliste, a na ,About me“

zjistovaci otdzku, zda se mé dobie
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poskytnout spravné informace na
doplnovaci otazky tykajici se
osobni identity (kfestniho jména,
ptijmeni a véku, napt. poctu
sourozencl nebo telefonniho Cisla)
hlaskovat své kiestni jméno a
ptijmeni, pokud je o to pozadan
odpovédét na jednoduché
zjiStovaci otazky tykajici se jeho
zajmu (napf. ,,Chodi$ do kina?“,
,Hrajes tenis?*)

e My hobbies
e  Pfitomny ¢as prubéhovy
., I am watching TV.“

CJ-9-3-01p rozumi slovim a
jednoduchym vétam, které se
tykaji osvojenych tematickych
okruhti (zejména ma-li

k dispozici vizualni oporu)

ur€it, zda se vyznamoveé
jednoducha véta vztahuje ¢i
nevztahuje k obrazku nebo
fotografii

ptifadit vyznamovée jednoduché
véty ke spravnym obrazkiim nebo
fotografiim

Cteni s porozuménim

e Pfifazovani obrazku a fotografii k probiranym
tematickym okruhtim — On my desk. In my bag.
Our classroom

CJ-9-4-03p reaguje na
jednoducha pisemna sdéleni,
ktera se tykaji jeho osoby

doplnit do kratkého textu
informace tykajici se jeho rodiny
(napf. kolik ma sourozenct nebo
zda maji ¢i nemaji doma zvife), a
tim odpovédét na otazky obsazené
v jednoduchém emailu nebo dopisu

Psani

e Vyplnéni kratkého formulare s osobnimi tidaji
e Data

e  Odpovédi na otazky — psana forma
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Stupern: 2.

ANGLICKY JAZYK

roc¢nik: 9.

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy - Utivo Piesahy Priifezova

P N Ucivo formou .

V ramci podpirnych IcT a vazhy témata
opatieni

CJ-9-1-01p rozumi zékladnim vybrat z nabidky ti jednoduchych | Poslech s porozuménim Hv, CJ oSV
informacim v kratkych vizualnich informaci spravnou e  Zvukové podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né EGS
poslechovych textech, které se moznost (napf. fotografii spravné srozumitelné vyslovnosti, intonace, slovni a
tykaji osvojenych tematickych 0soby nebo obrazek spravného vétny piizvuk Ov

okruhti

druhu pfredmétu a jeho spravné
vlastnosti — staré boty, vysoky diim
apod.)

doplnit informaci vyjadiujici
kvantitu (napf. v€k nebo pocet
zaka ve tride)

zapsat kratké hlaskované slovo
(napf. vlastni nebo mistni jméno)

Doplnéni a prohloubeni u¢iva z pfedchozich
ro¢nikd
Ptidavna jména

CJ-9-1-02p rozumi
jednoduchym otazkam, které
se tykaji jeho osoby

poskytnout spravné informace na
dopliovaci otazky tykajici se
osobni identity (kfestniho jména,
ptijmeni, véku a adresy)
poskytnout spravné informace na
otazky tykajici se dopliyjicich
osobnich tdaju (napf. telefonniho
¢isla nebo data narozenin)

hlaskovat své kiestni jméno a
pfijmeni a adresu nebo jeji ¢ast,
pokud je o to pozadan
odpovedeét na jednoduché
zjistovaci otazky tykajici se jeho
zajmu.

Zvukova podoba jazyka — rozvijeni dostate¢n¢
srozumitelné vyslovnosti, intonace, slovni a
vétny prizvuk

Doplnéni a prohloubeni u¢iva z pfedchozich
ro¢nikd

Ptidavna jména
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CJ-9-2-01p odpovi na
jednoduché otazky, které se
tykaji jeho osoby

odpovédét slovy ,,ano* nebo ,,ne”
na zjistovaci otazky, které se tykaji
jména, véku a bydliste, a na
zjistovaci otazku, zda se ma dobie
poskytnout spravné informace na
dopliovaci otazky tykajici se
osobni identity

poskytnout spravné informace na
otazky tykajici se dopliiuyjicich
osobnich idaju (napf. telefonniho
¢isla nebo data narozenin)
hlaskovat své kifestni jméno,
pfijmeni a adresu nebo jeji Cast,
pokud je o to pozadan

odpovédét na jednoduché
zjistovaci a doplnovaci otazky
tykajici se jeho zajmu (napf.
,,Chodis do kina?* —, Kam?*,
,.Hrajes tenis? —  Kdy?*)

Miluveni

Rozvijeni pouzivani gramatickych jevl
k realizaci komunika¢niho zdméru zaka
s ptihlédnutim k urovni zaki

Spelling
Cisla
Penize, mény

IKT

MKL

CJ-9-3-01p rozumi sloviim a

ptifadit vyznamovée jednoduché

Cteni s porozuménim

jednoduchym vétam, ktere se véty ke spravnym obrazkiim nebo ® Pfifazovani obrazkui a fotografii k probiranym
tykaji osvojenych tematickych fotografiim tematickym okruhiim — friends, after school, at
okruhii (zejména ma-li identifikovat vyznam vymezeného school, at home, body
K dispozici vizudlni oporu) okruhu slov bez vizualni opory e Slova nadfazena a podfazena

(napt. zaradi slova ,,rajce* a o L i

»paprika“ do skupiny oznacené ® Vyjadfeni pocitli a nalad

slovem ,,zelenina“ nebo slova

.kuchyné“ a , loznice® do skupiny

oznacené slovem ,,dim®)
CJ-9-4-03p reaguje na doplnit do kratkého textu Psani

jednoducha pisemna sdéleni,
ktera se tykaji jeho osoby

informace tykajici se jeho volného
Casu (napft. co rad déla o vikendu
nebo kde byva o prazdninach), a
tim odpovédéet na otazky obsazené
v jednoduchém emailu nebo dopisu

Rozvijeni dostatecné slovni zasoby k Gstni i
pisemné komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a komunika¢nim situacim
Prace se slovnikem
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4.1.3 Némecky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét Némecky jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace a jeho obsahem je
realizace o¢ekavanych vystupti vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tematickych okruhti prifezovych
témat RVP pro zakladni vzdélavani. Némecky jazyk je zakim nasi skoly nabizen jako druhy cizi jazyk.

Cilem vyuky némeckého jazyka je, aby se zaci seznamili se zakladni podobou dalsiho ciziho jazyka, aby
ziskali jednoduchy zaklad komunikace a aby si osvojili pfedev§im zvukovou podobu jazyka. Vyuka némeckého
jazyka pfispiva rovnéz k rozvoji zakladnich feCovych dovednosti.

Némecky jazyk je vyu€ovan na 2. stupni.

Casova dotace je 1 hodina tydn& v 6. — 7. ro¢niku a 2 hodiny tydn& v 8. - 9. roéniku.

Vyuka je realizovana formou vyucovacich hodin a podle naplné probihd ve tfidé nebo v pocitacové
pracovné. Dbame na to, aby si zaci osvojovali ucivo hravou, zabavnou formou (karticky, hry, obrazovy material,
zvukové nahravky, obrazkové slovniky, slovniky, jazykové hry — pexeso, domino, pocitac, internet...) a postupné
ziskané feCové dovednosti vyuzivali v praxi.

Némecky jazyk je mozné nahradit v nejleps§im zajmu Zéka s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi od tfetiho stupné
jinym vzdélavacim obsahem v ramci [VP.

Pro zaky s tretim stupném podpory jsou vypracovany pro predmét Némecky jazyk ,,Minimalni doporucené
urovné ofekavanych vystupti v ramci podpiirnych opati‘eni® Vybér uciva je prizpiisoben.
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Stupen: 2.

NEMECKY JAZYK

rocnik: 6.

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy Utivo fgrcr:rgu Piesahy Priifezova
V ramci podpirnych ICT a vazhy témata
opatieni
DCJ-9-1-01p je seznamen se rozlisit mateisky a dalsi cizi jazyk | Poslech s porozuménim HV, CJ osv
zvukovou podobou poslouchat jednoduché fikanky a e seznameni s némeckym jazykem ve zvukové EGS
némeckého jazyky pisni¢ky podobé
e  kratka fikadla, pisnicky se zakladnimi pojmy
DCJ-9-1-02p rozumi vyraziim opakovat jednoducha slova Slovni zasoba Ov osv
pro pozdrav a pod€kovani s pfiméfenou srozumitelnosti po e pozdravy a podékovani
uciteli
DCJ-9-1-03p rozumi reagovat neverbalné na pokyny Tematické okruhy osv
jednoduchym sloviim, se tykajici se vyuky (napf. posadi se) e pozdrav
kterymi se v rAmci prifadit slovo k jeho neverbalnimu | e  pod&kovani
tematickych okruhti vyznamu (napf. ukaze na spravny e barvy
opakovang setkal (zejména obrazek) e isla
ma-li k dispozici vizualni e rodina
oporu)
DCJ-9-2-01p pozdravi a s pfiméfenou srozumitelnosti Mluveni CJ osv
podékuje, vyjadii souhlas a opakovat jednoducha slova po Slovni zasoba MKV

nesouhlas

uciteli
zahajit komunikaci pozdravem
ukoncit komunikaci pozdravem

e  Guten Morgen — dobré rano, dobré dopoledne

Guten Tag — dobry den, pouzivame od obéda
do vecete
Guten Abend — dobry veler, pouzivame od
vecere dale
Gute Nacht — dobrou noc, kdyZz jdeme spat
Auf Wiedersehen - na shledanou

e Danke - dékuji

e Ja-ano, Nein - ne
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Stuper: 2.

NEMECKY JAZYK

rocnik: 7.

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy - Utivo Piesahy Priifezova
P N Ucivo formou .
V ramci podpirnych IcT a vazhy témata
opatieni

DCJ-9-1-03p rozumi reagovat neverbaln& na pokyny Poslech s porozuménim ov,Cj osv
jednoduchym sloviim, se tykajici se vyuky (napt. se posadi o Kilassenzimmer Sprache - Steh auf, setz dich,
kterymi se v ramci nebo otevie ucebnici) singe ein Lied, 6ffne dein Buch, schliee dein
tematickych okruhti prifadit slovo k jeho neverbalnimu Buch, danke
opakovan€ setkal (zejména vyznamu (napf. ukdZe na konkrétni | e  pfifazovani ¢lend rodiny k obrazkiim a
mé-li k dispozici vizualni véc ve tfid€ nebo na spravny fotografiim a jejich pojmenovani dle pokynti
oporu) obrazek) uditele
- rozumi jednoduchym pocitat do 5 pritazovani predmétti béZzné denni potieby ve
pokynim ucitele ttideé i v zivote
DCJ-9-2-01p pozdravi a s pfimé&fenou srozumitelnosti Mluveni Gi.z osv
podékuje, vyjadii souhlas a opakovat jednoducha slova po Slovni zasoba
nesouhlas uditeli e  Guten Morgen — dobré rano, dobré dopoledne

zahajit komunikaci pozdravem Guten Tag — dobry den, pouzivame od obéda

ukongit komunikaci pozdravem do vecefe

podgkovat V situaci, ve které se Guten Abend — dobry vecer, pouzivime od

pod&kovani ocekava vecete dale

Gute Nacht — dobrou noc, kdyZ jdeme spat
Auf Wiedersehen - na shledanou
o Danke - dékuji
Ja - ano, Nein - ne

DCJ-9-2-02p sdéli své jména a umi zopakovat své jméno a vék po | Slovni zisoba Gj,z osv

veék

uciteli
umi se predstavit

e predstavi se: ,,Mein Name ist...*
e fekne sviij vék: ,Ich bin ..... Jahre alt...*
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Stupeii: 2.

NEMECKY JAZYK

rocnik: 8.

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupi Skolni vystupy Utivo fgrcrlr:’c?u Piesahy Priifezova
V ramci podpirnych ICT a vazby témata
opati‘eni
DCJ-9-1-03 rozumi otazkam, piedstavit ¢leny rodiny Poslech s porozuménim ¢jM osv
které se t},/ka_]i zakladnich pf]f‘adltjej ich pojmenovéni dan}'/m Slovni zasoba: EGS
osobnich tdajt (zejména obrazkim e otec - Vater, matka - Mutter, bratr - Bruder,
jména a véku) ukazat co kdo déla sestra - Schwester
pocitat do 10 e povolani
poznat roéni obdobi e (islovky 1 az 10
e ro¢ni obdobi - Frithling, Sommer, Herbst,
Winter

DCJ-9-2-02p sdéli své jména a umét se sam se predstavit a sdélit Mluveni Cj,Hv, osv
vek svilyj vék Zvukova a graficka podoba jazyka: MKV

o fonetické znaky - pasivné

e  zédkladni vyslovnostni navyky

e vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

e tematické celky - domov, rodina, povolani,

kalendaini rok

DCJ-9-3-02p rozumi piecist zakladni pojmy Cteni s porozuménim Gj osv
jednoduchym sloviim, se pracovat s textem a obrazky e  Zvukova a graficka podoba jazyka:
kterymi se v rdmci e zikladni vyslovnostni navyky
tematickych okruhi e fonetické znaky - pasivné
opakované set1.<a.1 (;ejména e  zékladni vyslovnostni nadvyky
ma-li k dispozici vizualni e vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
oporu) e slovni zasoba z komunikac¢nich celktl
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Stupeii: 2.

NEMECKY JAZYK

roc¢nik: 9.

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupi Skolni vystupy Utivo fgrcrlr:,(;)u Piesahy Priiezova

V ramci podpurnych ICT a vazby témata
opati‘eni

DCJ-9-1-03p rozumi pfedstavit dalsi ¢leny rodiny Poslech s porozuménim osv OSV,MKV

jednoduchym sloviim, se prifadit jejich pojmenovani danym Slovni zasoba:

kterymi se v ramcei obrazkam e dédecek - GroB3vater, babicka - GroB3mutter, teta

tematickych okruhti pojmenovat ¢innosti podle obrazkii - tante, stryc - Onkel, sestienice, bratranec -

opakované setkal (zejména pocitat do 20 Vetter

ma-li k dispozici vizualni poznat ro¢ni obdobi, mésice *  moje rodina, misto, kde bydlim

oporu) e &islovky 12720

- rozumi otazkam, které se e ro&ni obdobi. mé&sice

tykaji zékladnich osobnich ’

udaju (zejména jména a véku)

- rozumi jednoduchym

pokyniim ucitele

DCJ-9-2-02p sdéli své jména a piedstavit se a sdélit sviij vék Mluveni Gj, Z osv

vek Zvukova a graficka podoba jazyka: EGS

o fonetické znaky - pasivné

e  zédkladni vyslovnostni navyky
e vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
e tematické celky - domov, rodina, $kola,
kalendaini rok, mésice
DCJ-9-3-02p rozumi precist zakladni pojmy Cteni s porozuménim
jednoduchym sloviim, se pracovat s textem a obrazky e  Tematické okruhy:
kterymi se v ramci e zakladni vyslovnostni navyky
tematickych okruht e slovni zésoba z komunikaénich celki
opakované setkal (zejména e seznameni se zakladnimi gramatickymi

ma-li k dispozici vizualni
oporu)

strukturami
e domov, rodina, zvifata, barvy
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DCJ-9-4-02p reaguje na
jednoducha pisemna sdélent,
ktera se tykaji jeho osoby

doplnit osobni tidaje (kiestni
jméno, piijmeni, veék a bydlist¢) do
kratkého textu, a tim odpoveédét na
otazky obsazené v jednoduchém
emailu nebo dopisu

Psani

e  Vyplnéni kratkého formulare se zakladnimi
osobnimi udaji

e Data

Gj,z

osv
EGS
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4.2 Matematika a jeji aplikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast je zalozena na praktickych cinnostech, je zaméfena na vyuziti matematickych
dovednosti v bézném zivoté. Matematika prolind celym zakladnim vzdélavanim, postupné pomaha zakim ziskavat
matematickou gramotnost a uci je dovednostem vyuzitelnym v praktickém Zzivote.

Obsah vzdéelavaci oblasti Matematika a jeji aplikace se realizuje ve vyucovacim pfedmétu
Matematika (M).

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Diraz je kladen na dtikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuplim a pojmim matematiky a
jejich vzajemnym vztahim. Vyuka matematiky probiha v kmenovych tiidach.
Vzdg€lavaci obsah oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na tematické okruhy:
Cislo a proménna,
Zavislosti, vztahy a prace s daty,
Geometrie v roviné a v prostoru,
Nestandartni aplika¢ni ulohy

Cilem vyuéovaciho pfedmétu matematika je vést zaky k vnimani sloZitosti realného svéta a jeho
porozuméni, k rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim, vyuzivani matematickych poznatki a
dovednosti v praktickych ¢innostech , odhady, méteni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace rozvijeni
davéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni tloh , pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim
matematického jazyka veetné symboliky rozvijeni paméti zakd prostfednictvim numerickych vypoéta a
osvojovanim si nezbytnych matematickych vzorct a algoritmu .

Casova dotace hodin je:

6. ro¢nik — 5 hodin tydné

7. ro¢nik - 4 hodin tydné — z toho 1 hodina disponibilni,
8. ro¢nik - 4 hodiny tydné

9. ro¢nik - 3 hodiny tydné

r v

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou v tomto predmétu k utvareni klicovych kompetenci zaka

Kompetence k u¢eni
» vést zaky k osvojovani zakladnich matematickych pojml a vztahti postupnou abstrakci a zobechovanim
realnych jeva
pomahat vytvaret zasobu matematickych nastrojii (pojmut a vztahti, algoritmii, metod feseni uloh)
nabizet moznost vyuzivani prostiedkli vypocetni techniky
zadavat ukoly zptiisobem, ktery umoziuje volbu rtiznych postupti
vést zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyu¢. pfedmétech a v redlném Zivoté

Y VVY

Kompetence k feseni problému

vést zaky k feseni daného problému

veést zaky k provadéni rozboru daného problému a k odhadu vysledkt

predkladat modely matematickych postupt, vést zaky k jejich porozumeéni a spravnému pouzivani
zatazovat ukoly, pfi kterych zaci vyuzivaji vlastnich zkuSenosti a védomosti k objevovani nového feseni
vést zaky k ovéfovani vysledkl

s chybou zaka pracovat jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni

YVVVVYY

Kompetence komunikativni
»  vést zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
> vést zaky k matematické komunikaci na odpovidajici urovni
» ucit zaky zduvodniovat matematické postupy a pouzivat je v praxi
> vést zaky k samostatnému ustnimu a pissmnému projevu

Kompetence socialni a personalni

zadavat ukoly, pii kterych zaci mohou spolupracovat

vést zaky ke spolupraci ve skupiné

vyzadovat dodrzovani pravidel slusného chovani

udit zaky vécné argumentovat, schopnosti sebekontroly

uplatiiovat individudlni pristup jak k talentovanému, tak i k zaku s poruchou uceni
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Kompetence obc¢anské

vést zaky k respektovani nazorti ostatnich

vést zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

umoziovat, aby zak na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotil svoji ¢innost nebo jeji vysledky
zajimat se, jak vyhovuje zakiim zptisob vyuky

VVVY

Kompetence pracovni

rozvijet smysl pro povinnost (pfiprava na vyuku)
vést zaky k prehlednému grafickému projevu

vést zaky k efektivité pfi organizovani vlastni prace
pozadovat dodrzovani dohodnuté kvality, termint
vést zaky k samostatnosti

YVVVY

Pro zaky s tiretim stupném podpory jsou vypracovany pro predmét Matematika ,,Minimalni doporucené
urovné ofekavanych vystupt v ramci podpiirnych opati‘eni® Vybér uciva je prizpiisoben.

189



Stupeii: 2.

MATEMATIKA

ro¢nik: 6.

Tematicky okruh:

Cislo a proménna

Minimalni doporucené

drovné 0 éel.(zivan)'foc h \iystupﬁ Skolni vystupy v Utivo Piesahy Priifezova
V ramci podpurnych U¢ivo formou ,
o, avazhy témata
opatieni ICT
M-9-1-01p pisemné s¢ita, e séitat a od¢itat pisemné Numerace do 10 000
0d¢ita, nasobi a déli s prechodem pies desitku ustni i pisemné poc¢itani v oboru do 10 000 bez i
viceciferna Cisla, déli se e kontrolovat vysledek zkouskou s ptechodem pres desitku
zbytkem e upevnit nasobeni a déleni v oboru
do 100
M-9-1-02p provadi odhad e (ist a napsat ¢isla formou &islic i Numerace do 10 000 Cj
vysledku, zaokrouhluje ¢isla slovné v oboru do 10 000 e (teni, psani, rozklad a zaokrouhlovani ¢isel
e odhadnout priblizny vysledek e cviceni odhadt vysledkl
e zaokrouhlit vysledek e procvi¢ovani zaokrouhlovani na 10,100,1 000
M-9-1-06p zvlada orientaci e sefadit ¢isla po sob& jdouci Ustn&i | Orientace na iselné ose
na Ciselné ose pisemné e porovnavani ¢isel pomoci znakil <> =
¢islo hned pied, hned za
Tematicky okruh: Zavislosti, vztahy a prace s daty
M-9-2-01p vyhledava a tiidi e vyhledat a tfidit data e prace s tabulkami
data
M-9-2-04p vypracuje e pojmenovat a pfifadit jednotky o Jednotky délky, hmotnosti, asu a objemu Gj (OSV)
jednoduchou tabulku délky, hmotnosti, ¢asu a objemu Pv

Uziva a ovlada prevody
jednotek délky, hmotnosti,
¢asu, obsahu, objemu

Zvlada pocetni tkony s penézi

vysvétlit pouziti v praktickém
Zivoté

rozliovat bankovky a mince rizné
hodnoty

e prevadéni jednotek

¢ kombinovani riznych hodnot bankovek a minci

uréenych k vyplaceni
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MATEMATIKA

Stupen: 2. rocnik: 6.
Tematicky okruh: Geometrie vV roviné a v prostoru
Minimalni doporudené
urovné roéel'(éivanyoch \Zystupl‘i Skolni vystupy 5 Ucivo Piesahy Pritfezova
V ramci podpurnych Ucivo formou .
Sl avazhy témata
opatieni ICT

M-9-3-05p provadi e pouzit spravné pravitko, tuzky, Rovinné utvary Pv (0SV)
jednoduché konstrukce kruzitko e jednoduché konstrukce S pouzitim tuzky,

. pojmenovat uhel . pravitka, kruzitka

e popsat thel Uhel

e sestrojit pravy uhel pomoci pravitka | ® druhy uhli

a kruzitka e konstrukce pravého thlu
e osauhlu
M-9-3-06p rozezndva arysuje | e zdokonalovat rysovani étverce, Rovinné obrazce
zakladni rovinné Gtvary obdélniku. trojuhelniku a kruznice e rysovani ¢tverce a obdélniku
rysovani trojuhelniku a kruznice
M-9-3-08 sestroji zakladni e sestrojit sttedovou a osovou ¢ stiedova a osova soumérnost
rovinné utvary ve stiedové a soumernost
0sové soumérnosti
M-9-3-12p odhaduje délku e porovnavat délky Car a usecek e pienaseni tsecCek
usecky, ur¢i délku lomené o graficky soucet GiseCek
Cary, graficky séita a odéita o nasobeni asecek
usecky
- umi zachazet s rysovacimi e pouzit spravné pravitko, tuzky,
pomuckami a potfebami kruzitko
Tematicky okruh: Nestandardni aplikacni tilohy a problémy
M-9-4-01p samostatné fesi o spravng pochopit zadani Glohy ¢ slovni tlohy simulujici situace z b&zného Zivota osv
praktické ulohy
M-9-4-01p hled4 rtizna feSeni | o provést rozbor ulohy Ciselné a logické iFady (OSV)
predlozenych situaci ¢ slovni tlohy vedouci maximaln¢ ke dvéma
pocetnim tkoniim

M-9-4-02p aplikuje poznatky | ¢ posoudit velikost a mnoZstvi Jednotky délky Pv (OSV)
a dovednosti z jinych dokézat pouzit kalkulator na ¢ porovnavani a odhadovani rizného materialu a
vzdélavacich oblasti zékladni matematické operace prostoru
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- vyuziva prostiedky
vypocetni techniky pfi feSeni
uloh

¢ kontrola vypoctl s pouzitim kalkulatoru

Stupeii: 2.

MATEMATIKA

roc¢nik: 7.

Tematicky okruh:

3
r

islo a proménna

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy - Utivo Piesahy Priifezova
PR o Ucivo formou ,
V ramci podpurnych ICT a vazhy témata
opatieni
M-9-1-01p pisemné s¢ita, sCitat a od¢itat pisemné Numerace do 10 000
0d¢ita, nasobi a déli s prechodem pfes desitku Ustni , pisemné pocitani v oboru do 10 000 bez i
viceciferna ¢isla, déli se kontrolovat vysledek zkouskou S ptfechodem pfes desitku
zbytkem upevnit nasobeni a d&leni v oboru
do 100 Pisemné s¢itani a odcitani, nasobeni a déleni
osvojit si pisemné nasobeni a déleni piirozenych Cisel
vicecifernych isel e pisemné s¢itani a odcitani Cisel
v oboru do 1 000 000 e nasobeni a déleni vicecifernych Cisel
zdokonalit se v déleni se zbytkem e pisemné nasobeni jednocifernym i dvojcifernym
zvladnout pisemné s¢itani a odéitani Cinitelem
e pisemné déleni jednocifernym délitelem bez i se
zbytkem
e fedeni jednoduchych prikladd na pisemné déleni
dvojcifernym délitelem.
M-9-1-02p pise, Cte, upeviovat a rozsifovat své Cela cisla
porovnava a zaokrouhluje védomosti v oboru do 1 000 000 e numerace do 1 000 000
¢isla v oboru do 1 000 000 e (teni a psani Cisel
e porovnavani cisel
e zaokrouhlovani ¢isel
M-9-1-06 p zvlada orientaci orientovat se na ¢iselné ose Cela &isla D

na Ciselné ose

e orientace na Ciselné ose
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Stupen: 2.

MATEMATIKA

roc¢nik: 7.

Tematicky okruh:

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy " Utivo Piesahy Prufezova
PR . Ucivo formou ,
V ramci podpurnych ICT a vazhy témata
opatieni

M-9-2-01p vyhledava a tiidi e sefazovat data vzestupné a sestupné | Orientace na Ciselné ose
data porovnavani ¢isel do 1 000 000
M-9-2-02p porovnava data e porovnavat data porovnavani ¢isel do 1 000 000
M-9-2-04p vypracuje e vypracovat tabulku o pfevadéni jednotek Pv osv
jednoduchou tabulku e znat zakladni veliGiny a jejich e nasobeni a déleni &islem 10,100 a 1000
-uzivé a ovlada pfevody hodnoty(zéklady ptrevadéni
jednotek délky, hmotnosti, jednotek:1m = 100cm)
¢asu, obsahu, objemu
Tematicky okruh: Geometrie v roviné a v prostoru
M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a | e  sestrojit ihel pomoci pravitka a Uhel, velikost tihlu, metrické vlastnosti v roviné 0osV)
mefi uhly, provadi jednoduché | kruzitka e rysovani thlu
konstrukce e pouzit spravné (thlomér e prace s thlomérem

o méfeni velikosti thlu, uréovani stupni

e rysovani uhlu dané velikosti

konstrukce tihlu 60°, 120°, 30°
M-9-3-04p vypocita obvod a e vypocitat obvod a obsah ® vypodty rovinnych utvart
obsah trojuhelnika, étverce, trojihelnika, Ctverce, obdélnika, kruhu | ¢ vypocty obvodu trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku
obdélnika, kruhu YPOSLy DOVOCH TTOJune MKL, :

podle piislusnych vzorct

M-9-3-06p rozeznava arysuje | e  provadét jednoduché konstrukce Mnohoihelniky Pv (OSV)

zékladni rovinné utvary

kruzitkem

¢ trojuhelniky

¢ rozdéleni trojuhelnikti podle stran

¢ rozdéleni trojuhelnikil podle uhli pravidelny
Sestiuhelnik

e pravidelny osmitthelnik
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MATEMATIKA

Stupeii: 2.

ro¢nik: 7.

Tematicky okruh:

Geometrie vV roviné a prostoru

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupi Skolni vystupy U¢ivo fgrcgc?u Piesahy | Priifezova
V ramci podpirnych ICT a vazby témata
opati‘eni
Tematicky okruh: Nestandardni aplikacni tilohy a problémy
M-9-4-01p samostatné fesi o spravné pochopit zadani ulohy o slovni Glohy simulujici situace z b&Zného Zivota osv
praktické ulohy
M-9-4-01p hleda riizna feSeni | ¢ provést rozbor Glohy Ciselné a logické Fady (OsV)
ptredloZenych situaci ¢ slovni tlohy vedouci maximalné ke dvéma
pocetnim tkontim
M-9-4-02p aplikuje poznatky | ¢ posoudit velikost a mnoZstvi Jednotky délky Pv (OSV)
a dovednosti z jinych dokazat pouzit kalkulator na o porovnavéani a odhadovani riizného materialu a
vzdélavacich oblasti zakladni matematické operace prostoru

- vyuziva prostiedky
vypocetni techniky pfi feseni
uloh

¢ kontrola vypoctt s pouzitim kalkulatoru
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Stupen: 2.

MATEMATIKA

roc¢nik: 8.

Tematicky okruh:

Cisla a proménna

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy " Utivo Piesahy Prufezova
PO A Ucivo formou ,
V ramci podpurnych ICT avazhy temata
opatieni
M-9-1-01p pisemné s¢ita, zapsat a délit ¢isla do 1 000 000 Opakovani a prohloubeni u¢iva 7. ro¢niku (OsV)
odcita, nasobi a deli znat rozklad &isel, porovnani &isel
viceciferna Cisla, déli se poznat nejmensi spol.nasobek Cisel,
zbytkem ovladat malou nésobilku
rozumét pisemnému séitani,
odcitani a nasobeni vicecif. ¢isel
znat prvodislo, &islo slozené, Pisemné déleni dvojcifernym délitelem
nasobek, délitele , kritéria o d¢litelnost ptirozenych Cisel
délitelnosti e d¢leni dvojcifernym délitelem
délit jednocifernym i dvojcifernym | ® pouZiti kalkulatoru
délitelem
M-9-1 -01p pracuje se zlomky znat zakladni pojmy — Citatel, Zlomky F (Osv)
a smiSenymi ¢isly, pouziva jmenovatel, zlomkova ¢ara e uziti zZlomkt v praxi
vyjadfeni vztahu celek- ¢ast umét zapsat zlomek e smiSend &isla
(zlomek, desetinné €islo, uzivat zlomky v praxi — vypocet
procento) zlomku z celku, zlomek jako &4st
celku, smiSena Cisla
M-9-1-01p ¢te desetinna Cisla, umét piedist a zapsat desetinné ¢islo | Desetinna ¢isla (0Osv)

zna jejich zapis a provadi
S nimi zakladni pocetni
operace

sCitat a odcitat desetinna Cisla
nasobit a délit desetinna Cisla Cisly
10, 100, 1000

nasobit desetinna ¢isla Cislem celym
i ¢islem desetinnym

zaokrouhlit desetinnd ¢isla na
desitky, sta, tisice

e pojem desetinné Cislo

e scitani a odcitani desetinnych ¢isel
e nasobeni desetinnych Cisel

o slovni ulohy
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Stupen: 2.

MATEMATIKA

roc¢nik: 8.

Tematicky okruh:

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy Udivo f(l)jrcrlr:,c?u Piesahy Prufezova
V ramci podptirnych ICT avazhy témata
opatieni

M-9-2-01p vyhledava a tiidi e sefazovat data vzestupné a Reseni slovnich tiloh osv
data sestupné slovni ulohy vedouci k jednomu, maximalné ke

o  fedit samostatné zadané slovni dvéma pocetnim vykonim

ulohy

M-9-2-02p porovnava data e porovnavat data porovnavani ¢isel do 1 000 000
M-9-2-04p vypracuje e vypracovat tabulku o pfevadéni jednotek Pv osv
jednoduchou tabulku e znat zakladni veli¢iny a jejich ¢ nasobeni a d&leni &islem 10,100 a 1000 F
-uziva a ovlada prevody hodnoty
Jednotek delky, hmotnosti, e umét pfevadst jednotky obsahu -
¢asu, obsahu, objemu mm?,cm?,m,km? e (Obsahy obrazcu

¢ byt schopen pouzivat jednotky

obsahu v praktickém zivoté

Tematicky okruh: Geometrie v roviné a v prostoru
M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a | ¢ umét vyznacit thel dané velikosti ¢  konstrukce a méfeni uhlu dané velikosti
mgefi ahly, provadi jednoduché | o zméfit velikost Ghlu thlomérem
konstrukce
M-9-3-04p vypocita obvod a e znat vzorce k vypoctu obvodu ¢ Opakovani a prohloubeni uciva Pv
obsah trojuhelnika, ¢tverce, trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku, ¢ Obsahy obrazcii
obdélnika, kruhu kruhu a uZzivat je k vypoctu e obsah ¢&tverce, obdélniku, trojuhelniku, kruhu

e fesit Glohy z praxe vzorce pro vypocet obsahti
M-9-3-06p rozezna a rysuje e poznat rovnobéznik Rovnobézniky osv

zékladni rovinné utvary

umeét sestrojit ¢tverec, obdélnik,
kosoctverec, kosodélnik,
lichobéznik

¢ rovinné Utvary

¢ rovnobézniky — Ctverec, obdélnik, kosoctverec,
kosodélnik, lichobéznik

Obvod kruhu
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znat vzorec pro vypocet obvodu
kruhu

délka kruznice
obvod kruhu

M-9-3-11p sestroji sité sestrojit sité kvadru, krychle e povrch kvadru, krychle, Pv, Vv
zakladnich téles e vzorce pro vypocet povrchu téles

e feSeni tloh z praxe
M-9-3-12p nad&rtne zakladni nacrtnout zakladni t€lesa e nalrtnuti zakladnich téles Pv, Vv
télesa
M-9-3-12p zobrazuje zobrazit zakladni t&lesa e konstrukce kvadru, krychle Pv, Vv

jednoducha télesa
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MATEMATIKA

Stupeii: 2. rocnik: 8.
Tematicky okruh: Nestandardni aplika¢ni tilohy a problémy
M-9-4-01p samostatné fesi o spravné pochopit zadani ulohy o slovni Glohy simulujici situace z b&Zného Zivota osv
praktické ulohy
M-9-4-01p hleda ruzna e provést rozbor tlohy Ciselné a logické Fady (Osv)
feseni predlozenych situaci ¢ slovni tlohy vedouci maximalné ke dvéma

pocetnim tkontim
M-9-4-02p aplikuje poznatky | e« posoudit velikost a mnozstvi Jednotky délky Pv (0OSV)

a dovednosti z jinych
vzdelavacich oblasti

- vyuziva prostiedky
vypocetni techniky pii feSeni
uloh

dokazat pouzit kalkulator na
zakladni matematické operace

¢ porovnavani a odhadovani rizného materialu a
prostoru
¢ kontrola vypoctt s pouzitim kalkulatoru
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Stupeii: 2.

MATEMATIKA

ro¢nik: 9.

Tematicky okruh:

Cislo a proménna

Minimalni doporudené

urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy " Utivo Piesahy Prufezova
PO A Ucivo formou .
V ramci posipurnych ICT avazhy temata
opatreni
M-9-1-01p pisemné¢ scita, e vypocitat zakladni pocetni operace Opakovani poznatki z niZsiho ro¢niku 0osvV)
0d¢ita, nasobi a déli S piirozenymi &isly e pocetni operace S pfirozenymi ¢isly
viceciferna ¢isla, déli se e ovladat s¢itani, od&itani , nasobeni a
zbytkem déleni Pisemné déleni dvojcifernym délitelem
o d¢litelnost ptirozenych Cisel
e d¢leni dvojcifernym délitelem
e pouziti kalkulatoru
M-9-1 -01p pracuje se zlomky | e znat zakladni pojmy — &itatel, Zlomky F (OSV)
a smisenymi ¢isly, pouziva jmenovatel, zlomkova ¢ara o uziti zZlomkt v praxi
vyjadfeni vztahu celek- ¢ast e umét zapsat zlomek e smisend Cisla
(zlomek, desetinné €islo, e uzivat zlomky v praxi — vypocet
procento) zlomku z celku, zlomek jako &ast
celku, smiSena cisla
M-9-1-01p cte desetinnd ¢isla, | e ovladat zapis, ¢teni, uziti a Desetinna ¢isla (OSV)
zna jejich zapis a provadi jednoduché operace s desetinnymi e jednoduché matematické operace s desetinnymi
S nimi zakladni pocetni Cisly Cisly
operace e umét pouZivat v slozit&jsich o déleni desetinného ¢isla desetinnym ¢islem
ptipadech kalkulator o uziti kapesniho kalkulatoru k provadéni vypoétl
M-9-1-05p pouziva métitko e seznamit se s métitkem mapy a Pomér z (OSV)
mapy a planu planu méfitko mapy a planu
M-9-1-06p fesi jednoduché e ovladat zékladni pojmy a Procenta G osv
ulohy na procenta jednoduché vypocty procentové o zakladni pojmy
casti vypocet 1% ze zakladu

o vycislit zakladni vypocty uroku
e fedit jednoduché slovni tlohy z
praxe

vypocet procentové Casti ze zakladu

feSeni jednoduchych uloh z praxe

urok a trokova mira a jeho uziti na praktickych
piikladech
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Stupeii: 2.

MATEMATIKA

ro¢nik: 9.

Tematicky okruh:

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy Utivo fgrcr:rgu Piesahy Priifezova
V ramci podpiirnych ICT a vazhy témata
opatieni

M-9-2-02p porovnava data e fedit samostatné zadané slovni Re3eni slovnich iiloh Cj (OsV)

ulohy e slovni ulohy vedouci maximalné ke dvéma

pocetnim vykoniim

M-9-2-04p uziva a ovlada e znit a prevadét zakladni jednotky o Jednotky délky ,hmotnosti, ¢asu, obsahu, F (OsV)
prevody jednotek délky, délky, objemu
hmotnosti, ¢asu, obsahu, e hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu
objemu e pouzivat jednotky v praktickém

Zivoté
Tematicky okruh: Geometrie v roviné a v prostoru
M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a | ¢ umét vyznacit thel dané velikosti ¢ konstrukce a mé&feni thlu dané velikosti
méfi Ghly, provadi jednoduché | e  zméfit velikost tthlu thlomérem
konstrukce
M-9-3-04p vypocita obvod a e znat vzorce k vypoctu obvodu ¢ Opakovani a prohloubeni uciva Pv
obsah trojuhelnika, ¢tverce, trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku, o obsahy obrazci
obdélnika, kruhu kruhu a uzivat je k vypoctu e obsah &tverce, obdélniku, trojihelniku, kruhu

e fesit ulohy z praxe vzorce pro vypocet obsahi

M-9-3-06p rozezna a rysuje e poznat rovnobéznik Rovnobézniky 0osV)
zékladni rovinn¢ utvary e umét sestrojit ¢tverec, obdélnik, *  rovinné Gtvary

kosoctverec, kosodélnik, ¢ rovnobé&zniky — ¢tverec, obdélnik, kosoctverec,

lichobéznik kosodélnik, lichobé&znik

e znat vzorec pro vypocet obvodu Obvod kruhu
kruhu o délka kruznice
e obvod kruhu

M-9-3-10p vypocitd povrcha | e vypocitat povrch, objem kvadru, Objem a povrch téles Gj (0SsV)

objem kvadru, krychle a vélce

krychle a vélce

e jednotky objemu
e objem, povrch kvadru, krychle a vélce
e feSeni tloh z praxe
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M-9-3-11p sestroji sit& e sestrojit sité kvadru, krychle e povrch kvadru, krychle, Pv, Vv
zakladnich téles e vzorce pro vypocet povrchu téles

e feseni tloh z praxe
M-9-3-12p nadrtne zakladni e nadrtnout zakladni télesa e naértnuti zakladnich téles Pv, Vv
télesa
M-9-3-12p zobrazuje e zobrazit zakladni télesa o Kkonstrukce kvadru, krychle, vélce Pv, Vv

jednoducha télesa

- pouziva technické pismo

- ¢te a rozumi jednoduchym
technickym vykresim

pouziva technické pismo
Cist a rozumét technickym
vykrestim

okoétovat strojni soucasti a stavebni

prvky

technické pismo

Druhy kétovani
kétovani podle profesionalniho zaméfeni - stavebni,
strojni, dfevozpracujici prumysl

201




Stupen: 2.

MATEMATIKA

rocnik: 9.

Tématicky okruh:

Nestandardni aplikacni tilohy a

roblémy

Minimalni doporudené

urovné roéel'(éivanyoch \Zystupl‘i Skolni vystupy Téma Utivo Piesahy Prf}f'ezové
V ramci podpurnych avazhy temata
opatieni
M-9-4-01p samostatné fesi o spravn& pochopit zadani ulohy ¢ slovni Glohy simulujici situace z b&Zného Zivota osv
praktické ulohy
M-9-4-01p hleda riizna feSeni | o provést rozbor ulohy Ciselné a logické Fady (OSV)
predlozenych situaci ¢ slovni ulohy vedouci maximalné ke dvéma
pocetnim tkontim
M-9-4-02p aplikuje poznatky ¢ posoudit velikost a mnozstvi Jednotky délky Pv (OSV)
a dovednosti z jinych dokazat pouzit kalkulator na o porovnavani a odhadovani rizného materialu a
vzdélavacich oblasti zakladni matematické operace prostoru

- vyuziva prostiedky
vypocetni techniky pfi feseni
uloh

o kontrola vypoctu s pouzitim kalkulatoru
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INFORMATIKA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast zahrnuje zaklady prace s osobnim pocitacem a zakladnim programovym
vybavenim, zejména textovym editorem, manazerem souborl, dostupnymi vyukovymi a vzdélavacimi
programy. Jako nadstandardni u¢ivo je mozno v této oblasti zatadit praci s webovym prohlizecem.
Na druhém stupni zakladniho vzdélavani zaci tvofi, experimentuji, provéiuji své hypotézy,
objevuji, aktivné¢ hledaji, navrhuji a ovétuji rtzna feSeni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji
a rozvijeji porozuméni zakladnim informatickym konceptim a principim fungovani digitalnich
technologii. Pti analyze problému vybiraji, které aspekty Ize zanedbat a které jsou podstatné pro jeho feSeni.
Uci se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat
i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho, jak a pro¢ digitalni technologie funguji, zaci chapou
zakladni principy kodovani, modelovani a s vétsim porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zatizeni.
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméiuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zaka k:
- systémovému piistupu pii analyze situaci a jevil svéta kolem n¢j
- nachazeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
- ke zkuSenosti, ze tymova prace umocnéna technologiemi mtize vést k lepsim vysledkiim nez
samostatnd prace
-porozumeéni riznym piistuptim ke kddovani informaci i riznym zptisobim jejich organizace
-rozhodovani na zaklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci
vécnych argumentt
-komunikaci pomoci formalnich jazyku, kterym porozumi i stroje
- standardizovani pracovnich postupi v situacich, kdy to usnadni praci
-posuzovani technickych feseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych,
bezpecnostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech
- nezdolnosti pfi feseni tézkych problémt, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vyporadani se
s problémy s otevienym koncem
- otevienosti novym cestam, nastrojiim, snaze postupné se zlepsSovat

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem ptedmétu Informatika na druhém stupni je rozsifovat znalosti ziskané v pfedchozim obdobi.
Pfedevsim se zaméfenim na slozitéjs$i prace v programech MS Office Word a Malovani, ovladani a aktivni
vyuzivani vyukovych programi jinych pfedmétl, vyhledavani potiebnych informaci v siti Internet tak, aby
zéci byli schopni se v téchto informacich orientovat a posoudit jejich vérohodnost a respektovani pravidel
legalni, bezpecné a samostatné prace s hardwarem a softwarem. Ziskané znalosti a dovednosti zaci vyuzivaji
ve vsech ostatnich pfedmétech pii vyhledavani a zpracovavani informaci. Vyuka probiha ve specializované
PC ucebné.
Casova dotace hodin je:
6. ro¢nik — 1 hodina tydné
7. roénik - 1 hodina tydné
8. ro¢nik - 1 hodina tydné
9. ro¢nik - 1 hodina tydné

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou v tomto pfredmétu k utvareni klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uéeni

ucit zéky vyuzivat zakladni funkce pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

ucit je vyhledavat a tfidit informace a vyuzivat je v procesu uceni i v praktickém zivoté
ovefovat vérohodnost informaci a informacnich zdroja

pouzivat potiebny software a e-materialy

veést zaky k ochrané dat pred poskozenim, ztratou a zneuzitim

VVVVYVY

Kompetence k feSeni problémi
»  vést zaky k pouzivani informaci z riznych zdroji a vyhodnocovani vztahti mezi nimi
» pracovat s informacemi v souladu se zdkony o duSevnim vlastnictvi
> udit zaky pracovat s textovymi a grafickymi editory a pfenaSet informace z jednoho programu do
jiného

Kompetence komunikativni
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VVV VY

ucit zaky vyuzivat informa¢ni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a ucinnou
komunikaci s okolnim svétem a pro prezentaci svych vysledku

V pisemném projevu pouzivat standardné pouzivanych zapist, symbold a pojmi

ucit zaky komunikovat pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikacénich zatizeni

vést zaky k pouzivani prezentacnich programti a webovych rozhrani

Kompetence socialni a personalni

>

>

>

podilet se spolecné s zdky na vytvafeni pravidel prace v tymu, ucit je ucinn¢ spolupracovat ve
skupin¢ a hledat v ni svoji roli

podilet se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, v pfipadé potfeby umét poskytnout pomoc nebo o
ni pozadat

u¢it zaky fidit svoje jednani a chovani tak, aby dosahli pocitu sebeuspokojeni, sebetcty a
sebediveéry

Kompetence ob¢anské

>

>

>

ucit zaky odmitnout utlak a hrubé zachazeni, respektovat presvédceni druhych a byt schopen veitit
se do situaci ostatnich lidi

udit je chapat zakladni principy spoleenskych norem a pracovat s informacemi v souladu se zakony
o duSevnim vlastnictvi

vést zaky k tomu, aby si byli védomi svych prav a povinnosti ve $kole i mimo skolu

Kompetence pracovni

YV VY

ucit zaky pouzivat bezpecné hardware i software a poucené postupovat v ptipad¢ jejich zavady

vést zaky k ochrané dat pfed ztratou a poskozenim

ucit je dodrzovat vymezena pravidla, plnit své povinnosti a i¢inné spolupracovat s ucitelem

u¢it zaky dodrZovat zasady ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany kulturnich a
spolecenskych hodnot

Kompetence digitalni

>

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

- ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do
zivota $koly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouzit

-ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu
voli

postupy, zpusoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich
prostiedki

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

-chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi,

kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

- predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci

v digitdlnim prostiedi jedna eticky

Pro zaky s tfetim stupném podpory jsou vypracovany pro piedmét Informatika ,,Minimalni
doporucené urovné ocekavanych vystupu v ramci podpurnych opatieni Vybér uciva je prizpisoben.
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Stupei: 2.

INFORMATIKA

roc¢nik: 6.

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy - Presahy a | Prufezova
. A u oo Ucivo s
V ramci podpurnych opatreni vazby témata
Tematicky okruh: , Data, Informace, modelovani
ICT -9-1-01p vyhledava e  spustit internet, umét vyhledavat Internet (MV) (EGS)
potiebné informace na zadané internetové adresy e seznameni S internetem
internetu, dodrzuje pravidla e spusténi internetu
zachazeni s vypocetni e zadani internetové adresy
technikou, osvoji si zaklady e umét uloZit pro rychlejsi orientaci Spousténi aplikaci
elektronické komunikace nejpouzivangjsi ikony na plochu e  vyuZivani nabidky Start
e ziskat z dat informace, interpretuje |e  vytvofeni zastupce programi na plochu
data z oblasti, se kterymi ma e respektovani doby nacitani stranek
zkuSenosti e data, informace: ziskavani, vyhledavani a ukladani dat
obecné a v pocitaci; proces komunikace,
kompletnost dat, Casté chyby pfi interpretaci da
1-9-1-02p kodovani a e zakddovat a dekodovat e rizné moznosti kodovani &isel, znakdl, barev, obrazkd,
pienos dat jednoduchy text a obrazek zvuka a jejich vlastnosti; standardizované kody; bit;
bajt, nasobné jednotky; jednoduché Sifry a jejich limity

1-9-1-03p e  popsat problém podle nastavenych e schéma, myslenkova mapa

kritérii a na zaklad¢ vlastni

zkuSenosti

urcit, jaké informace bude

potiebovat k jeho feSeni; k popisu

problému

pouziva grafické znadzornéni
1-9-1-04p | stanovit podle ndvodu, zda jsou v popisu prpblénm vieghnjonsfatiagan, ohodnoceny a orientovany graf;

potiebné k jeho feseni zakladni grafové Glohy

Tematicky okruh: ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
ICT -9-2-01p, ICT -9-2-02p e  psat riiznymi druhy a velikosti PiSeme na klavesnici Cj, Vv (MV)

ovlada zaklady psani na
klavesnici, na uzivatelské

pisma, vkladat klipart, pouzivat
automatické tvary kresleni,

Kreslime na pocitaci

klavesnice — orientace, dilezité klavesy
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urovni praci s textovym
editorem, vyuziva vhodné
aplikace, zvlada praci

S vyukovymi programy

e 1-9-2:01p
e 1-9-2-02p
e 1-9-2:03p

pouzivat nastroje v programu
Malovani

vyhledat samostatné nebo ve
skupin€, spustit vyukovy program
po precteni jednotlivych kroki
algoritmu vztahujiciho se k
praktické ¢innosti,

kterou opakovang fesil, uvést
ptiklad takové ¢innosti

rozdélit problém na jednotlivé
teSitelné Casti a popise podle
navodu kroky k jejich feSeni

e jednoduché psani textu

o formatovani dokumentu — zména pisma, velikosti, barvy,
zarovnani textu

e panel nastroji obrazek — automatické tvary, program
Malovani, WordArt vkladani klipartt

e ulozeni prace

Vyukové programy na pocitaci

e  vyuzivani vyukovych programi pro procviceni uciva jinych
predmétti, na doporuceni ucitele

e algoritmizace: dekompozice ulohy, problému; tvorba, zapis a

pfizpuisobeni algoritmu

e programovani: nastroje programovaciho prostiedi,
blokové orientovany programovaci jazyk,
cykly, vétveni, proménné

e Kkontrola: ovéfeni algoritmu, programu (naptiklad zménou

vstupt, kontrolou vystupt, opakovanym
spusténim); nalezeni chyby (napfiklad krokovanim);
Uprava algoritmu a programu

e tvorba digitalniho obsahu: tvorba programti
(naptiklad ptibehy, hry, simulace, roboti); potieby

uzivatell, uzivatelské rozhrani programu; autorstvi a

licence programu; etika programatora

EV

ICT -9-2-03p, , vyhledava
potiebné informace na internetu
- dodrzuje pravidla bezpe¢ného
zachazeni s vypocetni
technikou

umét vyhledéavat zadané internetové
adresy

e zadani internetové adresy

INFORMATIKA
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Stuper: 2.

roc¢nik: 7.

Minimalni doporudené

urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy Utivo Piesahy a | Priifezova
V ramci podpirnych opatieni vazby témata
Tematicky okruh: INFORMACNI SYSTEMY
ICT -9-1-01p vyhledava e vyhledavat samostatn& potiebné Internet G,z (MV) (EGS)
potiebné informace na informace, orientovat se e pfipojeni se k internetu
internetu, dodrZuje pravidla Vv internetovych prohliZze¢ich e internetové prohlizece
zachazeni s vypocetni e vyhledavani informaci — jizdni fady, encyklopedie
technikou, osvoji si zaklady
elektronické komunikace
e ukladat vytvorené prace do Ukladame svou praci
konkrétnich slozek e vytvoreni ndvyku pravidelného ukladani soubort (MV)
e vytisknout vytvofen¢ prace e  vytvafeni a mazani soubori a slozek
pridavna zafizeni pocitace — tiskarna
e odesilat a pfijimat postu E-mail posta
e seznameni s e-mailem
e odesilani zprav (odeslat, odpovédét, predat dal)
e  prohlédnuti ptijatych zprav
Tematicky okruh: INFORMACNI SYSTEMY
ICT -9-2-01p, ICT -9-2-02p e ovladat klavesnici i zakladni Pracujeme s texty Vv,Cj (MV)
ovlada zaklady psani na klavesové zkratky e  klavesové zkratky /Ctrl+C, Ctrl+V/
klavesnici, na uzivatelské e  pouzivat rizné druhy odstavci, e formatovani odstavc - odsazeni, odrazky, &islovani
Grovni praci s textovym pisma e detailngjsi format pisma a odstavce (styl pisma, fAdkovani)
editorem, vyuziva vhodné e vkladat klipart do textu e  pas karet VloZeni
aplikace, zvlada praci e spojeni textu s obrazky
S vyukovymi programy
Gj, M, MV
e vyhledat samostatn¢ nebo Vyukové programy P,Z, D, EV
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ve skuping, spustit vyukovy
program a plnit jeho ukoly

vyuzivani vyukovych programi pro procviceni uciva jinych
predmétl, zpocatku na doporuceni ucitele, pozdé&ji vést

k samostatné uvaze, ktery predmét Zak potiebuje procviéit a
ten si samostatné zvoli

Hv

ICT -9-2-03p, , vyhledava
potiebné informace na internetu
- dodrzuje pravidla bezpecného
zachazeni s vypocetni
technikou

umét vyhledavat zadané internetové
adresy

dodrzovat pravidla bezpecného
zachézeni s vypocetni technikou

zadani internetové adresy
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Stuper: 2.

INFORMATIKA

roc¢nik: 8.

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupiu Skolni vystupy - Presahy a | Prufezova
V ramci podpirnych opatieni Utivo vazby témata
Tematicky okruh: INFORMACNI SYSTEMY
ICT -9-1-01p vyhledava e vyhledat a ukladat informace Internet G, Vv (MV)
potiebné informace na z Internetu e ukladani dat z internetu (EGS)
internetu, dodrzuje pravidla e  kopirovani textu a obrazkl do souboru
zachazeni s vypocetni e oblibené stranky internetu
technikou, osvoji si zaklady .
elektronické komunikace e odeslat a piijimat zpravu i E-mail a p¥iloha
S ptilohou e e-mail
e odesilani a pfijimani zprav s ptilohou
e  vyuzivani panelu nastroji
Kopirovani slozek
* kopirovat a piejmenovavat slozky a | ykladani hotové price .
soubory, uklddat vytvofen¢ slozky |4 kopirovani a presouvani souborii a slozek G
na USB flash disk e  piejmenovavani soubort
e ukladani soubori na disketu
e  komunikaéni zafizeni —CD, DVD, USB flash disk
Tematicky okruh:
ICT -9-2-01p, ICT -9-2-02p e pouzivat rizné druhy pisma Pracujeme s texty Cj, M, (MV)
ovlada zaklady psani na e  pouzivat klavesové zkratky e detailngjsi format pisma a odstavce D, ZP
klavesnici, na uZivatelské e  vytvéafet tabulky a riizné druhy e dalsi klavesové zkratky/Ctrl+A, Ctrl+X/ Hv
Grovni praci s textovym jejich ohranieni e pas karet Tabulky
editorem, vyuziva vhodné e vytvofit jednoduchy letak e barva a ohraniceni stranky
aplikace, zvlada praci o sefadit podle abecedy MV)
S vyukovymi programy EV

e vyhledat samostatn¢ nebo ve
skupiné a spustit vyukovy program,
plnit jeho ukoly

Vyukové programy

vyuzivani vyukovych programi pro procviceni uciva jinych
predméttl, zpoc€atku na doporuceni ucitele, pozdéji vést

k samostatné uvaze, ktery pfedmét zak potfebuje procvicit a ten si
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samostatné zvoli

ICT -9-2-03p, , vyhledava
pottebné informace na internetu
- dodrzuje pravidla bezpeéného
zachazeni s vypocetni
technikou

umét vyhledavat zadané internetové
adresy

dodrzovat pravidla bezpe¢ného
zachézeni s vypocetni technikou

e zadani internetové adresy
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Stuper: 2.

INFORMATIKA

roc¢nik: 9.

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupiu Skolni vystupy Utivo Piesahy a | Priifezova
V ramci podpirnych opatieni vazby témata
Tematicky okruh: INFORMACNI SYSTEMY
ICT -9-1-01p vyhledavé e vyhledat informace, zpracovat je, | Internet (MKL)
potfebné informace na ulozit nebo odeslat dal e vyhledavani informaci na internetu
internetu, dodrzuje pravidla a jejich piipadné zpracovani (kopirovani, ukladani)
zachazeni s vypocetni e pracovat samostatné s e-mailem E-mail a mobilni telefony
technikou, osvoji si zaklady e samostatné vyuzivani e-mailu
elektronické komunikace e seznameni s druhy mobilnich telefonti a zakladnimi volbami

L)

e vyhleddvat soubory pomoci funkce | Prace se soubory
Hledat e hledani soubort a slozek pomoci funkce Hledat (MKL)

e ptidavna zafizeni pocitace — skener — jeho tcel, obsluha
Tematicky okruh:
ICT -9-2-01p, ICT -9-2-02p e upravovat text Pracujeme s texty G, M, (MKL)
ovladé zaklady psani na e tabulatory P,D,Z EV

klavesnici, na uzivatelské
urovni praci s textovym
editorem, vyuziva vhodné
aplikace, zvlada praci

S vyukovymi programy

e vyhledat samostatn¢ nebo ve
skupin¢ spustit vyukovy program a
plnit jeho ukoly

e opakovani: Tabulky, Odrazky a ¢islovani, formatovani textu,
klipart, program Malovani

Vyukové programy
vyuzivani vyukovych programi pro procvic¢eni uciva jinych
predméti,

ICT -9-2-03p, , vyhledava
potfebné informace na internetu
- dodrzuje pravidla bezpecného
zachazeni s vypocetni
technikou

e umét vyhledavat zadané internetové

adresy
e dodrzovat pravidla bezpe¢ného
zachazeni s vypocetni technikou

e zadani internetové adresy

1-9-3-01p

popsat ucel informacnich systému,
které pouziva

informacni systém ve $kole; uzivatelé, ¢innosti, prava,
struktura dat; ochrana
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1-9-3-02p

1-9-3-03p

nastavit zobrazeni, fazeni a filtrovani
dat v tabulce

na zakladé doporuceného navrhu
sestavit tabulku pro evidenci dat

dat a uzivateld, ucel informacnich systémt a jejich role ve
spolecnost
formulace pozadavki; struktura tabulky, typy dat; prace se
zaznamy,
pravidla a omezeni; kontrola spravnosti a pouzitelnosti
struktury, nastavenych pravidel; uprava
pozadavkd, tabulky ¢i pravidel
e velké soubory dat; funkce a vzorce, prace s fetézci;
fazeni, filtrovani,
vizualizace dat; odhad zavislosti
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4.3 Clovék a spoleénost

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Cloveék a spolecnost ma dulezitou roli v ptipravé zakt na obCansky zivot.

Svym obsahem navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét ( na 1. stupni).
Seznamuje Zaky s historii naseho naroda v souvislosti s vyznamnymi udalostmi svétovych dé&jin. U¢i zaky poznavat
a vazit si hodnot kulturniho dédictvi.

Vzdélavaci oblast zahrnuje vzdélavaci obory Déjepis (D) a Obéanska vychova (Ov).

4.3.1 Déjepis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci ptedmét Dé&jepis predklada zakiim zakladni pfedstavy o déjinném vyvoji lidstva a zejména

vlastniho naroda. Seznamuje s vyznamnymi historickymi udélostmi a osobnostmi, které ovlivnily zivot v minulosti
a maji vyznam pro zivot souc¢asny. Vede zaky k poznavani kulturn€historickych pamatek, rozviji citové vztahy

k regionu i k narodu. Ukazuje na sounalezitost s kulturou evropskou. Obohacuje zivot a dava ptiklad pro jednani

V soucasnosti.

Vyuka dé&jepisu probiha na 2. stupni v 6.- 9. roéniku. Casova dotace je 1 hodina tydné ve vech roénicich.

Vyucovaci hodiny jsou realizovany v kmenovych tfidach. K nazornosti vyuky patii:
e pouzivani obrazovych publikaci a map,

sledovani vyukovych programt na videokazetach,
sledovani vhodnych televiznich pofadu a filmu,
besedy o cetbé historickych ¢lanki a knih,
exkurze do muzei.

Na posileni vyuky jsou zafazovany navstévy hradt a zamku, kulturnéhistorickych pamatek v ramei Skolnich vylett
V regionu i mimo né¢j.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou v tomto predmétu k utvareni klicovych kompetenci Zaka

Kompetence k u¢eni

>

>

>

predkladat zakiim dostatek spolehlivych informacnich zdroji, které jim umozni porovnani déjin vlastniho
naroda (Zlinska v kontextu s evropskym vyvojem)

nabizet Zakiim fadu aktivaénich metod, které jim ptibliZi problematiku dé&jin kultury a pfinosu jednotlivych
stati, oblasti a civilizaci pro rozvoj vzdélanosti — historické exkurze — hrad Brumov, zamek Svétlov,
Velehrad, Modra - archeoskanzen

vést zaky k posouzeni vlastniho pokroku a kritickému hodnoceni svych vysledkt

Kompetence k fFeSeni problému

>

>

veést zaky k vyuzivani ziskanych védomosti pfi ptipravé na olympiadu, soutéze pii zpracovani referatt
(osobnosti T. G. Masaryk, T. Bat’a, J. Pivecka), feSeni soutéZnich problémovych tkold
ucit zaky kriticky myslet, schopnosti sva rozhodnuti obhajit

Kompetence komunikativni

>

>
>
>

>

umoznit zaktim pti diskuzich na dané téma formulovat a vyjadfovat své myslenky

ucit je vyjadfovat vystizn€ a v logickém sledu

nabizet zaktim dostatek mozZnosti v fizené diskuzi a pii predndSce referati naslouchat promlouvani
druhych, vhodné€ na né reagovat, zapojovat se do diskuze, obhajovat svlij nazor a vhodné argumentovat
umoznit Zakim porovnavat rizné typy textd — mapy, grafy, diagramy a dokumenty — obrazy,
videozaznamy, prezentace

pomoci CD programti zavadéni skupinové prace a projektové vyuky vést zaky ke komunikaci ve skupiné

Komunikace socialni a personalni

>
>
>

navozovat dostatek situaci, které umozni zakiim G¢inn¢ spolupracovat ve skupiné
umoznit zakim podilet se na utvareni piijemné atmosféry v tymu a upevniovat mezilidské vztahy
vést je k ohleduplnosti a rovnopravnému postoji k narodnostnim mensinam i k azylanttim

Kompetence ob¢anské
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Y

ucit zaky respektovat, chranit a ocenit nase tradice a kulturni a historické dédictvi pfi navstévach muzei,
divadel, historickych pamatek, vystav...

vést je k aktivnimu zapojovani se do kulturniho déni ve méste ucasti v soutézich a na vystavach

rozvijet u zaki chapani zakladnich principi zékond a spolecenskych norem a chovani se podle nich

YV VV

vést k uplathovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, zivota, majetku pii béznych, rizikovych
i mimofadnych udalostech i poznavani otazek obrany statu

>  ucit orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného) rozpocétu
s ohledem na ménici se Zivotni situaci

Kompetence pracovni
» vést zaky k vyuziti znalosti v zajmu svého rozvoje a pfipravy na budouci povolani

Pro zaky s tietim stupném podpory jsou vypracovany pro predmét Déjepis ,,Minimalni doporucené urovné
ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni“ Vybér uciva je piizpisoben.
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Stuper: 2.

DEJEPIS

roc¢nik: 6.

Minimalni doporucené

urovne o cel.(avanyoc h \iystupu Skolni vystupy v Utivo Piesahy a Priifezova
V ramci podpurnych U¢ivo formou .
o vazby témata
opati‘eni ICT
Clovék v déjinach
D-9-1-01p chape vyznam e vyjadfit priklad dulezitosti a e Clovék a lidska spolecnost G,
dgjin jako moZnost poucit se z potiebnosti déjepisnych poznatkii | e  historicky €as a prostor, orientace na ¢asové P.Pv,Vv
minulosti e  prifadit hlavni historické epochy ose M
v chronologickém sledu e historické prameny
Pocatky lidské spolecnosti
D-9-2-01p rozlisi zdkladni e pojmenovat jednotlivd obdobi Pocatky lidské spolecnosti Z,P, Py,
rozdily ve zptisobu Zivota pravéku Ov
praveékych a soucasnych lidi e vysvétlit, co ovlivnilo zmény ve Pravék
zpusobu zivota lidi, ve vyvoji e rozdé€leni pravéku
D-9-2-01p spolecnosti podle obrazki popise praveka zvitata, zplisob jejich
e popsat pravéka zvitata, zplisob lovu, zbran€, predméty
jejich lovu,zbrang, predméty denni | denni potieby a kultovni predméty
potieby a kultovni predmsty
Pv, Vv, P
Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury.
D-9-3-01p uvédomuje si e  objasnit pficiny vzniku a vyvoje Starovéké civilizace Z,Cj, Ov, | [EGS, MKL/
souvislosti mezi ptirodnimi starovékych civilizaci e Egypt Vv
podminkami a vyvojem e vysvétlit podstatu vzniku e Recko
starovékych statl starovékych civilizaci e Rim
e  znat nejvyznamng;jsi typy e hospodaisky, spolecensky, politicky, kulturni

starovékych pamatek

a nabozensky vyvoj
e  piinos pro rozvoj svétové kultury
e  historické pamatky

D-9-3-03p, D-9-3-04p popise
zivot v dob¢ nejstarsich

e popsat zpisob zivota lidi v dobé
nejstarsich civilizaci

Starovéké civilizace
o Egypt
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civilizaci e Recko

DEJEPIS
Stuper: 2. ro¢nik: 7.
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Minimalni doporucené
urovné ofekavanych & Loy Ucivo . o
vystupi v ramci podpyﬁrnych Skolni vystupy Ucivo formou Pr\j:sahy a l?ru’rezov
- azby 4 témata
opatieni ICT
Kfiest'anstvi a stfedovéka Evropa
D-9-4-02p uvede prvni stitni | ¢  popsat vznik prvniho Stiedovék 5
utvary na naSem Uzemi zapadoslovanského statu — e Velkomoravska fiSe Cj, Vv, Pv
Velkomoravské fiSe a Sifeni e piichod Cyrila a Metod¢je na Moravu
kfestanstvi ® Piemysl a jeho rod
D-9-4-02p uvede zakladni e  vysvétlit poméry v obdobi pocatku | e  knize Vaclav Cj, Vv
informace z obdobi pocatki ceského statu e romanska kultura
Ceského statu e poznat zakladni znaky romanského
slohu
D-9-4-03p popise tlohu a e  v&dét o vyznamném postaveni e o klasterech a kiestanské cirkvi Cj, Vv,
postaveni cirkve ve stfedoveké cirkve ve stiedovéku Hv
spole¢nosti ]
D-9-4-03p charakterizuje e objasnit pfi¢iny, priibéh a vysledky | Husitstvi Cj, Ov, Z
piiciny, pribéh a disledky husitského hnuti e Jan Hus — reformator (EGS)
husitského hnuti
D-9-4-04p rozeznava obdobi e znat zaklady o panovani rodt Rozmach ¢eského statu za vlady Pfemyslovci a
rozkvétu Ceského statu v dobg Piemyslovcii a Lucemburki Lucemburki Gi, W,
premyslovské a lucemburské | o poznat zékladni znaky gotickéhoa | ®  zmény ve stfedovéké spolecnosti Hv, Pv
renesan¢niho slohu e  zivot v dobé vlady Karla IV.
e znat nejvyznamngj$i stavby gotiky | e  goticka a renesan¢ni kultura (EGS)
u nas
D-9-4-04p uvede e  znat nejvyznamnéjsi osobnosti e Pfemyslovci — knizata a kralové Gj
nejvyrazngjsi osobnosti z rodu Piemyslovcti a Lucemburkti | ¢  Lucemburkové — Karel V.
premyslovského a
lucemburského statu

Stupeii: 2.

DEJEPIS

roc¢nik: 8.
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Minimalni doporucené

urovné oekavanych Skolni vystupy Ucivo Pfesahy a | Prufrezov
vystupt v ramci podpirnych Ucivo formou b 1\ témata
opatieni ICT vazoy atema
Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby
D-9-5-03p popise dusledky e popsat zdmoiské cesty — objevy a e  poznavani svéta Z, P (MKL)
objevnych cest a poznavani jejich pficiny, dasledky e novovek (EV)
novych civilizaci pro Evropu e zamoiské objevy - Krystof Kolumbus
D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede e charakterizovat obdobi vlady Zvivot v obdobi renesance %, Vv (0Osv)
zasadni historické udalosti Rudolfa II. Ceské zemé za vlady Habsburki Cj, Ch (VDO)
Vv nadi zemi v daném obdobi e vysvétlit pfi¢inu bitvy na Bilé hote | ® Zivot v dob& pob&lohorské Ov
a dtivod pobélohorského obdobi o konec tficetileté valky Hv
e poznat zakladni znaky barokniho Baroko
uméni e barokni kultura
e popsat zmény novovéku
[ ]
D-9-5-04p, D-9-5-05p e vyjmenovat nejvyznamnéjsi e Jan Amos Komensky - uCitel narodi ve Gj
pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ¢eskych d&jin v novovéku vyhnanstvi Pv, F, P,
osobnosti ¢eskych déjin v Novovék
novovéku e pramyslova a zemédélska revoluce
Osvicenectvi
o vlada a reformy Marie Terezie a Josefa Il.
Modernizace spolecnosti
D-9-6-03p uvede zakladni e objasnit, o co usilovali narodni Narodni obrozeni Cj, Hv (EGS)
historické udalosti v nasi zemi buditelé e revolucni rok 1848 Ov ,Z (VDO)
v 19. stoleti e uvést, v jakém staté zili Cesi na o Zeska politika a kultura na konci 19. stol. Gj, Hv,
konci 19.stoleti e Narodni divadlo a jeho generace technické I\:/Vv Pv, P,

vynalezy

D-9-6-03p vyjmenuje
nejvyznamnéj$i osobnosti
Ceskych déjin 19. stoleti

pojmenovat nejvyznamné;jsi
piedstavitele obdobi

Josef Dobrovsky
Josef Jungmann
FrantiSek Palacky a obraz narodniho obrozeni
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Stupeini: 2.

DEJEPIS

ro¢nik: 9

Minimalni doporucené
irovné oéekavanych STt o Utivo . o
vystupi v ramci podpiirnych Skolni vystupy Ucivo formou Pr\f;;g;, a l:irtlé:[elz;);’
opatieni ICT
e Moderni doba i}
D-9-7-01p, D-9-7-03, e znat pfi¢iny a disledky 1. 1. svétova valka Cj,Z,Ch | (MV)
D-9-7-04p uvede pficiny a svétové valky o konflikty mezi velmocemi Dohoda — Trojspolek (MKL)
politické, socialni a kulturni e porazka Rakousko — Uherska,
disledky 1. svétové valky e rozpad Rakousko — Uherska
D-9-7-01p, D-9-7-05p e mit pojem o vzniku samostatné Samostatny ¢eskoslovensky stat Ov, 2,Cj | (MV)
uvede zékladni informace o Ceskoslovenské republiky e prvni prezident T. G. Masaryk
vzniku samostatné e jaksezilo v I. republice
Ceskoslovenské republiky e hospodaiska krize a 30. léta v Ceskoslovensku
e narust fagismu v Evropé
e prezident Edvard Benes
e  Mnichovska zrada
o Rozdéleny a integrujici se svét i}
D-9-8-01p D-9-8-02p popise e  charakterizovat nacisticky totalitni | 2.svétova valka Cj, Ov, Z,, | (VDO)
prub¢h a dusledky 2. svétové systém a jeho disledky pro svét e protektorat Cechy a Morava, Slovensky stat Vv (MV)
valky a politicky a e  Zivot za okupace
hospodarsky vyvoj e holocaust
Vv povale¢né Evropé
e popsat poméry v povalecné Evropé | Povaleny vyvoj, MV)
e rozlisit totalitni a demokraticky e  obdobi zapasu o demokracii
systém Prevrat v unoru 1948 (MKL
rok 1968, normalizace
D-9-8-04p chape vyznam e vyjadfit vlastnimi slovy dtivod e Sametova revoluce 1989 Ov, Z (vDO)
udalosti v roce 1989 a odporu proti totalitnimu rezimu e nové spoleenské poméry v Evropé
vitézstvi demokracie v nasi e vznik Ceské republiky a vstup do EU
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vlasti
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4.3.2 Ob¢anska vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vychova k ob&anstvi je vzd&lavaci obor, ktery je sou¢asti vzdélavaci oblasti Clovék a spolegnost, je
zatazen do vyuky 2. stupné zakladni $koly a navazuje na u¢ivo Clovék a jeho svét z 1. stupné. Formy realizace jsou
vyucovaci hodiny klasické, prace internetem, videokazetami, exkurze, besedy, pfednasky, prohlidky zafizeni
slouzicich obCaniim, mista volnocasovych aktivit, zapojeni do Skolnich projektt. Védomosti v tomto oboru maji
pfedevs§im ambice byt v pfimém vztahu k redlnému Zivotu. Zaméfuje se na formovani osobnosti zaki po strance
Cilem Obcéanské vychovy je vybavit zaky zakladnimi védomostmi o podstaté a fungovani demokratické
spole¢nosti a o pravech a povinnostech jejich obcant, poskytnout jim zékladni orientaci v pravnich predpisech a
normach, potfebnych v bézném zivoté a vytvaret u nich zaklady pravniho védomi a obcanské odpovédnosti.
Casova dotace hodin je:
6. ro¢nik —1 hodina tydné
7. ro¢nik - 2 hodiny tydné( z toho 1 hodina disponibilni)
8. ro¢nik - 2 hodiny tydné
9. ro¢nik - 2 hodiny tydné

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou v tomto predmétu k utvareni klicovych kompetenci Zaka

Kompetence k uéeni
» ucit zaky vybirat a vyuzivat vhodné zptisoby a metody pro efektivni uceni, propojovat ziskané poznatky do
SirSich celkn, nalézat souvislosti
uéit zaky ziskané poznatky hodnotit, tfidit a vyvozovat z nich zavéry
vést zaky k oveétovani disledka
poskytovat jim metody, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim
zadavat tikoly zplsobem, ktery umoznuje volbu riiznych postupi
vést zaky k hodnoceni vysledkl svého uceni, nabizet zptisoby, jak uceni zdokonalit

YVVYVYVYV

Kompetence k feSeni problémi
» vést zaky k porovnani odbornych nazorti, medialnich tvrzeni a vlastnich zkuSenosti s cilem pochopit
spolecenské problémy a jejich pfic¢iny
vést zaky k tvotfivému piistupu k feSeni problému, k tomu, aby uméli vyhledat vhodné informace, pracovat
S nimi a umé¢li nalézt feSeni
ucit je kriticky posuzovat spolecenské jevy a udalosti, vyvozovat z nich zavéry pro budoucnost
ucit zaky kriticky myslet, ucit je, aby byli schopni héjit sva rozhodnuti v mezich slusného chovani
vést zaky ke kladeni otevienych otazek
vést je k vytvareni sbornicki

VVVY 'V

Kompetence komunikativni

ucit zaky vyjadiovat vystizné, souvisle a kultivované své myslenky a nazory

vést zaky k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostiedki a technologii

vést zaky k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni a ke spolupraci s ostatnimi lidmi
ucit zaky naslouchat promluvam druhych lidi a vést dialog

projevovat zajem o naméty, nazory, zkusenosti zakt

vést zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu

podnécovat zaky k argumentaci

vytvaret prilezitosti pro komunikaci mezi zaky

VVVVVYVYVYYVY

Kompetence socialni a personalni
» veést zaky ke spolupraci ve skuping, pozitivnimu ovliviiovani kvality spolecné prace, ohleduplnosti a
respektovani hledisek ostatnich
upevilovat u zdkd dobré mezilidské vztahy, podilet se na utvareni piijemné atmosféry
podporovat sebeduvéru a védomi jedine¢nosti kazdého ¢loveéka jako zdroje sebetcty a spokojenosti se
svym mistem ve spole¢nosti
hodnotit zaky zptisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok
vést zaky k tomu, aby na zaklad¢ stanovenych kritérii hodnotili své ¢innosti

VV VYV

Kompetence obéanské
» seznamovat zaky s platnou legislativou a obecnymi moralnimi zakony a vést je k jejich dodrzovani
» ucit zaky respektovat nazory ostatnich, vést je k formovani svych volnich a charakterovych rysa
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Y

vést zaky k odmitani utlaku a nasili, k zodpovédnému chovani v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
clovéka

vést zaky k respektovani naSich narodnich tradic, k ochrané kulturniho i historického dédictvi ¢eského
naroda

objasnovat zaktim zakladni ekologické a environmentalni problémy, vést je k ochrané zivotniho prostiedi i
svého zdravi

vyzadovat dodrzovani pravidel slu§ného chovani

vV V V

Kompetence pracovni

vést zaky k efektivité pfi organizovani vlastni prace

rozvijet smysl pro dodrzovani pravidel a plnéni $kolnich povinnosti (pfiprava na vyuku)
umoznovat zaklim poznat svou osobnost a rozhodnout se o dal§im vzdélavani a profesnim zaméfeni
dodavat zaktim sebediivéru

napomahat podle potieby pii cesté ke spravnému feseni, pouzivat techniku a vybaveni

YVVVY

Pro zaky s tietim stupném podpory jsou vypracovany pro piedmét Obcanska vychova ,,Minimalni
doporucené urovné ocekavanych vystupt v ramci podpiirnych opatit‘eni Vybér udiva je prizptisoben.
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Stupen: 2.

OBCANSKA VYCHOVA

ro¢nik: 6. — 7.

Tematicky okruh:

Clovék ve spole¢nosti

Minimalni doporucené

drovné 0 éel.(zivan)'foc h \iystupﬁ Skolni vystupy e Utivo Piesahy | Priifezova
V ramci podpurnych Ucivo formou .
L avazby témata
opatieni ICT
e respektovat mravni principy a moralka a mravnost, svoboda a vzajemna (OSV)
VO-9-1-04p pravidla spolecenského souziti zavislost, pravidla chovani, Zivot ve §kole, prava (VDO)
a povinnosti zakl
uplatiiovat vhodné zplsoby chovéni a konflikty v mezilidskych osv
komunikace v riznych Zivotnich vztazich, problémy lidské nesnasenlivost (VDO)
VO-9-1-04p sﬂuapich a rozliSovat projevy (EV)
neptiméfeného chovani a porusovani
spole¢enskych norem
rozpoznavat hodnoty pratelstvi a vztahli | osobni a neosobni vztahy, mezilidska
\V0-9-1-05p mezi lidmi a byt ohleduplny ke starym, | komunikace, pomoc lidem v nouzi, potiebni lidé
nemocnym a postizenym ve spolegnost
spoluobcantim
Seznamit s nebezpecim rasismu a rozmanitost kulturnich projevi, kulturni
VO0-9-1-06p xenofobie hodnoty, kulturni tradice; kulturni
instituce; masova kultura, prostiedky
respektovat kulturni zvlastnosti, ndzory | ptirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost
VO-9-1-05p a zajmy minoritnich skupin a nerovnost, rovné postaveni muzi
ve spolecnosti a zen; lidska solidarita
(OSV)
(VDO)
0osvV)
(VDO)
0SsV)
(VDO)
0SsV)
(VDO)
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Tematicky okruh:

Clovek jako jedinec

VO-9-2-01p chape vyznam
vzdélavani v kontextu
S profesnim uplatnénim

védét, ze kazdy obéan CR ma
pravo na vzdélani

veédet o povinnosti devitileté skolni
dochazky

na zaklad¢ vykladu poznat vyznam
vzdélavani

Skolstvi CR

0sV)
(VDO)

V0O-9-2-04p formuluje své
nejblizsi plany

umét vyjadrit své plany do nejblizsi
budoucnosti

pojmenovat vyznam vzdélani pro
¢lovéka a zamyslet se nad blizkou
budoucnosti

védét o povinnosti devitileté Skolni
dochazky

bezpené najit a popsat cestu do
skoly

popsat zivot ve Skole

Zajmy, zaliby, profesni orientace (povolani rodich)

0sv)
(VDO)

Tematicky okruh:

Clovék, stat a hospodaistvi

V0-9-3-02p stru¢né popise
socialni, pravni a ekonomické
otazky rodinného Zivota a
rozliSuje postaveni a role
rodinnych pfislusnika

poznat rodinu tzkou , $irsi

popsat vztahy v rodiné

odhadnout prava a povinnosti déti
a rodicl

popsat prostiedi svého domova
vyjmenovat ptislusniky rodiny
uzkeé i §irsi

pojmenovat role jednotlivych
ptislusnikt

popsat zivotni rytmus rodiny
vypravet o rodinnych tradicich,
zvycich a svateCnich dnech rodiny

Rodina

e rodina - ptibuzenské vztahy
e znat datum svého narozeni

e adresu bydlisté

e  vztahy mladsi x starsi

Nas domov
e cClenové rodiny a jejich role
e  zivotni rytmus rodiny

osV
(VDO)

V0-9-3-02p sestavi
jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni
prijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové
prijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych

vysvétlit pojmy piijmy a vydaje
odhadnout dtlezitost spofeni
védeét nazvy nékterych penéznich
ustavl

Hospodafteni rodiny

osVv)
(VDO)
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vydajti v hospodateni
domacnosti,

V0-9-3-03p ukaze na
prikladech vhodné vyuziti
riznych nastroji hotovostniho
a bezhotovostniho placeni,
vysvétli, k cemu slouzi
bankovni ucet

ukazat na piikladech vhodné
vyuZiti riznych nastrojt
hotovostniho

a bezhotovostniho placeni,
vysvétlit, k ¢emu slouzi bankovni
ucet

investice, Uvery, splatkovy prodej, leasing;
nabidka, poptévka, trh; tvorba ceny, inflace

VO-9-3-04p uvede priklady
sluzeb, které banky nabizej

uvést priklady sluzeb, které banky
nabizej

aktivni a pasivni operace, uroceni, pojisténi

VO-9-3-07p uvédomuje si
vyznam socialni péce o
potiebné obcany

uvédomit si vyznam socialni péce
o potiebné obcany

formy vlastnictvi; hmotné a duSevni vlastnictvi

Tematicky okruh:

Clovék, stat a pravo

V0-9-4-02p uvede zékladni e mit zakladni znalosti o podstaté a NaSe vlast (OsvV)
prvky fungovani demokratické fungovéni demokratické e zakonodérna, vykonnd a soudni moc ve staté (VDO)
spolecnosti spole¢nosti

L]
V0O-9-4-02p chdpe statopravni | e  rozlisit volby do Parlamentu a e volby do Parlamentu a obecnich zastupitelstev
uspotadani Ceské republiky, volby do obecnich zastupitelstev o volby prezidenta republiky
zékonodarnych organi a e znat jméno starosty obce, orientace | e  politické strany
instituci statni spravy V mistnim Zpravodaji

e vysvétlit rozdil mezi politickou

stranou a spolkem

V0-9-4-02p uvede symboly e  znit symboly naseho statu e  statni symboly diive a nyni (OsvV)
naSeho statu a zné zpisoby e v&dét, kde se statni symboly e uzivani symboli CR (VDO)

jejich uzivani

vyuzivaji

zamyslet se nad uctivanim statnich
symbold (umét projevit tctu)
vyjmenovat statni symboly CR
uvést priklady, kde je uzivaime
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Stupen: 2.

OBCANSKA VYCHOVA

ro¢nik: 8.-9.

Tematicky okruh:

Clovék ve spole¢nosti

Minimalni doporucené

drovné 0 éel.(zivanyoc h szmpﬁ Skolni vystupy v Utivo Piesahy | Priifezova
V ramci podpirnych U¢ivo formou .
o avazby témata
opati‘eni ICT
e védét, kde vyhledat pomoc Pozary, povodné, a jiné mimotadné udalosti

V0O-9-1-06p v modelové znat ¢islo rychlé zachranné sluzby,
situaci uplatni dovednosti policie, hasi¢i Linky tisfiového volani (0SV)
potiebné k ochrané osob za ¢ uplatnit dovednost pfi (VDO)
mimotadnych udalosti mimofadnych udalosti Zaklady prvni pomoci
VO-9-1-07p uplatituje vhodné
zpisoby chovani a
komunikace vrliznych s din normy o » (0SV)
zivotnich situacich a rozliSuje N , . Normy spolecenského chovani

. v sy g spole¢enského chovani (VDO)
projevy nepfiméteného
chovani a porusovani
spolecenskych norem
V0-9-1-08p rozpoznava Druhy postizeni
hodnoty ptatelstvi a vztahti (0SV)
mezi lidmi a je ohleduplny ke | e  rozpoznat riizné druhy postizeni Kompenzacéni pomiicky
starym, nemocnym a
postizenym spoluobaniim Chovéani k postizenym spoluobfaniim
VO-9-1-09p je seznamen e schopnost rozpoznat projevy (Osv)
nebezpecim rasismu a Projevy rasismu na zakladé zprav
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xenofobie

rasismu

umét odsoudit projevy rasismu na
zéklad¢ zprav

VVO-9-1-08p respektuje

seznamovat se se zvlastnostmi,

kul turnt ;vla§tn§) stl, nazory a nazory a zdjmy minoritnich skupin | Narodnostni mensiny v CR - piehled (OSV)
zajmy minoritnich skupin ve
spolecnosti *
Tematicky okruh: Clovék jako jedinec
VO-9-2-04p formuluje své e umét vyjadrit své plany do nejblizsi | Zajmy, zaliby, profesni orientace (povolani rodi¢i)
nejblizsi plany budoucnosti Rozdil mezi praci dusevni a fyzickou
e pojmenovat vyznam vzdélani pro
¢lovéka a zamyslet se nad blizkou
budoucnosti
e ve&dét o povinnosti devitileté $kolni
dochazky
Tematicky okruh: Clovék, stat a hospodarstvi
V0-9-3-02p struéné popise e  poznat rodinu tzkou, $irsi Rodina (OSV)
socialni, pravni a ekonomické | e  popsat vztahy v roding e vztahy v roding
otazky rodinného Zivota a e odhadnout prava a povinnosti déti | ® manZzelstvi
rozliSuje postaveni a role a rodic¢a e rozpad rodiny
rodinnych piislu$niki e popsat prostiedi svého domova e odpovédnost za vychovu déti
e vyjmenovat pfislusniky rodiny e pécCe o déti bez rodiny
uzké i $irsi
e pojmenovat role jednotlivych
ptislusnikt
e  popsat zivotni rytmus rodiny
e  vypravét o rodinnych tradicich,
zvycich a svate¢nich dnech rodiny
VO-9-3-02p sestavi vysvétlit pojmy piijmy a vydaje Hospodateni rodiny (OSV)

jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni
piijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové
piijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych
vydajl v hospodaieni

znat dilezitost a vyznam spofeni
védet ndzvy nékterych penéznich
ustavi
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domacnosti,

V0-9-3-03p ukéaZe na e v&dét co je hotovostni a Platby (OSV)
prikladech vhodné vyuziti bezhotovostni placeni Bankovni ucet
riznych nastroji hotovostniho | e vysvétlit k ¢emu slouzi bankovni
a bezhotovostniho placenti, udet
vysvétli, k cemu slouzi
bankovni ucet
V0-9-3-04p uvede piiklady e uvést piiklady sluzeb, které banky | Bankovni sluzby
sluzeb, které banky nabizeji nabizeji Penézni ustavy v CR
V0O-9-3-07p uvédomuje si e seznamit se s oblasti socialni péce Socialni zabezpeceni
vyznam socialni péce o o  lékaiska péce
potiebné obcany e nemocenské pojisténé
e podpora vV nezaméstnanosti
e nemoc a invalidita

Tematicky okruh: Clovek, stat a pravo
V0-9-4-02p uvede zakladni e mit zakladni znalosti o podstaté a | NaSe vlast (0svV)
prvky fungovani demokratické fungovani demokratické e zakonodérna, vykonné a soudni moc ve staté (VDO)
spolecnosti spole¢nosti

[ ]

[ ]
VO-9-4-02p chape statopravni | e rozlisit volby do Parlamentu a e volby do Parlamentu a obecnich zastupitelstev
usporada’nl Qeske re’plolbhky, Volby do obecnich zastupltel'stev e volby prezidenta republiky
zékonodarnych organt a e  znat jméno starosty obce, orientace o 1,
instituci statni spravy ve Zlinském Zpravodaji ®  politické strany

e vysvétlit rozdil mezi politickou

stranou a spolkem

V0-9-4-04p vyjmenuje e znat zakladni prava a povinnosti Listina zakladnich prav a svobod (0sv)

zakladni prava a povinnosti
obcanti

obcant

V0O-9-4-05p na ptikladu
vysvétli, jak reklamovat
vyrobek nebo sluzbu

e uvést piiklad jak si poradit s
reklamaci

Zakon o ochrang spotiebitele
e  zarucni lhita

e  pojmy — spotiebitel,

e vyrobce,

e dodavatel, prodavajici

V0O-9-4-05p uvede priklady,
jak se branit v ptipadé

e vedét jak postupovat pfi poruseni
prav spotiebitele

Pojmy — ob¢ansky zakonik, COI,
Vyhledévani informaci na internetu
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poruseni prav spotiebitele

VO-9-4-08p uvédomuje si
rizika poruSovani pravnich
ustanoveni a dusledky
protipravniho jednani

uvédomit si riziko porusovani
pravnich ustanovenich

Priklady protipravniho jednani — sdélovaci

prostredky

V0-9-4-09p uvede zakladni znat spravné hospodateni Rodinny rozpocet - praktické dovednosti (0Osv)
informace o socialnich, domaécnosti
pravnich a ekonomickych umét odhadnout jak lze snizit
otazkach rodinného Zivota a vydaje rodiny
rozliSuje postaveni a role
rodinnych pfislusnika
VO0-9-4-09p vyfizuje své vyjmenovat zakladni pravni Zékladni dokumenty ob¢ana (0Osv)
osobni zalezitosti véetné bézné dokumenty obgana CR e  obcansky prikaz,
komunikace s Gfady, pozada vyjmenovat pravni dokumenty e cestovni pas,
Vv ptipad¢ potieby vhodnym obc¢ana e oddaci a rodny list,
zplisobem o radu ur¢it, kde se prav. dokumenty e zdravotni dokumentace,
vyfizuji a co je potieba k vyfizeni e  ov&fovani listin,
OP aCP ¢ informace o zaméstnani
vyjmenovat doklady souvisejici
S uzavienim snatku a narozenim
ditéte
odhadnout, z kterych dokumentd 1ze
zhotovit kopii a z kterych ne
posoudit, kde ovérovat listiny
dokazat vysvétlit, kde najde
informace o zaméstnani
odhadnout, co je to kvalifikace a
rekvalifikace
védét, co je UP a kde ho najit
vyhledat informace o moznostech
dalsiho vzdélavani
VO-9-4-10p rozeznava znat ochranu zdravi ob&anii a jejich | Volny cas (0sV)

nebezpeci ohrozeni socialné
patologickymi jevy

bezpeci

zvolit spravné odmitnuti latek
poskozujicich zdravi
vysvétlit vyznam piirody pro
¢lovéka

e rozvijeni tvofivosti

e  vyznam sportu

e vyznam kultury

e sportovni a zajmoveé organizace
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rozliit aktivni a pasivni zabavu
odhadnout vyznam sportu a kultury
pro ¢loveka

vyjmenovat nékteré sportovni a
zajmoveé organizace

VO-9-4-10p v krizovych
situacich vyuziva sluzby
pomahajicich organizaci

mit povédomi o organizacich
pomahajicich v krizovych situacich

Pomahajici organizace
Linky bezpeci

Tematicky okruh:

Mezinarodni vztahy, globalni svét

VV0O-9-5-01p uvede piiklady
zékladnich prav ob&ant CR
v ramci EU a zpusoby jejich
uplatnovani

vyhledat staty EU

vyhledat staty EU, které nabizeji
pracovni uplatnéni

znat, jaka ména plati v EU

Evropska integrace
e stity EU
e vlajka a ména EU

(0sV)
(VDO)
(EGS)

globalizace

e projevy, vyznamné globalni problémy

Sdélovaci prostiedky
diskuze
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4.4 Clovék a priroda

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda navazuje na uéivo vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét. Dava zakim
ptilezitost poznavat pfirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, pisobi na sebe a ovliviluji se.
Zaci ziskavaji zéklad pro pochopeni a porozuméni pfirodnich zékonitosti a poznatkii, které mohou uplatnit
v praktickém zivoté. Seznamuji se s vlivy lidské Cinnosti na stav Zivotniho prostfedi a se zavislosti ¢lovéka na
ptirodnich zdrojich. Oblast uci zaky vyuzivat ptirodovédné znalosti ve prospéch ochrany piirody.

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda zahrnuje vzdélavaci obory Fyzika (F), Chemie (Ch),
Piirodopis (P), Zemépis (Z).

Vzdélavaci oblast umozituje zakiim poznavat ptirodni a socioekonomické podminky nejen v nejbliz§im okoli a
na uzemi CR, ale i v Evrop¢ a ve svéte.

4.4.1 Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuka probiha v kmenovych tfidich a navazuje zejména na vyuku matematiky, prvouky, vlastivédy a
ptirodovédy na stupni prvnim.

Cilem pfedmétu je poskytnou zakim zakladni védomosti o fyzikalnich jevech a jejich pouziti v praktickém
zivoté a to takovymi formami a metodami vyuky, které zakim umoziuji optimalni zvladnuti u¢iva. V souvislostech
se tento predmét dotyka i dalSich oblasti a Zaci poznavaji a snaZi se porozumét slozitostem svéta kolem sebe,
ptirodnim faktim a jejich zdkonitostem. Zakim je nabizena moznost pochopit zakladni souvislosti a sloZitosti
vztahll mezi pfirodnim prostfedim a lidskymi ¢innostmi a rozvijet tak jejich environmentalni povédomi.

Casova dotace hodin je:

6. ro¢nik — 1 hodina tydné
7. ro¢nik - 1 hodina tydné
8. ro¢nik - 1 hodina tydné
9. ro¢nik - 2 hodiny tydné

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou v tomto predmétu k utvareni klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni
» klast diraz na Cteni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
» vést zaky k pouzivani spravné terminologie, pozorovani fyzikalnich jevl, k méfeni, experimentovani a
zpracovani takto ziskanych informaci
»  vést zaky k sebehodnoceni
» umoznovat zakiim zapojit se do soutézi podle jejich zajmu a schopnosti

Kompetence k fFeseni problémi
> vést vyuku tak, aby zaci hledali rizna feSeni problému, svoje feseni si dokazali obhajit
» motivovat zaky problémovymi tlohami
> vést zaky k praci s informacemi z rtiznych zdroji (imérné véku k pouzivani internetu)

Kompetence komunikativni
» veést zaky k formulovani svych myslenek (Ustné i pisemné), zdtivodnéni odpovédi na otazku nebo svého
nazoru na dany problém, k vyslechnuti nazoru a argumentace druhych
» zaclenovat metody kooperativniho uceni a jejich prostiednictvim vést zaky ke spolupraci pfi vyucovani

Kompetence socidlni a personalni
» usilovat o to, aby zaci dokazali stfidat role ve skupiné
» snazit se dosahovat u zaka pocitu uspokojeni a sebeticty jejich samostatnym feSenim pfimétené naroénych
ukolta
» vést zaky k respektovani pravidel chovani a bezpecnosti prace, k odmitani v§eho, co naopak naruSuje dobré
vztahy mezi zaky
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Kompetence ob¢anské
» vést zaky k vzajemné toleranci rznych nazord

Kompetence pracovni
» vést zaky k dodrzovani a upeviiovani pravidel bezpeéného chovani pti praci s fyzikalnimi pfistroji a
zafizenimi, dodrzovani pravidel hygieny
> vést zaky k adaptaci na zménéné nebo nové pracovni podminky

Pro zaky s tfetim stupném podpory jsou vypracovany pro piredmét Fyzika ,,Minimalni doporucené virovné
ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni“ Vybér uciva je piizpisoben.

232



Stuper: 2.

FYZIKA

ro¢nik: 6

Minimélni doporucené Skolni vystu Uivo Piesah Pruiezova
urovné ofekavanych vystupiu ystupy U¢ivo formou y .

L - . a vazhy témata
V ramci podpiirnych opati‘eni ICT
Tematicky okruh: Latky a télesa
F-9-1-01p zm&fi o seznamit se zékladnimi skupenstvi latek M OsV)
v jednoduchych konkrétnich skupenstvimi latek a jejich jednotky délky, hmotnosti, ¢asu, objemu a jejich Hv (EV)

vlastnostmi méfeni Pv

pfipadech vhodné zvolenymi
méfidly dulezité fyzikalni
veli¢iny charakterizujici latky a
télesa — délku, hmotnost, ¢as

seznamit se s aktualnimi moznostmi
méfeni délky a pouzivanymi
jednotkami.

znat jednotky délky

znat riznd meridla

znat jednotky hmotnosti

znat druhy vah

znat jednotky ¢asu

praktické ¢innosti (méfeni, vazeni, odméfovani,
meéteni Casu)

Tematicky okruh:

Pohyb téles, sily

F-9-2-01p rozeznava, zZe je
téleso v klidu, ¢i pohybu vici
jinému télesu

objasnit, Ze pohyb je relativni a urcit
zda je téleso v klidu ¢i v pohybu
vzhledem K jinym télestim

na zakladé popisu pohybu télesa
nebo zku§enosti uréit, zda se jedna o
pohyb rovnomérny nebo
nerovnomerny, primocary nebo
kiivocary

praktické ukazky
pohyb a klid téles
pusobeni sil na téleso

F-9-2-02p zna vztah mezi e rozliit klid a pohyb téles praktické ukazky
rychlosti drahou a ¢asem u e urcit zda je téleso v klidu & pohybu pohyb a klid t&les
rovnomérného pfimocarého vzhledem k jinym t&lestim jednoduchy vypocet
pohybu téles pi feseni e urcit na zakladé znalosti dvou

Jjednoduchych problémi veli¢in hodnotu veli¢iny treti

F-9-2-03p rozezna, zda na rozeznat, zda na téleso v konkrétni praktické ukazky

téleso v konkrétni situaci

situaci pusobi sila

pusobenti sil na téleso
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pusobi sila

FYZIKA
Stupeii: 2. rocnik: 7.
Minimalni doporucené & f o U¢ivo " o .
urovné ocekavanych vystupi Skolni vystupy Ucivo formou Presahy Prlrlrezova
L. P o a vazby témata
V ramci podpiirnych opati‘eni ICT
Tematicky okruh: Latky a télesa
F-9-1-01p zméii e  seznamit se zdkladnimi e  opakovani u¢iva 6. ro¢niku M 0osv)
v jednoduchych konkrétnich skupenstvimi latek a jejich Hv (EV)
piipadech vhodn& zvolenymi vlastnostmi Pv

mefidly dulezité fyzikalni
veli¢iny charakterizujici latky a
télesa — délku, hmotnost, ¢as

seznamit se s aktualnimi moznostmi
meéteni délky a pouzivanymi
jednotkami.

znat jednotky délky

znat riznd meridla

znat jednotky hmotnosti

znat druhy vah

znat jednotky asu

Tematicky okruh:

Mechanické vlastnosti tekutin

F-9-3-01p vyuziva poznatky o
zakonitostech tlaku v klidnych
tekutinach pro feSeni
jednoduchych praktickych
problému

popsat zmény hydrostatického tlaku
Vv zavislosti na hloubce

objasnit pretlak respektive podtlak a
vyuziti téchto jevl

predpovedét chovani télesa

Vv tekutin€ dle jeji hustoty

hydrostaticky tlak

pretlak, podtlak

praktické ukazky

chovani télesa v riznych tekutinach — praktické
ukazky

Tematicky okruh:

Energie

F-9-4-01p uvede vzajemny
vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem (bez
vzorcl)

sezndmit s riznymi energetickymi
zdroji

e energetické zdroje pro vyrobu elektrické energie
(napf. uhli, ropa, zemni plyn, voda, vitr...)
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F-9-4-02p pojmenuje
vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych
energetickych zdroju

z hlediska vlivu na zivotni
prostiedi

pojmenovat vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych energetickych
zdrojt z hlediska vlivu na zivotni
prostiedi

pohybova a polohova energie; vnitini energie;
elektricka energie a vykon; vyroba

a prenos elektrické energie; jaderna energie,
Stépna reakce, jaderny reaktor, jaderna
elektrarna;

ochrana lidi pfed radioaktivnim zafenim

Tematicky okruh: Zvukové déje

F-9-5-01p rozpozna zdroje e rozpoznat zdroje zvuku, jeho Sifeni |e  zdroje zvuku a vznik zvuku Hv
zvuku, jeho Sifeni a odraz a odraz e  praktické priklady

F-9-5-02p posoudi vliv e uvést piiklady prostiedi e negativni vlivy nadmérného hluku Hv

nadmérného hluku na Zivotni
prostiedi a zdravi ¢loveéka

s nadmérnym hlukem

e popsat negativni vlivy nadmérného
pusobeni hluku na lidsky
organismus

e ochranné pomicky
e  praktické ptiklady

Stupeii: 2.

FYZIKA

ro¢nik: 8.

Minimalni doporudené

Skolni vystupy

Ucdivo

Ucdivo

| Presahy | Priifezova |
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urovné ofekavanych vystupi formou a vazby témata
V ramci podpurnych opatieni ICT
F-9-1-01p zméfi e seznamit se zakladnimi Latky a télesa M osvV)
V jednoduchych konkrétnich skupenstvimi latek a jejich e opakovani uciva 7. roéniku Hv (EV)
piipadech vhodng zvolenymi vlastnostmi Pv
méfidly dilezité fyzikalni e seznamit se s aktualnimi moZnostmi
veli¢iny charakterizujici latky a méfeni délky a pouzivanymi
télesa — délku, hmotnost, ¢as jednotkami.

e znat jednotky délky

e znat rizna méridla

e znat jednotky hmotnosti

e znat druhy vah

e znat jednotky Casu

[ ]

|

Tematicky okruh: Elektromagnetické a svételné déje
F-9-6-01p sestavi podle e identifikovat schématické znatky | e elektricky obvod Pv (OSV)
schématu jednoduchy néekterych soucasti elektrického e  zarovka, zdroj, vypinac EV
elektricky obvod obvodu e pokus-zapojeni jednoduchého obvodu dle

znat pravidla bezpecné prace a
manipulace s elektrickymi
zatizenimi

znat zaklady prvni pomoci pfi
zasazeni proudem

schématu
bezpecnost prace s el. zatizenimi
e  zasady prvni pomoci

F-9-6-02p vyjmenuje zdroje
elektrického proudu

vyjmenovat zdroje elektrického
proudu

vyjmenovat spotiebice
odhadnout napéti riiznych zdrojti

e zdroje

e spotiebice

e pokusy — zdroj x spotiebié
e méfeni napéti

F-9-6-03p rozlisi vodice od
izolantd na zakladé jejich
vlastnosti, zna zasady
bezpecnosti pfi praci

s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi, znd druhy magnett
a jejich praktické vyuziti,
rozpozna, zda téleso je, ¢i neni

odhadnout priklad vodict a izolantd
vysvétlit rozdil mezi vodi¢em a
izolantem

uvést priklad pouziti vodicti a
izolantd v praxi

Elektromagnetické a svételné déje
e vodice, izolanty
e  bezpecnost prace
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| zdrojem svétla

FYZIKA
Stupeii: 2. ro¢nik: 9.
Minimalni doporucené & fo Uc¢ivo . oy .
urovné oéekévanl;'fch vystupt Skolni vystupy U¢ivo formou Presagy Pl‘l,ll‘eZOVZl
V ramci podpurnych opatieni ICT avazoy témata
Tematicky okruh: Energie
F-9-4-02p pojmenuje vyhody a | e  posoudit vyhody a nevyhody uziti e  uhli, ropa, zemni plyn, vitr, voda
nevyhody vyuzivani riznych nékterych energetickych zdrojii o clektrarny
energetickych zdroji z hlediska | ¢ posoudit vyhody a nevyhody vyuziti
vlivu na zivotni prostfedi jaderné energie
Tematicky okruh: Elektromagnetické a svételné déje
F-9-6-03p rozlisi vodice od e orientovat se v zdkladech e clektromagnetické déje
izolantti na zaklad¢ jejich magnetismu a magnetického pole e magnety piirodni a umélé
vlastnosti, zn4 zasady e znat praktické vyuziti magnetu e elektrick4 a magneticka sila
bezpecnosti pfi praci e rozpoznat svételni zdroje e magnetické pole zemée
$ elektrickymi pfistroji a e popsat zakladni chovani svételného |e  pfenos elektrické energie od elektrarny ke
za.fi%enimi, zpé druhy magnetﬁ paprsku spotfebidi
a jejich prakticke quiltiv’, e  bezpednost pii zachazeni s vysokym nap&tim
rozppzné, Zvda téleso je, ¢i neni o zdroj a odraz svétla
zdrojem svétla e druhy a vyuziti zrcadel
e  Cocky, rozptylky
e  praktické vyuZiti optickych pfistroji

F-9-6-05p zna zpusob Sifeni e znat zpusob §ifeni svétla ve e Sifeni svétla (OSV)
svétla ve stejnorodém optickém stejnorodém optickém prostiedi e lomsvétla (MV)
prostiedi, rozlisi spojnou ¢ocku e spojky, rozptylky
od rozptylky a zna jejich e praktické vyuziti optickych piistroji
vyuZiti
Tematicky okruh: Vesmir
F-9-7-01p objasni pohyb e popsat s vyuzitim modelu pro¢ e  Zemé, Mésic, Slunce, z (0sv)
planety Zemé¢ kolem Slunce a dochazi k zatméni slunce a mésice | e  planety (EV)
pohyb Mésice kolem Zemé e umét jednoduse vysvétlit s pouzitim (EGS)

modelu podstatu stfidani mésicnich (VDO)
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fazi soustavy
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4.4.2 Chemie

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Vzdélavaci predmét Chemie je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. Navazuje na uéivo vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét z 1. stupné ZS.

V tomto oboru zaci poznavaji slozitosti svéta kolem sebe, je jim nabizena moznost chapat souvislosti mezi
pfirodou a lidskymi ¢innostmi. Vyucovani Chemie vede zaky k poznavani vybranych chemickych latek a reakei,
které jsou soucasti ptirody a jejich kazdodenniho zivota. Jsou vedeni k ochran¢ ptirody i vlastniho zdravi.

Vyuka je cilevédomé fizena tak, aby Zaci postupné:

e  ziskavali zdkladni poznatky z riznych oborti Chemie,

e poznavali zasady bezpecné prace s chemikaliemi,

e Dbyli seznamovani s mnohostrannym vyuzitim chemie v nejriznéjSich oblastech lidské cinnosti (primysl,
zemédélstvi, energetika, zdravotnictvi, potravinafstvi),

e chemie uci zaky fesit problémy souvisejici s poznavanim piirody a praktického Zivota.
Casova dotace hodin je: 9. roénik - 1 hodina tydng&

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou v tomto predmétu k utvareni klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uéeni
» vést zaky k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjistovani chemickych vlastnosti latek, jejich
pfemén a podminek, za kterych tyto pfemény nastavaji, k jejich popisu, hledani souvislosti mezi jevy a
jejich vysvétleni
> vést zaky ke spravnému pouzivani chemickych termind, symbold a znacek
» davat zakiim moznost samostatné ¢i ve skupinach formulovat zavéry na zakladé pozorovani a pokust
Kompetence k feSeni problémi
predkladat problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie
davat zaktim moznost volit rizné zptisoby feseni
davat moznost obhajovat sva rozhodnuti
vést zaky k promysleni pracovnich postupti praktickych cvi¢eni
vést zaky k nachazeni prikladd chemickych dé&ju a jevl z bézné praxe, k vysvétlovani jejich chemické
podstaty
klast diraz na aplikaci poznatki v praxi

YV VVVVY

Kompetence komunikativni
»  vést zaky ke spravnému uzivani chemickych symbolti a znacek
» podnécovat zaky k argumentaci
» zadavat takové ukoly, pfi kterych mohou zéci navzajem komunikovat

Kompetence socialni a personalni
» zadavat ukoly, pfi kterych mohou zaci spolupracovat
» podnécovat zaky ke smysluplné diskusi
> vytvafet situace, pii kterych se zaci uci respektovat nazory jinych

Kompetence ob¢anské
> spolecné s zaky respektovat pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad ucebny a laboratorni fad
» vyzadovat dodrzovani pravidel slusného chovani
» predkladat situace, ve kterych se zaci u¢i chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi

>  vést zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (ptivolat pomoc a poskytnout prvni pomoc)

Kompetence pracovni
» vést zaky k bezpecnému a u€innému pouzivani materialli, nastroji a vybaveni
» vyzadovat dodrzovani vymezenych pravidel a povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych
a ochrany zivotniho prostiedi
» zadavat tkoly tak, aby zaci byli schopni vyuzit poznatkl v bézné praxi

239



Pro zaky s tfetim stupném podpory jsou vypracovany pro piredmét Chemie ,,Minimalni doporucené urovné ocekavanych vystupi v ramci podpurnych opatieni® Vybér
uliva je prizptusoben.
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CHEMIE

Stupen: 2. rocnik: 9.
Tematicky okruh: Pozorovani, pokus a bezpe¢nost prace
Minimalni doporucené
drovné 0 éel.(zivan)'foc h \iystupﬁ Skolni vystupy " Utivo Presahy Prufezova
V ramci podpirnych U¢ivo formou b témata
opatfeni ICT avazby ema
CH-9-1-01p rozlisi spolecné a | ¢  vyjmenovat vlastnosti Vlastnosti latek F (0Osv)
rozdilné vlastnosti latek e hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka vodivost
CH-9-1-02p pracuje bezpeéné | o poznat znadeni béZznych chemikalii | Zasady bezpeéné prace (0sV)
S vybranymi b&zné e dodrzovat zasady bezpe¢né prace s Nebezpecné latky
pouzivanymi nebezpeénymi chemikaliemi e pravidla bezpecné prace ve Skolni pracovnéiv
latkami Zivote
rozpozna premény skupenstvi . P (EV)
latek
Tematicky okruh: Smési
CH-9-2-01p poznd smési a e definovat pojem smés a roztok Smési F (EV)
chemicke latky e ovladat &ty¥i zpisoby oddélovani e slozky smési (Osv)
smési e zpusoby oddélovani smési — usazovani, destilace,
filtrace, krystalizace

CH-9-2-02p rozezna druhy e rozeznat druhy roztokti a jejich e druhy roztokti EV, OSV
roztokl a jejich vyuziti vyznam pro ¢lovéka e odd¢lovani slozek smési (usazovani, filtrace,
V béZném zivote destilace .krystalizace, sublimace)
CH-9-2-04p rozlisi riizné e chéapat vyznam ¢isté vody a védét | e¢  obé&h vody v pFirodé P EV
druhy vody a uvede ptiklady jak ji chranit e voda Vv ptirodé, pitna, uzitkova, mineralni, odpadni
jejich pouziti, uvede zdroje e popsat obéh vody v piirodé Cistota vody
zneciStovani vody a vzduchu
ve svém nejbliz§im okolim

e znat sloZeni a vyznam vzduchu Vzduch P (EV)

e rozpoznat nebezpeci znecisténého e slozeni a vyznam vzduchu F

ovzdusi na lidské zdravi e (istota ovzdus§i — smog
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CHEMIE

Stupen: 2. rocnik: 9.
Tematicky okruh: Casticové sloZeni latek a chemické prvky
Minimalni doporucené

urovne o cel.(avanyoc h \iystupu Skolni vystupy - Utivo Piesahy Priifezova

V ramci podpurnych Ucivo formou .

Y avazby témata
opatieni ICT
CH-9-3-02p uvede e znat jednoduché chemické Casticové sloZeni latek, prvky a chemické F (EV)
nejobvyklejsi chemické prvky slouCeniny a jejich znacky slou¢eniny P
a jejich znacky e nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché
chemické slouceniny

CH-9-3-02p rozpozna vybrané | e  rozlisit kovy a nekovy e kovy a nekovy
kovy a nekovy a jejich mozné
vlastnosti
Tematicky okruh: Chemické reakce
CH-9-4-01p pojmenuije e znat zékladni chemické reakce Chemické reakce (EV)
vychozi latky a produkty e nejjednodussi chemické reakce nejobvyklejsich
nejjednodussich chemickych prvka
reakci
Tematicky okruh: Anorganické slouceniny
CH-9-5-01p popiSe vlastnosti | e  znat vlastnosti a pouziti oxidd, Oxidy P (EV)
a pouziti vybranych prakticky kyselin, hydroxidu a soli e vlastnosti a pouZiti vyznamnych oxidu, kyselin,
vyuzitelnych oxidd, kyselin, v praktickém Zivoté hydroxidi a soli
hydroxidi a soli a zna vliv
téchto latek na zivotni
prostredi
CH-9-5-02p orientuje se na e vysvétlit pojem kyselost a Kyseliny a hydroxidy P (EV)
stupnice pH, zméii pH roztoku zésaditost roztokil e kyselost a zasaditost roztoki, vlastnosti
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univerzalnim indikatorovym
papirkem

- poskytne prvni pomoc pii
zasazeni pokozky kyselinou
nebo hydroxidem

orientovat se na stupnici pH
zvladnout jednoduchy pokus
S pouzitim univerzalniho
indikatorového papirku

dbat na dodrzovani zakladnich
pravidel bezpecnosti pii praci s
chemikaliemi

e dodrzovani zasad bezpecnosti pfi praci
s Cisticimi prostfedky kyselinami, hydroxidy/ a
prvni pomoc pfi zasazeni pokozky

Tematicky okruh: Organické slouceniny
CH-9-6-02p zhodnoti uzivini | e  znat chemické vlastnosti ropy a Uhlovodiky Paliva P (EV)
paliv jako zdroji energie zemniho plynu e ropa, uhli, zemni plyn
e vysvétlit vyznam uhli
CH-9-6-02p vyjmenuje e  specifikovat rozdily mezi e prumyslové vyrabéna paliva
nékteré produktl pfirodnim a umélym palivem e priklady vyuziti
pramyslového zpracovani
ropy
CH-9-6-04p uvede ptiklady e vyjmenovat zdkladni druhy PFirodni latky P (EV)
bilkovin, tukt, sacharidi a masnych vyrobka e vlastnosti bilkovin, tukl a sacharidi
vitamin{i v potravé e rozlidit Zivodisné a rostlinné tuky e vitaminy a jejich vliv na zdravi ¢lovéka

Stupeini: 2.

CHEMIE

ro¢nik: 9.

Tematicky okruh:

Chemie a spole¢nost

Minimalni doporudené

Skolni vystupy

Ucivo

| Utivo | Piesahy |

Prurezova

243




urovné ofekavanych vystupu formou | avazby témata
V ramci podptirnych ICT
opati‘eni
CH-9-7-01p uvede ptiklady uvédomit si nutnost recyklovani Chemicky primysl v CR Pv (EV)
vyuzivani prvotnich a pouzitych surovin e prumyslova hnojiva
druhotnych surovin e stavebni pojiva
e recyklace surovin
CH-9-7-03p zhodnoti uvédomit si nutnost ochrany Plasty a synteticka vlakna EV

vyuzivani riznych latek
v praxi vzhledem k Zivotnimu
prostiedi a zdravi ¢loveka

zivotniho prostredi

e recyklace plasti
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4.4.3 Prirodopis

Charakteristika vzdélavaciho piedmétu

Vzdélavaci predmét Piirodopis je vyucovan formou vyucovaci hodiny, ale i formou ekologickych
vyukovych programti a projektd. Vyuzivame hodin taktéz k vychazkam, kde se uplatiuji ziskané védomosti
v praktickém zivot¢. Pii realizaci vyuky pfirodopisu vyuziva ucitel veskerych nadzornych pomucek, které jsou mu
k dispozici.

Predmét ptirodopis vede zaky k poznani jednotlivych slozek zivé a nezivé piirody, k pochopeni zakonitosti
v ramci jednoho organismu, vzajemnych vztahti mezi organismy i vztahll mezi organismy a nezivou piirodou. Dale
k poznéani zavislosti ¢lovéka na p¥irodé a vlivii lidské innosti na stav Zivotniho prostfedi a na lidské zdravi. Zaci se
pfi studiu ptirody uci i dilezitym dovednostem, zejména zkoumat pfi¢iny piirodnich procesd, fesit praktické
problémy, objektivné a spolehlivé pozorovat a experimentovat, analyzovat vysledky, vyvozovat zavéry a celkové
vyuzivat své piirodovédné poznéni tak, aby vedlo k trvale udrzitelnému rozvoji a k ticté k pfirod€ a zivotu.

Casova dotace hodin je:

6. ro¢nik — 2 hodiny tydné
7. ro¢nik - 2 hodiny tydné
8. ro¢nik - 2 hodiny tydné
9. ro¢nik - 2 hodiny tydné

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou v tomto predmétu k utvareni klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k u¢eni

»  vést zaky k ziskavani informaci, praci s odbornou literaturou, atlasy a klici

» vést zaky k ziskavani zakladnich poznatkll o pfirod€, snaha ptiblizit vzajemné souvislosti mezi zivou a

nezivou ptirodou

» piedkladat dostatek informaénich zdroju, jejichz vyuziti vede k ziskani ucelenych znalosti z oblasti biologie
rostlin, zivo¢ichti a hub a uvédoméni si jejich vyznamu v ptirod¢ a pro ¢lovéka
vést zaky k pouzivani spravné (odborné) terminologie
vést zaky k nalézani souvislosti
snazit se piiblizit problematiku zhorSovani stavu zivotniho prostiedi, a to vyuzitim aktivnich metod naucit
zéka ekologicky myslet

Y VV

Kompetence k feSeni problémi
»  vést zaky k vyuzivani ziskanych védomosti k feSeni problémt, umét vyvodit zaveér
» snazit se podpofit u zakd zajem o feSeni problémil souvisejici s zivotnim prostfedim, globalnimi problémy
lidstva, ochranou rostlin a zivo¢ichd

Kompetence komunikativni
» vést zaky ke komunikaci pfi praci ve dvojicich ¢i skupinové praci
> ucit zaky se kultivovang, vécné a vystizné vyjadiovat
» umoznovat zakim formulovat a vyjadfovat své myslenky pii diskusich, obh4jit sviij nazor

Kompetence socialni a personalni
»  dat zakim prostor ke spolupraci ve skupiné

Kompetence obcanské
» formou projektd vést zaky k ochrané zivotniho prostiedi a kladnému vztahu k pfirodeé
» vést zaky k dodrzovani pravidel zajist'ujicich ochranu vlastniho zdravi a zdravi svych blizkych

Kompetence pracovni
> ulit zaky zakladnim praktickym metodam pozndvani ptirody — prace s lupou, mikroskopem, zaloZeni
herbare
veést zaky k dodrzovani zakladnich zasad bezpecnosti prace
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Pro zaky s tietim stupném podpory jsou vypracovany pro piredmét Prirodopis ,,Minimalni doporucené urovné ocekavanych vystupi v ramei podpilirnych opatieni*
Vybér uciva je prizpisoben.
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Stupen: 2.

PRIRODOPIS

ro¢nik: 6.

Tematicky okruh:

Obecna biologie a genetika

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy Utivo fgrcrlr:’(;)u Piesahy Priifezova
V ramci podpiirnych ICT a vazhy témata
opatieni

P-9-1-01p orientuje se o znat zakladni podminky Zivota Buiika Ov, EGS

v piehledu vyvoje organismiia | e rozligit butiku Zivo¢isnou od e zikladni sloZeni a struktura, rostlinna a Zivo&i$na D, MKL

rozli§i zékladni projevy a rostlinné buiika dj,

podminky zivota ICT

. . EV
EGS
Tyden
zdravi
L] L]

P-9-1-04p uvede na ptikladech | e popsat ochranu ¢lovéka pred e nebezpedi virové nakazy

vliv virli a bakterii v pfirodé a nakazou e vyznam, prospéch a §kodlivost bakterii

na ¢loveka e vysvétlit vyznam bakterii pro

- ma zakladni védomosti o Zivot v piirodé

ptirode a ptirodnich dgjich e uvést piiklady nemoci

- poznd vyznam rostlin a zpusobenych bakteriemi a viry

zivocichu v ptirod¢ i pro

Cloveka

Tematicky okruh Biologie hub

P-9-2-01p rozpozna nase e roztfidit a poznat jedlé a nejedlé e jedovaté houby Vv

nejznaméjsi jedlé a jedovaté
houby podle
charakteristickych znakt

houby

nejedlé houby
jedlé houby
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Stupen: 2.

PRIRODOPIS

rocnik: 6.

Tematicky okruh:

Biologie rostlin

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupu & Loy - Utivo Piesahy Priifezova
L. o Skolni vystupy Ucivo formou .
V ramci podpurnych ICT a vazhy témata
opatieni
P-9-3-02p rozliduje zékladni Stavba rostlin e stavha, tvar a funkce rostlin — stavba a vyznam
rostlinné fyziologické procesy jednotlivych ¢asti tél vyssich rostlin (kofen,
a o jejich vyuziti stonek, list, kvét, semeno, plod)
e orientovat v pojmech fotosyntéza, e  Zivotni podminky rostlin
rozmnozovani, dychani a rust e princip fotosyntézy, dychani, rust, rozmnozovani
rostlin
P-9-3-02p uvede vyznam e znat vyznam hospodarsky e hospodarsky dilezité rostliny
hospodarsky dilezitych dilezitych rostlin e zelenina, obilniny
rostlin a zpiisob jejich e  picniny, okopaniny, olejniny, luskoviny
péstovani
P-9-3-03p rozlisi zakladni o zafadit a pojmenovat nékteré Rostliny D VDO
systematické skupiny rostlin a zéastupce skupin e ovocné stromy a kefe, pokojové a okrasné P
znat jejich zastupce rostliny Ov
o rostlinné spolecenstvo — les
o vyskyt stromt v lese jehlicnatém, listnatém,
smiSeném
o listnaté stromy
e jehlicnaté
e lesni plody a byliny
[ ] [ ]
Tematicky okruh: Zaklady ekologie
P-9-7-02p rozlisi populace, e zatadit rostliny do spravného Rostliny EV

spolecenstva, ekosystémy a
objasni zakladni princip
nekterého ekosystému

ptirodniho spolecenstva
povypravét o vyznamu ekosystému

e rostliny a jejich vyznam ve spole¢enstvu — les,
pole, vodni zdroje, lidské sidlo

P-9-7-04p pozna kladny a
zaporny vliv ¢loveka na

rozlisit klady a zapory vlivu na
zivotni prostredi

e zakladni pravidla pobytu v ptirodé
e  chranénd tizemi
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zivotni prostiedi

Tematicky okruh:

Praktické poznavani prirody

P-9-8-01p vyuzivad metody e zapojovat se do ¢innosti spojenych e rozmnozovani rostlin PV EV
poznéavani pfirody osvojované s pé¢i o pokojové rostliny o atlasy rostlin
Vv ptirodopisu
e praktické poznavani stromi a bylin pfi
vychéazkach do lesa
e prokazat znalost pravidel e zékladni pravidla bezpe¢ného pobytu v ptirodé EV
bezpecného a spravného chovani se
V ptirodé
PRIRODOPIS
Stupeii: 2. roc¢nik: 7.
Tematicky okruh Biologie Zivocichii
Minimalni doporucené Ucivo . oy .
. < s , , o & foy - Pfesahy | Priifezova
urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy Ucivo formou .
P . a vazby témata
V ramci podpiirnych ICT
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opatieni

P-9-4-01p porovna vnéjsi a
vnitini stavbu zivo¢ichd a
vysvétlit funkce jednotlivych
organt

seznamit se s odliSnosti téla
zivo€icht
znat funkce jednotlivych organd

Zivotichové
e  Plosténci a hlisti
e Krouzkovci
o Mekkysi
e Clenovci , hmyz

P-9-4-02p rozlisi jednotlivé
skupiny zZivoc¢icht a znat
hlavni zastupce

zatadit jednotlivé zastupce do
spravné zivocisné skupiny

Zivotichové
e Jednobunécné organismy
e Plosténci a hlisti
e Krouzkovci
o  Mekkysi — plzi, mlzi
e Clenovei
pavouci
roztoci
korysi
Hmyz
e Hmyz Zijici -na poli
v pude
v zahradach a sadech
v lese
v blizkosti vod
v domacnosti

P-9-4-03p odvodi na zaklad¢ e pozorovat chovani zivo¢ichd Zivotichové
vlastniho pozorovani zakladni Vv ptirodé a pochopit jejich Hmyz
projevy chovani zivo¢ichl ptizpusobeni prostiedi

Vv pfirodé, objasni jejich .

zpusob Zivota a piizpusobeni

danému prostiedi

P-9-4-04p vi o vyznamu e rozlisit hmyz uzitedny a skodlivy | Zivotichové
zivoCicht v pfirod€ i pro e objasnit ochranu pied §kodlivym | HmMyz
Cloveka a uplatiuje zasady hmyzem

bezpecného chovani ve styku

se zivocichy

P-9-7-01 uvede ptiklady e zafadit zastupce zivocichi do Zivotichové (EV)

vyskytu organismu v urcitém
prostfedi a vztahy mezi nimi

spravného prostiedi — ekosystému

e Plosténci a hlisti
e Krouzkovci
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o  Mekkysi
e Clenovci, hmyz

P-9-7-02p rozlisi populace, e povypravét o vyznamu ekosystému | Zivo€ichové (EV)
spoleCenstva, ekosystémy a les, vodni zdroje e zivocichové a jejich vyznam ve spoleCenstvu —
objasnit zakladni princip les, pole, vodni zdroje, lidské sidlo
nékterého ekosystému
P-9-7-03p vysvétli podstatu e znét princip potravnich fetézcl Zivotni podminky EV
jednoduchych potravnich e princip potravniho fetézce
fetézcl v riznych
ekosystémech
P-9-7-04p popiSe zmény vysvétlit vliv zivotniho prostfedi na Zivotni podminky EV
V prirodé vyvolané ¢lovékem Zivot zvitat a jejich vyskyt e vliv zivotniho prostfedi na zivotni podminky
a objasnit jejich dusledky zvifat , ohrozené druhy zvirat
P-9-7-04p pozna kladny a e objasnit dtlezitost ochrany Zivotni podminky EV
zaporny vliv ¢lovéka na zivotniho prostredi moznosti pomoci a ochrany zvitat
zivotni prostredi
Tematicky okruh Praktické poznavani prirody
P-9-8-01p vyuzivd metody e pii vychazkach do piirody aktivn¢ | Pozorovani pFirody PV EV
poznéavani pfirody osvojované pozorovat Zivot zvitat e uceni se v pfirod€ — pozorovani zvifat v jejich
v prirodopisu prirozeném prostiedi
P-9-8-02p dodrzuje zakladni e dodrzovat pravidlal bezpecného a Pozorovani piirody EV
pravidla bezpecného chovani spravného chovani se v piirodé e zakladni pravidla bezpeéného pobytu v ptirodé
pfi poznavani prirody
PRIRODOPIS

Stupeii: 2. ro¢nik: 8.
Tematicky okruh Biologie Zivocichii

Minimalni doporucené & Loy Ucivo . oy ,
urovné oéekévanl;’rch vystupi Skolni vystupy U&ivo formou Presahy Prlrlrezova

L - y a vazby témata
vV ramci podpirnych opatieni ICT
P-9-4-01p porovna vnéjsi a e definovat typické znaky obratlovc | Zoologie EV

vnitini stavbu vybranych
zivocichu a vysvétli funkce
jednotlivych orgédnt

a jejich stavbu téla
e umét zakladni znaky ryb
e znat zakladni znaky obojzivelnikl
e znat zdkladni znaky plazii a jejich

e  zdkladni znaky obratlovct a jejich rozdéleni
e ryby

e obojzivelnici

o plazi
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rozdéleni
znat zakladni znaky ptaka a jejich
rozdéleni
znat zakladni znaky savci a jejich
rozdéleni

ptaci
savci

P-9-4-02p rozlisi jednotlivé
skupiny Zivocicht a zna jejich
hlavni zastupce

uvést ptiklady skupin bezobratlych
a obratlovci

zatadit vybrané zivocichy do
hlavnich taxonomickych skupin

u bezobratlych do kmenti: zahavci, mekkysi,
krouzkovci, ¢lenovei

u obratlovct do tfid ryby, obojzivelnici, plazi.
ptaci, savci

vyuziti atlast, klic¢t a tabulek v u€ebnicich a
priruckach

P-9-4-03 odvodi na zakladé
vlastniho pozorovani zakladni
projevy chovani zivo¢ichl

V pfirodé, objasni jejich
zpisobu Zivota a prizpusobeni
danému prostiedi

pozorovat chovani zivo¢ichl

Vv piirodé a pochopit jejich
pfizpusobeni prostiedi

uvést zmény ve zpasobu zivota
zivocichu podle ro¢nich obdobi

pozorovani Zivocicht

P-9-4-04p vi o vyznamu
zivocCicht v pfirod€ i pro
Cloveka a uplatiuje zasady
bezpecného chovani ve styku
S zivocCichy

vyjmenovat ptiklady zivocichti
zijicich v ptirodé, které lidé
vyuzivaji nebo jsou pro ¢loveka
uzitecni

uvést piiklady zivocichd, které
¢lovek chova pro uzitek

zasady bezpecného chovani ve styku se
zivocCichy - ptiklady

Tematicky okruh

Biologie ¢lovéka

P-9-5-02p
charakterizuje hlavni etapy
vyvoje Clovéka

znat zivo¢isné predchiidce cloveka

vyvoj jedince
zivoc€isni pfedchidci cloveéka — opoclovek,
praclovek, Clovek predveky, clovék rozumny

osv

P-9-5-03p popise vznik a vyvin
jedince

popsat vznik a vyvin jedince
popsat vznik a vyzivovani plodu v
téle matky

vyjmenovat zasady pro zdravy

fylogeneze a ontogeneze cloveka
rozmnozovani, vyvin jedince
hlavni zasady zdravého Zivota
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zpusob zivota budouci matky
e popsat dilezitost péce o novorozené
e vyjmenovat hlavni znaky
jednotlivych obdobi lidského Zivota

PRIRODOPIS
Stupeini: 2. ro¢nik: 9.
Tematicky okruh Biologie ¢lovéka
. Muvnn}aln’l doproruccrane . Skolni vystupy - Utivo Piesahy Priifezova
urovné ofekavanych vystupu Ucivo formou .
L - y a vazby témata

Vv ramci podpirnych opatieni ICT
P-9-5-01p popise stavbu e rozpoznat jednotlivé kosti Kostry Clovék — soudast Zivé prirody TV osv

organil a orgdnovych soustav
lidského téla a jejich funkce

¢loveka

e vyjmenovat druhy svala

e umét popsat sloZeni krve a jeji
funkci v téle

e  vysvétlit ¢innost srdce

e zdavodnit dilezitost pohybu pro

pohybova soustava — kostra, svaly
soustava obehova

dychaci soustava

soustava travici

zasady spravné vyzivy

soustava vylucovaci
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zdravi ¢loveka

poskytnout prvni pomoc pii
krvaceni

vysvétlit vyznam hygieny dychaci
soustavy

znat metodu umelého dychani
vyjmenovat zakladni slozky
potravy, racionalni vyZziva
vyznam ktize

dodrzovat osobni hygienu,
otuZovani

prvni pomoc pii poranéni kize
vyjmenovat pét zakladnich smysla
zvlastnosti obdobi dospivani

soustava kozni

soustava fidici

smyslové Ustroji

soustava rozmnozovaci

vyvoj jedince

hlavni zasady zdravého zivotniho stylu

P-9-5-04p rozlidi piiiny, znat pii¢iny béZnych nemoci e  zasady zdravého Zivota, Zivotni styl OV, TV |0SsV
pripadn€ pfiznaky béznych umét poskytnout prvni pomoc, e nemoci, Urazy prevence
nemoci a uplatiuje zdsady zavolat Iékafskou pomoc
jejich prevence a 1écby
[ ]
Tematicky okruh Neziva priroda
. EV

P-9-6-01p pozna podle
charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny

znat charakteristickych vlastnosti
vybranych nerostl a hornin

nerosty a horniny
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P-9-6-02p rozlisi dusledky
vnitinich a vnéjsich
geologickych déja

znat disledky vnitinich a vnéjsich
geologickych déja

pohyb hmot v zemské ktife

P-9-6-03p na ptikladech uvede
vyznam vlivu podnebi a pocasi
na rozvoj a udrZeni Zivota na
zemi

.uvede rozdil mezi pocasim a
podnebim

vysvétlit sklenikovy jev a jeho
mozny vliv na klimatické zmény

mimotadné udalosti zpisobené vykyvy pocasi a
dal§imi pfirodnimi jevy

Tematicky okruh Zaklady ekologie
P-9-7-01 uvede ptiklady e zatadit zastupce do spravného e organismy a prostfedi (EV)
vyskytu organismu v ur¢itém prostiedi e spoleCenstva organismu
prostiedi a vztahy mezi nimi e vyjmenovat ptiklady riiznych vztahii
mezi organismy
e znat zavislost mezi rostlinami a
zivoCichy
[ ]
P-9-7-02p objasni zéakladni e povypravét o vyznamu ekosystému | e  rostliny a jejich vyznam ve spolegenstvu — les, EV

princip nékterého ekosystému

rozlisi terminy populace,
spolecenstvo, ekosystém
zafadit rostliny do spravného
ptirodniho spolecenstva

pole, vodni zdroje, lidské sidlo

uvedeni pfikladt

vyznam slune¢niho zateni jako zdroje energie pro
ekosystém

vyznam vztahll mezi organismy pro ob¢h latek v
ptirodé
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P-9-7-03p vysvétli podstatu
jednoduchych potravnich
fetézcl v riznych
ekosystémech

e uvést piiklady jednoduchych
potravnich fetézcl k riznym
ekosystémiim

e vzajemné vztahy ve spoleenstvu

P-9-7-04p popiSe zmeény
V prirodé vyvolané clovékem a
objasni jejich disledky

e popsat zmény V pfirodé vyvolané
¢lovekem

e druhy spolecenstev a pozadavky na prostredi

P-9-7-04p pozna kladny a e pochopit dilezitost ochrany e vliv ¢lovéka na Zivotni prostiedi EV
zaporny vliv ¢lovéka na Zivotni zivotniho prostiedi e ochrana zivotniho prostiedi
prostiedi e rozpoznat Skodlivé latky e ochrana ptdy
e urcit nékteré chranéné rostliny i e péde o vzduch a vodu
zivo€ichy
e  znat néktera chranéna uzemi a
pfirodni rezervace v CR
Tematicky okruh Praktické poznavani prirody
P-9-8-01p vyuziva metody e rozligit detaily pfi pozorovani e  praktické metody poznavani ptirody PV EV
poznavani piirody osvojované piirody pouhym okem a za pouziti | e pouZivani jednoduchého Zakovského mikroskop.
Vv prirodopisu lupy e jednoduché pokusy
e aktivné pouzivat predevsim
zjednodusené urcovaci klice a
atlasy
o EV
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4.4.4 Zemeépis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci predmét Zemépis je vyucovan formou vyucovaci hodiny, ale i formou projektd a vychovné-
vzdelavacich programu. Pii realizaci zemépisnych hodin je mimo kmenové ucebny vyuzivana také pocitacova
ucebna. Praktické prace v terénu probihaji v blizkém lese, okoli Skoly a ve mésté.

Vzdélavani v predmétu zemépis sméiuje k ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostiedsi,
osvojovani hlavnich geografickych objektd, jevil, pojmi a pouzivani poznavacich metod, ziskavani a rozvijeni
dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci. Respektovani pfirodnich hodnot, lidskych vytvort a k
podporte ochrany Zivotniho prostfedi K rozvoji trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé a regiont svéta jako
nedilné soucasti zivotniho zptisobu moderniho ¢loveéka a rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani,
aplikovani geografickych poznatki v praktickém zivoté

Dtiraz je kladen na co nejvétsi ndzornost vyuky ve vSech ro¢nicich, k cemuz ptispiva pouzivani obrazovych
publikaci, map, atlasti, encyklopedii, videokazet, DVD nosicli se zemépisnou a cestopisnou tématikou.

Casova dotace hodin je:

6. ro¢nik — 1 hodina tydné
7. ro¢nik - 2 hodiny tydné
8. ro¢nik - 2 hodiny tydné
9. ro¢nik - 2 hodiny tydné

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou v tomto predmétu k utvareni klicovych kompetenci zZaki

Kompetence k u¢eni
» vést zaky k praci s informacemi (jejich sbér a tfidéni, orientace)
» ucit zaky zpracovavat a vyhodnocovat data
» vyuzivat vS§echny zdroje informaci (texty, obrazky, grafy, tabulky, mapys,...)

Kompetence k feSeni problémi

> klast otazky s geografickou tématikou a objevovat problémy s tim souvisejici
»  fesit problémy na trovni zakovych znalosti, vést zaky k oveéfovani spravnosti zvolenych postupti a feSeni
» sledovat a hodnotit pokrok pfi zdolavani problému

Kompetence komunikativni

» vést zaky k utvafeni vlastnich nazord
» ucit zaky formulovat vlastni rozhodnuti a uplatiiovat své nazory
» vyuzivat dostupné informac¢ni a komunikacni prostredky

Kompetence socialni a personalni
> ucit zaky spolupraci ve skupinové praci, projektovém vyucovani apod.
» vytvafet si pozitivni vztah k praci a odpovédny pfistup k praci ostatnich
» nést zodpovédnost za vysledky své ¢innosti

Kompetence ob¢anské

vey

» vést zaky k zajmu o prostfedi, v némz ziji a ocenovat krasy pfirody

» vzbuzovat v zacich zodpovédnost za zachovani Zivotniho prostiedi a udrzitelného Zivota pro budouci
generace

» ucit zaky chapat vyznamy piirodnich a spole¢enskych hodnot

» respektovat rovnopravnost vSech lidi

» poznavat tradice, zvyky a kultury lidi v jednotlivych svétadilech a oblastech
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Kompetence pracovni
» zvySovat v zacich dovednost, jak se bezpecné orientovat a pohybovat v pfirodnim terénu a urbanizované
krajiné
» naucit je uplatiiovat osvojené dovednosti a védomosti v osobnim i vefejném zZivoté

Pro zaky s tfetim stupném podpory jsou vypracovany pro predmét Zemépis ,,Minimalni doporucené arovné
ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opati‘eni“ Vybér uciva je p¥izpisoben.
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ZEMEPIS

Stupeii: 2. ro¢nik: 6.
Tematicky okruh: Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
Minimalni doporucené v
urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy - Utivo Presahy Priifezova
P N Ucivo formou .
V ramci podpurnych ICT a vazhy temata
opatieni
Z-9-1-02p rozumi zakladni e rozlisit jednotlivé druhy map Komunika¢ni geograficky a kartograficky jazyk M, Vv, (MV)
geografické, topografické a e symboly a smluvené znacky IKT
kartografické terminologii e druhy map
e popsat co znazoriuje globus Geograficka kartografie a topografie M
e na globu ukazat poledniky a e globus
rovnob&zky e poledniky a rovnobézky
e urcit hlavni polednik a rovnobézku | e hlavni a vedlejsi svétové strany
Tematicky okruh: Pr¥irodni obraz Zemé
Z-9-2-01p objasni disledky e  popsat tvar a pohyby Zemé Zemé jako vesmirné téleso M, P (EV)
pohybl Zeme e  popsat co tvoii slunecni soustavu e tvar a pohyby Zemé
e  slunecni soustava
e stiidani dne a noci
e stiidani ro¢nich obdobi
Z-9-2-03p uvede ptiklady e  seznamit se s jednotlivymi Krajinna sféra P,D (EV)

pusobeni vnitinich a vnéjsich
procesi v ptirodni sféfe a
jejich vlivu na pfirodu a na
lidskou spole¢nost

piirodnimi sférami a podle svych
moznosti je charakterizovat

zéakladni ¢asti krajinné sféry
co tvofi ptirodu

litosféra

atmosféra

hydrosféra

pedosféra

biosféra
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Z-9-2-03p uvede ptiklady
pusobeni ptirodnich vlivi na
utvareni zemského povrchu

e  piirodni vlivy

slozky a prvky pfirodni sféry

Stupen: 2.

ZEMEPIS

ro¢nik: 6.

Tematicky okruh:

Spolecenské a hospodarské prostiedi

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy Udivo fgrcrlrr(;)u Piesahy Priifezova
V ramci podpiirnych ICT avazby témata
opatieni

Z-9-4-02p uvede ptiklady, jak | e  popsat a struéné vysvétlit nejméns | Obyvatelstvo CR Ov, D, (EGS)
piirodni podminky souviseji a nejvice osidlené oblasti v CR e rozlozeni populace v CR Cj
s funkei a rozmisténim e v&dét, jak prirodni podminky e  vesnice a mésta
lidskych sidel souvisi s funkei a rozmisténim

lidskych sidel
Z-9-4-02p vyhledd na mapach | e  vysvétlit pojem sluzby a jejich Sluzby, doprava a cestovni ruch Ov, Aj, (EV)
nejznaméjsi oblasti cestovniho vyznam e sluzby ICT, Vv | (MKL)
ruchu a rekreace s vyhledat na mapach nejznamé;jsi e rekreace a cestovni ruch

oblasti cestovniho ruchu a e  cestujeme po nasi vlasti

rekreace v nasi republice e doprava a jeji druhy

e vyjmenovat a charakterizovat e dopravav oblasti mistniho regionu

jednotlivé druhy dopravy
Tematicky okruh: Zivotni prostiredi
Z-9-5-01p umi pojmenovat e jednoduSe popsat a na mapé ukazat Krajina a prostredi P (EV)

ruzné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry,
rozlis$i na konkrétnich
prikladech specifické znaky a
funkce krajin

ruzné typy krajiny

krajina v CR
o typy krajin

Z-9-5-02p uvede piiklady
ptirodnich a kulturnich
krajinnych slozek

e pojmenovat ucelené ¢asti ptirody

e piirodni a spolecenské prostredi
e pfirodni a kulturni krajina
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Z-9-5-03 uvadi na vybranych
ptikladech zavazné dusledky a
rizika pfirodnich a
spolecenskych vlivli na Zivotni
prostredi

popsat negativni dopad lidské
¢innosti na Zivotni prostredi

e jakou krajinu po sobé zanechame
e CHKO a NP v nasi republice

Tematicky okruh:

Regiony svéta

Z-9-3-02p vyhledd na mapach | e  vysvétlit pojem pevnina a ocean Pevnina a ocedny M
jednotlivé svétadily a oceany e vyjmenovat a na mapé ukazat e pom¢ér pevniny a oceand na nasi planeté

vSechny svétadily a oceany e svétadily

e oceany

Tematicky okruh: Cesks republika
Z-9-6-03p urci zemepisnou e na mapé Evropy ukézat polohu CR | Ceska republika — tvar a poloha M
polohu a rozlohu Ceské a jeji sousedni staty e zemépisna poloha CR, statni symboly
republiky a jeji sousedni stity | e  znat zékladni tidaje o CR e poloha CR v Evropé, zakladni tidaje
Z-9-6-03p rozliSuje ptirodni e umét vyjmenovat, na mapé ukazat | Povrch CR P
podminky CR, popise povrch a popsat nejvyznamnéjsi Seska e pohoti a hory, niziny, vodstvo
a jeho Clenitost pohofi, niziny, feky, jezera, e seznameni se se zakladnimi udaji

rybniky a vodni nadrze
Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje | ¢ umét ukazat na mapé oblast, ve Mistni region ) Ov, P (VDO)
uzemi mistni krajiny a oblasti které Zije e  zemé&pisna poloha mistniho regionu v CR
(regionu) podle bydlist€ nebo | e  popsat typ mistni krajiny
Skoly
Z-9-6-02p charakterizuje e vyjmenovat a ukazat kulturni a Krajina, ve které Zijeme D,P

ptirodni, hospodarské a
kulturni poméry mistniho
regionu

piirodni pamatky mistni krajiny

e  mistni region
e nas kraj

Tematicky okruh:

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

Z-9-7-01 ovlada zaklady
praktické topografie a
orientace v terénu

seznamit se s praci s mapou

v krajin€ a znacenim turistickych
cest

seznamit se s odhady objektd v
terénu

Cviceni a pozorovani v terénu

e urCovani svétovych stran

e orientacni body, pomicky a piistroje

e pohyb podle mapy

e odhad vzdalenosti a vySek objektil v terénu
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Z-9-7-03p uplatiiuje v praxi
zasady bezpec¢ného pohybu a
pobytu ve volné ptirodé

e seznamit se S opatienimi a
spravnym chovanim a jednanim pfi
pobytu ve volné ptirode a pti

Ochrana clovéka pii ohroZeni zdravi a Zivota
e  ochrana ¢loveéka za mimofadnych udalosti

Tv, Ov

osv

zivelnych pohromach
ZEMEPIS
Stupen: 2. ro¢nik: 7.
Minimalni doporucené -

. X Xl , , o & fo Ucivo ” o .
urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy - Presahy Priirezova
PR N Ucivo formou .

V ramci podpirnych IcT avazby témata
opatieni
Tematicky okruh: Zivotni prostiedi
Z-9-5-03 uvadi na vybranych | e  znat chrdnéné krajinné piirodni Vztah ptiroda a spole¢nost Cj,P,Ov | (EV)
piikladech zavazné diisledky a tizemi v CR a rovn&Z uzemi e zasady a principy ochrany Zivotniho prostiedi
rizika pfirodnich a nejvice ponicena a pokusit se e chranéna tizemi v CR
spolecenskych vlivli na Zivotni vysvétlit divod a nasledky tohoto e poskozena izemi v CR
prostredi jednani
Tematicky okruh: Ceski republika
Z-9-6-03p ur¢i zemépisnou e umét na mapé ukazat a popsat Poloha CR v Evropé D (EGS)
polohu a rozlohu Ceské sousedni staty CR a jejich hlavni e tvar, rozloha a iidaje o CR
republiky a jeji sousedni staty mésta e poloha CR na mapé Evropy
e sousedni staty
Z-9-6-03p rozlisuje ptirodni e znat pohofi, niziny a vodstvo CR Piirodni poméry Vv, P, D
podminky CR, popise povrch e povrch CR a jeho piesngjsi popis
a jeho clenitost e hory a pohoti, pahorkatiny, vrchoviny, niziny
e feky, jezera, rybniky, vodni nadrze
Z-9-6-03p uvede hlavni tdaje | e  znat nejvétsi mésta CR Obyvatelstvo a mésta Ov,D (MKL)

o rozmisténi obyvatelstva

e pocet obyvatel
e nejvetsi mésta
e hlavni mésto a jeho pamatky
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Z-9-6-04p vyhleda na mapach | e  umét rozdélit CR na kraje Oblasti CR D, Ov (VDO)
jednotlivé kraje Ceské e  seznamit se se zakladnimi udaji e pocet krajii a krajska mésta
republiky a charakterizuje e hospodafstvi kraji e krajské ¢lenéni
hospodarské poméry, piirodni e dary zemé
zvlastnosti a kulturni
zajimavosti
ZEMEPIS
Stuper: 2. ro¢nik: 8.
Tematicky okruh: Pi¥irodni obraz Zemé
Minimalni doporucené Skolni vystupy Ucivo Ucivo Piesah Priifezova
urovné ofekavanych vystupu formou ya témata
V ramci podpirnych ICT vazby
opatieni
Z-9-2-03p uvede piiklady e popsat typy piirodni sféry typické | Krajinna sféra P
piisobeni vnitinich a vnéjSich pro Evropu e zafazeni Evropy do typu pfirodni sféry
procest V piirodni sféfe a e seznamit se s vlivem poldrniho dne | ¢  podnebné pasy Evropy
jejich vlivu na pfirodu a na a noci na zivot ¢lovéka v této e  Zivot za polarnim kruhem
lidskou spolec¢nost a na oblasti
utvareni zemského povrchu
Tematicky okruh: Regiony svéta
Z-9-3-01p vyhledd na mapich | e na mapé& ukazat svétadil Evropa Svétadil Evropa D, Cj (EGS)

jednotlivé svétadily a oceany

e umét pojmenovat a na map¢ ukazat
oceany a néktera mote omyvajici
Evropu

e na map¢ ukazat hranice mezi
Evropou a Asii

e na mapé ukazat co odd¢luje Evropu
od Afriky

e svétadil Evropa

e oceany a né¢ktera mofe omyvajici Evropu
e hrani¢ni pohofi mezi Evropou a Asii

e oddéleni Evropy a Afriky

Z-9-3-02p rozlisi zasadni
pfirodni a spolecenské znaky
svétovych regiont

e na map¢ ukazat rozd€leni Evropy
na jednotlivé oblasti — Zapadni,
Severni, Stfedni, Jizni,
Jihovychodni a Vychodni Evropu

e seznamit se s ¢leny EU, vlastnimi
slovy vysvétlit vyznam EU

Soucasna Evropa
e oblasti Evropy
e  Evropska Unie — staty EU
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seznamit se s jeji hymnou, vlajkou
a spolecnou ménovou jednotkou

ZEMEPIS
Stupeni: 2. ro¢nik: 8.
Tematicky okruh: Regiony svéta
Minimalni doporucené 5 Utivo
urovné ofekavanych vystupi Skolni vystupy Utivo formou Piesahy a Prufezova
V ramci podpirnych ICT vazby témata
opatieni

Z-9-3-02p charakterizuje e umét urdit polohu Evropy a srovnat | Evropa M, P, D, (MKL)
polohu, rozlohu, pfirodni, jeji rozlohu s ostatnimi svétadily e poloha Evropy Ov, Cj (EV)
kulturni, spoleCenske, e umét popsat pifrodni podminky e piirodni podminky
politické a hospodaiské Evropy, na mapé¢ ukazat nejvétsi e povrch
poméry vybranych svétadild, evropské pohofi, nejrozsahle;jsi e vodstvo
oceant, a vybranych statl niziny a nejvetsi evropské vodni e podnebi

toky e rostlinstvo a zivocisstvo

® pojn}er.lovrat ana mapé ukazat e obyvatelstvo, nabozenstvi
zemepisna pasma Evropy e zakladni informace o evropskych statech

s typickymi druhy rostlinstva a
Zivocisstva

e umét charakterizovat obyvatelstvo
Evropy

e umét na mapé€ vyhledat evropské
staty podle oblasti, znat jejich
hlavni a nejvyznamnéjsi kulturni a
historické pamatky, feky, jezera
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Stupeii: 2.

ZEMEPIS

ro¢nik: 8.

Tematicky okruh: Spole¢enské a hospodarské prostiredi
Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupi Skolni vystupy v Piesahy a Prufezova

L. o Ucivo .

V ramci podpurnych vazby témata
opatieni
Z-9-4-02p uvede piiklady, jak | e  podle mapy charakterizovat Spole&enské, politické a hospodaiské poméry Ov,F,Ch | (EGS)
ptirodni podminky souvisi vyznamné hospodarské, politické a | Evropy
s funkci a rozmisténim ptirodni poméry evropskych stati e  aktualni poméry soucasné Evropy
lidskych sidel e umét na mapé ukdzat hlavni e hospodaéistvi a Zivotni Groveni
surovinové a energetické zdroje e surovinové a energetické zdroje

Z-9-4-02p vyhledd na mapach | ¢ umét vyjmenovat nejznamé;jsi Zivotni troveii P
nejznamé;jsi oblasti cestovniho rekreadni lokality e evropské oblasti cestovniho ruchu a rekreace
ruchu a rekreace
Tematicky okruh: Zivotni prostiedi
z-9-5-03 uvadi na vybranych e vést diskusi na toto téma, vysvétlit | Vztah pFiroda a spolecnost Cj,P,Ov | (0OSV)

prikladech zavazné dusledky a
rizika ptirodnich a
spolecenskych vlivli na Zivotni
prostredi

jak a pro¢ je nutné ochranovat
zivotni prosttedi a jak je toto
ni¢eno zasahy clovéka

sezndmit se s nejznameé;jsimi
chranénymi pfirodnimi tzemimi
Evropy

e principy a zasady ochrany pfirody a zivotniho
prostiedi
e chranéna evropska pfirodni izemi
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Stupeii: 2.

ZEMEPIS

roc¢nik: 9.

Tematicky okruh:

Prirodni obraz Zemé

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupi Skolni vystupy v Utivo Piesahy a Prufezova
PR N Ucivo formou .
V ramci podpurnych ICT vazby témata
opatieni
Z-9-2-03p uvede ptiklady e vyjmenovat jednotlivé typy Krajinna sféra P, D, Cj (EV)

pusobeni vnitfnich a vnéjsich
procesu v pfirodni sféte a
jejich vlivu na ptirodu a na
lidskou spole¢nost

ptirodni krajiny

e najit a ukazat tyto typy krajiny na
mapé

e charakterizovat jejich podnebi,
rostlinstvo a zivocisstvo

e seznamit se aktudlné svym
moznostem a schopnostem
S vnitfnimi pf. Ciniteli (vrasnéni,
sopecna ¢innost) a vnéjsimi pf.
Ciniteli (voda, vitr, rostliny)

podnebné pasy Asie, Afriky, Ameriky, Australie,
Antarktidy

druhy pfirodni krajiny na Zemi

tropické lesy, savany, pousté, polopouste, stepi
subtropické rostlinstvo

lesy mirného pasu

tundra, polarni oblasti

vnitini a vnéjsi pfirodni Cinitelé

Tematicky okruh:

Regiony svéta
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Z-9-3-01p vyhleda na mapach ukazat na map¢€ svéta jednotlivé Svétadily a oceany M, Cj
jednotlivé svétadily a oceany svétadily a oceany o Asie, Afrika, Amerika, Australie a Oceanie,

setadit je podle velikosti Antarktida

e Tichy ocean, Atlantsky ocean, Indicky ocean,
Severni ledovy ocean

Z-9-3-02p charakterizuje ukézat na mapé svéta jednotlivé Zemépis svétadili P, D, Ch,
polohu, rozlohu, pfirodni, svétadily e Asie, Afrika, Amerika, Australie a Ocednie, Gj, Vv
kulturni, spolecenské, na mapé ukazat, které oceany Antarktida
politicke a hospodarske omyvaji tyto svétadily, e jejich poloha
pomery vybranych svétadild, na map¢ ukazat nejvetsi e povrch a ostrovy
oceantl, a vybranych statd poloostrovy a pfilehlé ostrovy e podnebi

charakterizovat povrch svétadild, e vodstvo

ur¢it nejvyssi pohofi, e rostlinstvo a Zivogisstvo

nejrozsahlejsi niziny, pousté e piirodni zdroje

charakterizovat podnebi aktudlné¢ | o  oblasti a staty

k jednotlivym podnebnym pasum

na map¢ ukézat nejveétsi vodni

toky a jezera

charakterizovat svétadily

z hlediska teplotnich pasti a s tim

souvisejiciho vyskytu rostlin a

zivocichl

podle mapy vyhledat vyskyt

ptirodnich zdroju

Tematicky okruh: Spolecenské a hospodarské prostiedi
Z-9-4-02p uvede piiklady, jak charakterizovat obyvatelstvo Obyvatelstvo svéta D, Ov (0sv)
ptirodni podminky souvisi Vv jednotlivych svétadilech e svétova populace v jednotlivych svétadilech (MV)
s funkci a rozmisténim seznamit se s hlavnimi svétovymi e nabozenstvi
lidskych sidel nabozenstvimi e aktualni politické a hospodatské poméry
popsat jednotlivé regiony soucasného svéta
z hlediska hospodafstvi e  svetove hospodarstvi

Z-9-4-02p vyhleda na mapéch seznamit se s oblastmi s vyskytem | Zajimavosti svéta, sluzby a cestovni ruch D,P (MV)

nejznaméjsi oblasti cestovniho
ruchu a rekreace

nejznaméjsich kulturnich a
historickych pamatek a zajimavosti
a moznosti rekreace

uvést jednotlivé priklady sluzeb

jednotlivé svétadily z hlediska nejznamé&jsich
kulturnich a historickych pamatek a moznosti
rekreace

priklady sluzeb
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seznamit se s cestovnimi doklady
do zahraniéi

e cestujeme do zahrani¢i — cestovni doklady

Tematicky okruh: Zivotni prostiedi
Minimalni doporucené 5 Utivo
urovné ofekavanych vystupt Skolni vystupy Udivo formou Pfesahy a Pruiezova
V ramci podpiirnych ICT vazby témata
opatieni
Z-9-5-02p uvede piiklady e umét pojmenovat a charakterizovat | Krajina P (EV)
ptirodnich a kulturnich ruzné krajiny jako soucast e druhy a typy krajin
krajinnych slozek pevninské ¢asti krajinné sféry e jejich umisténi na jednotlivych svétadilech
e rozlisit na konkrétnich ptikladech

specifické znaky krajiny
Z-9-5-03 uvadi na vybranych | e  seznamit se se svétovymi e Ekologie Ov, Cj (EV)
ptikladech zavazné dusledky a chranénymi pfirodnimi oblastmia | e  zasady ochrany piirody a Zivotniho prostedi
rizika ptirodnich a diskutovat o nutnosti a divodech e chranéna Uizemi ptirody osv
spolecenskych vlivi na Zivotni jejich ochrany e globalni ekologické a environmentalni problémy
prostiedi e umét pohovofit o nutnosti a lidstva

zasadach ochrany zivotniho

prostiedi a s tim souvisejicich

globalnich rizicich
Tematicky okruh: Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace
Z-9-7-03p uplatiiuje v praxi e znat zakladni pravidla prvni Ochrana ¢lovéka pii ohroZeni zdravi a Zivota Pv,P, Fy, | OSV
zasady bezpe¢ného pohybu a pomoci a ochrany zdravi a zivota, e opatfeni a chovani, jednani v obtiznych a zdravi Ch, Gj

pobytu ve volné ptirodé

ktera jsou v jeho vlastnich silach
veédet jak a kde piivolat pomoc
seznamit se s piirodnimi
katastrofami

nebezpecnych situacich a zivelnych pohromach
e  zivelni pohromy a pfirodni katastrofy
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45 Uméni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura provazi zaky po celou dobu povinné skolni dochazky. Prispiva ke
kultivaci osobnosti zéka tim, Ze dava prostor pro uplatnéni jeho tvotivych schopnosti a zprostfedkovava mu
umélecké zazitky prostfednictvim vlastni tvorby. Napliiuje pfirozenou potiebu projevit se. Ve vyuce je mozné
priblizit zakdm hudebni i vytvarné uméni a ptisobit tak na jejich estetické vnimani. Ziskané dovednosti mohou
obohatit zivot v podobé ndplné zdjmovych ¢innosti.

Vzdélavaci oblast ma vyznamny rehabilitacni a relaxacni charakter. Na zaky ptisobi harmonizujici
prostiedi, ve kterém se snizuje jejich vnitini napéti, psychickd nevyvazenost, nesoustiedénost a v. mnohych
pripadech i agresivita. Zaci s mentalnim postizenim maji pfedpoklady k osvojeni hudebnich dovednosti a mohou
V této oblasti dosahovat vynikajicich vysledkl. Vefejna vystoupeni podporuji rist jejich sebevédomi a prispivaji
k odolnosti viéi stresu a trémé.

Vzdélavaci oblast se realizuje ve vzdélavacich oborech:
Hudebni vychova (Hv), Vytvarna vychova (Vv)

4.5.1 Hudebni vychova

Charakteristika vyu¢ovaciho pfedmétu

Vytvafti u zaki kladny vztah k hudb€, rozviji jejich hudebnost, podporuje schopnosti hudbu emocionalné
prozit a poskytuje ndhled do hudebni kultury. Hudebni ¢innosti podporuji u zZakd rozvoj hudebnich schopnosti a
individuélnich hudebnich dovednosti — sluchovych, rytmickych, péveckych, intonac¢nich, instrumentalnich, hudebné
tvorivych, poslechovych a pohybovych

Béhem $kolniho roku Ize také navstivit vychovné koncerty nebo jiné hudebni potady. V hodinach hudebni
vychovy ma ucitel ve vSech ro¢nicich moznost vlastniho vybéru pisni, fikadel a poslechovych skladeb
s pfihlédnutim k trovni hudebnich schopnosti a zajmu zak.

Obsah predmétu je realizovan prostfednictvim vokalnich ¢innosti, instrumentalnich ¢innosti, hudebné
pohybovych ¢innosti a poslechovych ¢innosti. Diraz je kladen na rozvoj hudebnich schopnosti, které se projevuji
individualnimi hudebnimi dovednostmi v oblasti poslechové, rytmické, pévecké, intonacni, instrumentalni a
hudebné pohybové. Prostfednictvim téchto dovednosti Zak uplatiiuje svij individualni potencial.

Casova dotace hodin je v 6.r. — 9.r. jedna hodina tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou v tomto predmétu k utvareni klicovych kompetenci Zaka

Kompetence k u¢eni

vest zaky k sebehodnoceni

podnécovat tvofivost zaki

vést zaky k uceni prostrednictvim vlastni tvorby

ucit se vnimat uméleckeé slohy a dila v jejich historickém kontextu

vést zaky k tomu, aby se naucili rozumét obecné pouzivanym termintim v hudebni oblasti a dovedli s nimi
zachazet

YVVVVY

Kompetence k feseni problémi
> vést zaky k tvofivému mysleni formou hudebnich kvizd, testt, kiizovek a jinych soutézi

Kompetence k ob&anstvi
»  veést zaky k respektovani individualnich rozdilt (kulturnich, narodnostnich)
» seznamovat zaky s vyznamnymi ¢eskymi hudebnimi dily a jejich autory a tim je vést k vlastenectvi
» rozvijet a podporovat zajem zakd o kulturni déni, vést je k tomu, aby se aktivné¢ do kulturniho déni
zapojovali
» budovat v Zacich pozitivni postoj k uméleckym dilam

Kompetence komunikativni
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» rozvijet dovednosti dilezité pro vedeni dialogu nebo diskuse o dojmu z uméleckého dila
» umét obhajovat a argumentovat vhodnou formou svij vlastni nazor, poslouchat nazor jinych
» poskytnout zaktim dostate¢ny prostor k jejich vlastnimu kulturnimu projevu

Kompetence socialni a personalni
» vytvafet pfijemné klima ve tfid€ - potieba zaki pohybovat se v estetickém prostiedi
» podporovat rozvoj zdravého sebevédomi pti hudebnich projevech
> vysvétlit a vybudovat zasady chovani na kulturnich akcich

Pro zaky s tiretim stupném podpory jsou vypracovany pro piedmét Hudebni vychova ,,Minimalni doporucené
urovné ofekavanych vystupt v ramci podpiirnych opati‘eni® Vybér uciva je prizpiisoben.
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Stupen: 2.

HUDEBNIi VYCHOVA

rocnik: 6.-7.

Minimalni doporucené 5 Utivo
urovné ofekavanych Skolni vystupy " Piesahy | Prifezova
, PO o Ucivo formou \
vystupii v ramci podpiirnych ICT a vazhy temata
opatieni
HV-9-1-01p doprovazi pisné ¢ doprovazet jednoduché pisné Instrumentalni ¢innosti
pomoci ostinata e rytmicka cviceni
. e  hra na télo (tleskani, pleskani, dupani)
e  Orffiv instrumentar
HV-9-1-02p e zpivat lidové a um¢lé pisné Vokalni ¢innosti Tv Cj
HV-9-1-03p, interpretuje s doprovodem i bez doprovodu e  zpév pisni pfimé&fené naro¢nosti (OSvV)
vybrané lidové a umélé pisné Hudebné pohybové ¢innosti
e pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény
rytmu hudby, hudebné pohybové hry
e  poznat pisefi lidovou a umélou Poslechové ¢innosti (EGS)
e poslech lidovych a umélych pisni, jejich (MKL)
rozpoznani (MV)
- pozorn€ vnim4 zné&jici hudbu e poslech pisni pochodovych, tane¢nich, ukolébavek
skladeb vétsiho rozsahu
soustiedit se na poslech pfimétené Poslechové ¢innosti
naroénych skladeb cesti hudebni skladatelé a vybér z jejich dila (B.
- rozpozna vybrané hudebni Smetana, A. Dvorak...), poslech jejich skladeb
nastroje symfonického
orchestru rozpoznat nékteré hudebni nastroje Poslechové ¢innosti
symfonického orchestru (klavir, housle, | e  poznavani hudebnich nastrojii zrakem i sluchem
kontrabas, kytara, zobcova flétna,
buben)
- uvede nékterd jména
hudebnich skladatelti a nazev e Zivotadilo B. Smetany
nékterého z jejich dél znat ¢eské hudebni skladatele B. e Zivota dilo A. Dvotaka (MV)
Smetanu, A. Dvoréka, L. Janacka a o zivota dilo L. Janacka
jejich vybrana dila
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Stupen: 2.

HUDEBNIi VYCHOVA

roc¢nik: 8.-9.

Minimalni doporucené -
. NV , & fo Ucivo Y oy .
urovné ofekavanych Skolni vystupy o Presahy a | Prurezova
, PR ., Ucivo formou ,
vystupii v ramci podpiirnych ICT vazby temata
opatieni
HV-9-1-01p doprovazi pisné doprovazet pisné piiméfené Instrumentalni ¢innosti
pomoci ostinata narocnosti e rytmicka cviceni
e  Orffuv instrumentar
HV-9-1-02p zpivat naroc¢néjsi lidové a umélé Vokailni ¢innosti
HV-9-1-03p, interpretuje pisné s doprovodem i bez e zpév pisni lidovych a umélych 5
vybrané lidové a umélé pisné doprovodu Hudebné pohybové Sinnosti Tv Cj (OSV)
e hudebné pohybové hry
e relaxacni techniky
poznat hudbu vaznou a popularni | ¢  poslech pisni a skladeb riznych hudebnich Zanrti 5 (MKL)
e seznameni s operou a symfonickou basni, Cj
poslech jazzu, popu, rocku, folku
- pozorn¢ vnima zng&jici hudbu
skladeb vétsiho rozsahu
soustiedit se na poslech delsich Poslechové ¢innosti
naro¢néjsich skladeb e poslech slavnych melodii a skladeb
poslech dél B. Smetany, A. Dvoraka, L. Janacka, EGS)
- rozpozna vybrané hudebni Z. Fibicha, W. A. Mozarta
nastroje symfonického
orchestru rozpoznat hudebni nastroje — ¢ nastrojové skupiny symfonického orchestru
klavir, housle, kontrabas, kytara,
zobcova flétna, trubka, buben
- uvede nékterd jména
hudebnich skladateli a nazev znét znamé svétové hudebn e zivotadiloJ. S. Bacha D
nekterého z jejich del skladatele J. S. Bacha, W. A. e zivotadilo W. A. Mozarta MKL)
Mozarta, A. Vivaldiho o zivotadilo A. Vivaldiho MV)

Ve vsech ro¢nicich ma vyucujici moznost vlastniho vybéra pisni a poslechovych skladeb s ptihlédnutim k Grovni hudebnich schopnosti a zajmu zaka.
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4.5.2 Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vytvarna vychova patii do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Provazi zaky po celou dobu povinné $kolni
dochazky. Pfedmét ma vyznamny rehabilitaéni a relaxa¢ni charakter. Formy a metody prace jsou vybirany tak, aby
snizovaly vnitini napéti, psychickou nevyvazenost, nesoustiedénost a v mnoha pfipadech i poruchy chovani a
agresivitu.

Obsah uciva Vytvarné vychovy souvisi s naplni mnoha predmétti. Napli hodin vede k estetickému
osvojovani ptirody a svéta kolem nas, vytvateni citlivého vztahu ke krase, kultivovani estetického vkusu ve vztahu
k sobé a okoli, rozvijeni schopnosti zakt, zvlasté vnimani, fantazie, vtile, intelektu a tvotivosti. Vyb&rem vhodnych
témat ovlivitujeme profesionalni orientaci zakd. Prostfednictvim tvirc¢ich ¢innosti rozvijime smyslové vnimani,
schopnost vyjadiovat a prezentovat emoce, piedstavy, pocity, zkuSenosti a myslenky. Pomahame uplatiiovat
neverbalni komunikaci, zlepSovat jemnou motoriku a ziskavat vSestranné dovednosti.

Vyuka je realizovana formou vyucovacich hodin a podle naplné€ probiha ve tfidé, PC ucebné¢, keramické
dilng, poptipadé mimo budovu skoly v blizkém okoli.

Vytvarna vychova ma meziptedmétovy charakter a ziskané védomosti, dovednosti a navyky zéci vyuzivaji
v daliich vzdélavacich oblastech — Clovék a svét prace, Jazyk a jazykova komunikace, Matematika a jeji aplikace,
Clovék a spole¢nost, Clovék a piiroda, Clovék a jeho svét.
Casova dotace je 1 hodina tydné v 6. —7. a v 9.roéniku a 2 hodiny tydné v 8. roéniku.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou v tomto predmétu k utvareni klicovych kompetenci Zakii

Kompetence k u¢eni
» pfi teoreticky zaméfenych hodinach vést zaky k vytvareni takovych materialti, aby je mohli vyuzivat pro
své vlastni uceni
» vést zaky k poznavani vlastnich pokroki pii své tvorbé
» zadavat jednotlivé tikoly, a to tak, aby si kazdy zak mohl sam zorganizovat
vlastni ¢innost
» vyuzivat kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi ¢innost

Kompetence k feSeni problémi
» prekladat zaktiim dostatek naméti k samostatnému zpracovani a feSeni problému souvisejicich s vybérem
vytvarné techniky, materiald a pomicek
»  vést zaky k tomu, aby pfi zadavani tkolu rozpoznali vytvarny problém a hledali zptisob feseni

Kompetence komunikativni
»  pfi praci ve skupiné dokaze zak vyjadfit sviij nazor a i tolerovat nazor druhych
» poskytovat dostatek prostoru pro stietivani a komunikaci formovani (pisemné nebo pomoci vytvarnych
prostredkit)
» dohlizet na dodrzovani etiky komunikace (naslouchani, respektovani nezdafenych nazori)

Kompetence socialni a personalni
» Vv prubéhu vyuky zohlediiovat rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaka
» vytvaret partnersky vztah ucitel — zak a vnaset pratelskou atmosféru do procesu vyuky
» umoznit kazdému zakovi zazit tispéch

Kompetence ob¢anské
> respektovat vékové, socialni a etnické zvlastnosti zaka
> vést zaky k prezentaci vysledki své prace a Gcasti ve vytvarnych soutézich
» vést zaky k respektovani nazoru druhych

Kompetence pracovni
»  veést zaky k samostatné, tvorivé praci
» dbat na dodrzovani pravidel bezpecnosti prace s ostrymi predméty a materidly uzivanymi pii vytvarné
praci, na ochranu zdravi zaka
veést zaky k ochran€ zivotniho prostiedi i kulturnich a spolecenskych hodnot
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Pro zaky s tiretim stupném podpory jsou vypracovany pro piredmét Vytvarna vychova ,,Minimalni doporucené iirovné ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opati‘eni“ Vybér uciva je prizpiisoben.
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VYTVARNA VYCHOVA

Stupeii: 2. ro¢nik: 6.- 7.
Minimalni doporucené
urovné ofekavanych vystupiu Skolni vystupy Utivo Piesahy Priifezova
V ramci podpiirnych a vazby témata
opatieni
VV-9-1-01 az VV-9-1-07p vnimat realitu kolem sebe a e Uspotadani objektii do celkii v plose, prostoru a ¢asovém M, Pv (Osv)
uplatiiuje zakladni dovednosti vlastnim zpisobem ji vytvarné pribehu
pfi piiprave, realizaci a zpracovavat e rozvijeni smyslu pro rytmus, rytmické fazeni prvka
prezentaci tviir¢iho zaméru pochopit a rozpoznat barevnou .
predstavivost
usporadat vytvarnou formu ve
vztahu k materialu
VV-9-1-01, VV-9-1-03p spravné zvolit a namichat barvu e rozvijeni smyslové citovosti. D, M, P osv
uplatiiuje linie, barvy, tvary a nacrtnout a vytvarné fesit plochu e vytvarné osvojovani skute¢nosti
objekty v plose i prostoru pouzit vhodnou barevnou e vytvarné zpracovat piedméty denni potieby EV
p?dlf vlastniVI}O Vt\./ﬁ.r.éiho kombinaci ¢ volné vyjadrovat architektonické prvky
zaméru, vyuziva jejich vytvarnym projevem vyjadfit tvar e vytvarné vnimat a analyzovat tvary, prostor a jeho
vlastnosti a vztahy, zobrazované skute¢nosti uspofadani
pojmenovava je ve vysledcich
vlastni tvorby i tvorby
ostatnich, vnima a porovnava
jejich uplatnéni v bézné i
umélecké produkcei
VV-9-1-02p pti vlastni tvorbé rozvinout barevnou predstavivost, e rozvijeni smyslové citovosti. (0sv)
vychazi ze svych vlastnich fantazii a tvofivost e vytvarné zpracovat namétové prace a situace z bézného
zkuSenosti, pfedstav a umét vyjadfit, zachytit a zobrazit Zivota
myslenek, hleda a zvoli pro situace z bézného Zivota a Zivota o uvédomélé komponovani plochy s nékolika postavami
Jejich vyjadieni nejvhodnéjsi své rodiny v konkrétnim prostredi
prostiedky a postupy, zhodnoti chapat a realizovat pod vedenim o vysvétlovani a obhajoba vysledki své tvorby
a prezentuje vysledek sve ucitele pracovni postup, zvolené
tvorby, porovna ho s vysledky materialy
ostatnich zhodnotit Giroven své prace, o formou sebereflexe i skupinového hodnoceni zhodnotit
porovnat s ostatnimi a ocenit uroven vSech vytvorenych praci
vysledky ostatnich
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VV-9-1-06p vnima a
porovnava vysledky bézné i
umélecké produkcee, slovné
vyjadti své postiehy a pocity

rozvijet pozitivni vztah k uméni
vnimat a hodnotit umélecka dila
rozvinout esteticky vztah

k Zivotnimu prostredi

hodnotit estetickou tiroven
predmétt denni potieby

slovné vyjadfit své postiehy a
pocity

chapat a respektovat konkrétni zamér autora s pfihlédnutim
k individualnimu projevu a pfistupu ke zpracovanému
namétu

interpretovat umélecké dilo a slovné vyjadfit své postiehy a
pocity

P, Ov, Cj

MV
(MKL)
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VYTVARNA VYCHOVA

Stupeii: 2. rocnik: 8.- 9.
Minimalni doporucené
urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy Utivo Piesahy Priifezova
V ramci podpiirnych a vazhy témata
opatieni
VV-9-1-01 az VV-9-1-07p e vychazet z poznani, Ze uméni a e vytvarna tvorba s pfirodnim materidlem P, Pv (MKL)
uplatiluje zakladni dovednosti kultura obohacuji zivot ¢loveéka e zakladni druhy vytvarného uméni EV
pri pfiprave, realizaci a e vytvarné se vyjadrit a tvofit o ilustrace ke zndmym pohadkam, fikadltim, bajkam
prezentaci tviir¢iho zaméru ¢ nalrtnout, pozorovat a zpracovat e vytvarné zpracovat détské filmy MV
ptirodni jev
VV-9-1-01, VV-9-1-03p e demonstrovat citlivost k materidlua | ¢  zakladni pouceni o kompozici vytvarného dila Pv (Osv)
uplatiiuje linie, barvy, tvary a jeho vytvarné zpracovani ¢ poznani lidské postavy a jeji proporce, pohyb lidské (MV)
objekty v plose i prostoru e vybrat vhodné techniky, postupy a postavy
podle vlastniho tviir¢iho formy prace ¢ kompozice pti vyjadieni déjového celku
zaméru, quiiVé jejich e rozvinout barevnou pfedstavivost, e volny barevny ptepis ptirodni skute¢nosti
vlastnosti a vztahy, fantazii a tvofivost «  zobrazovat krajinu v ro¢nich obdobich
pojmenovavd je ve vysledeich | o pochopit linii kreslenych prvki e pouziti papiru a lepenky ve vytvarné ¢innosti
vlastni tvorby i tvorby
ostatnich, vnima a porovnava
jejich uplatnéni v bézné i
umélecké produkcei
VV-9-1-02p pii vlastni tvorbé | e pochopit prostorové vyjadiovani e zaplnéni a barevné feSeni vytvarné plochy P (Osv)
vychazi ze svych vlastnich e rozvinout a pochopit kompozici e d&jové a prostorové vztahy EV
zkuSenosti, pfedstav a vytvarného dila e uplatnéni citlivé vytvarné linie a jeji rytmizace v ploSe
mySlenek, hleda a zvoli pro e rozvinout vytvarnou pfedstavivost, | e uZiti pisma, fazeni pisma v plose, vyuziti pisma v praxi,
jejich vyjadfeni nejvhodné;jsi fantazii a tvofivost o dekorativni feSeni plochy
prostiedky a postupy, zhodnoti | o yspoiadat a sefadit zobrazované
a prezentuje vysledek své jevy
tvorby, porovna ho s vysledky | ¢  tesit vytvarnou &innost s danym
ostatnich materidlem
VV-9-1-06p vnima a o prohlubovat své estetické citéni (OsV)

porovnava vysledky bézné i
umélecké produkce, slovné

vnimat a hodnotit umélecka dila

chapat a respektovat konkrétni zamér autora s piihlédnutim
k individualnimu projevu a ptistupu ke zpracovanému
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vyjadti své postiehy a pocity

rozvinout esteticky vztah

k Zivotnimu prostredi

umét vyjadfit v komunikaci osobni
postoj k vlastnimu dilu i tvorbé
ostatnich

hodnotit estetickou tiroven
predmétt denni potieby

rozvijet pozitivni vztah k uméni

namétu

interpretovat umélecké dilo a slovné vyjadfit své postiehy a
pocity

lidova tvorba a soucasné uzité uméni
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4.6 Clovék a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi uéi ziky pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné a dusevni
pohody a zékladnim poznatklim, které by méli vyuzivat v kazdodennim Zzivoté. Respektuje celistvost osobnosti
zakl, rovnomérné rozviji fyzické i psychické schopnosti, pohybové dovednosti i socialni adaptaci.

Obsah vzdélavaci oblasti se realizuje ve vzdélavacich oborech:
Télesna vychova (TV)
Vychova ke zdravi (VKZ) — je realizovan pouze na 2. stupni jako samostatny vzdé&lavaci obor

4.6.1 Teélesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Télesnd vychova navazuje na 1. stupen a spociva v dal$im rozvijeni télesnych schopnosti a dovednosti.
V nejvyssich rocnicich se Zaci dostavaji k realizaci pohybovych aktivit a sportii v relativné ucelené podobé. Jsou
vedeni k samostatnosti v pohybovych ¢innostech, ale i v jejich organizaci, fizeni ¢i posuzovani.
Casova dotace je v 6.r. — 9.r. dvé hodiny tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou v tomto predmétu k utvareni klicovych kompetenci Zaka

Kompetence k uéeni

» snazit se, aby kazdy zak zazil pocit Gispéchu a ziskal tak motivaci pro dalsi zdokonalovani

» dat moznost vyjadrit se k problémtim a k hodnoceni

» snazit se, aby si zaci osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali svlij pohybovy projev a spravné drzeni
téla a usilovali o rozvoj své zdatnosti

> ucit zaky, aby se orientovali v zakladnich otdzkach vlivu pohybové aktivity na zdravi a praceschopnost
¢loveéka, v problematice zjisStovani potfebnych ukazateld zdatnosti a pohyblivosti a uméli své poznatky
vyuzit pti zavadéni pohybu do denniho rezimu

Kompetence k feSeni problémi
» zapojovat zaky do soutézi a olympiad
» vést zaky k vyuzivani ziskanych védomosti k uréovani taktiky a strategie pii sportovnich vykonech, utkani
a soutézi
» ucit zaky kriticky myslet, délat uvazliva rozhodnuti a schopnost sva rozhodnuti uvazit

Kompetence komunikativni

» umoznit zakdm formulovat a vyjadfovat své myslenky

> ucit je vyjadfovat vystizné

» nabizet zakiim dostatek moznosti v diskusi, naslouchat druhym, vhodné na né reagovat, obhajovat sviij
nazor

»  pfi sportovnich soutézich snazit se podporovat komunikaci s jinymi Skolami

Kompetence socialni a personalni

vytvaret pravidla pied kazdou ¢innosti a aktivitou, respektovat tato pravidla

podporovat rozvoj zdravého sebevédomi, vést zaky k ovladnuti a fizeni svého jednani

umoznit zakim podilet se na utvareni piijemné atmosféry v kolektivu (tymu) na zakladé ohleduplnosti

vést zaky, aby kladné prozivali osvojované pohybové cinnosti a vyuzivali je s pomoci dospélych nebo
samostatné jako prostfedek piekonavani aktualnich negativnich télesnych i1 duSevnich stavi a
dlouhodobé;jsi zdravotni prevence i jako pfedpoklad pro vytvareni trvalého vztahu k pohybovym aktivitdm
» vést zaky, aby si uvédomovali vyznam socialnich vztahi a roli ve sportu a jinych pohybovych aktivitach a
umeéli je vyuzit pro hodnotné pohybové vyuziti i pratelské vzajemné vztahy

YV VY

Kompetence ob¢anské
» veést zaky k vzajemné ucté mezi sebou
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» vytvaret u zakid pocit sounalezitosti se Skolou, reprezentovat a prezentovat skolu na vefejnosti

» vést zaky k vlastenectvi (seznamovat je s vyznamnymi sportovci a sportovnimi kolektivy regionu a celé
CR)

» vést zaky k ochrané zdravi svého i ostatnich, ke zvladnuti zékladnich hygienickych a bezpe¢nostnich zasad
pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné sportovni a jiné pohybové ¢innosti ve zndimém i méné znamém
prostiedi

Pro zaky s tfetim stupném podpory jsou vypracovany pro predmét Télesna vychova ,,Minimalni doporucené
urovné ofekavanych vystupt v ramci podpiirnych opati‘eni® Vybér uciva je piizpiisoben.
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Stupen: 2.

TELESNA VYCHOVA

rocnik : 6.- 7.

Minimalni doporucené tirovné

ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy Ucivo Presahy Prl}rezova
S o a vazhy témata
podpiirnych opatreni
TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a umét odhadnout své moznosti a Cinnosti ovliviiujici zdravi Ov osv
udrzeni trovné pohybovych schopnosti e pohybovy rezim
schopnosti a 0 rozvoj pohybovych osvojit si zakladni hygienické e pohybové aktivity P
dovednosti zakladnich navyky pfi pohybovych aktivitach, | e  rekreacni nebo vykonnostni sport
sportovnich odveétvi veetné e zikladni plavecka vyuka-zdkladni plavecké dovednosti,
zdokonalovani zakladnich jeden plavecky zpiisob,
lokomoci
TV-9-1-03p cilen¢ se pfipravi na vybrat a pouzivat vhodné cviky e prupravna, kondi¢ni a relaxacni cviceni
pohybovou ¢innost a jeji k zahtati svalti nutnych pro danou
ukonceni, vyuziva zakladni pohybovou aktivitu
kompenzac¢ni a relaxacni techniky vhodné zatazovat relaxaéni cvideni
k pfekonani tinavy
TV-9-1-04p vhodné reaguje na dodrzovat hygienické zasady pti e hygiena a bezpe¢nost pii pohybovych ¢innostech —vhodné
informace o znecis$téni ovzdusi a pohybovych ¢innostech obleceni a obuti
tomu pfizpisobuje pohybové
aktivity
TV-9-1-05p uplatiiuje zakladni vhodné reagovat pfi urazu e improvizované o3etieni a odsun ranéného P osv
zasady poskytovani prvni pomoci zajistit prvni pomoc Vkz
a zvlada zajisténi odsunu
ranéného
TV-9-1-05p uplatiiuje bezpecné dodrzovat zasady bezpe¢ného e bezpecnost pii pohybovych ¢innostech v nestandardnim (EV)

chovani v pfirodé a v silni¢nim
provozu
- chape zésady zatézovani,

chovani v pfirodé i v silnicnim
provozu

prostiedi
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jednoduchymi zadanymi testy
zméfi uroven své télesné zdatnosti

TV-9-2-01 zvlada v souladu

Cinnosti ovliviiujici iroven pohybovych dovednosti

s individudlnimi pfedpoklady zvladat zaklady hernich &innosti sportovni hry (dle moZnosti §koly) (0osv)
osvojen¢ pohybové dovednosti a naudit se dodrzovat zasady dalsi pohybové ¢innosti dle podminek $koly a zajmu zaki
aplikuje je ve hte, soutézi, pfi kolektivnich her plavani
rekreacnich ¢innostech znat a reagovat na smluvené
signaly v prostiedi bazénu, u
bazénu
TV-9-2-02p posoudi provedeni zhodnoti pohybovou ¢innost gymnastika-akrobacie, preskoky, cviceni s na¢inim a na (0sv)
osvojené pohybové ¢innosti, spoluzéka i svou vlastni naradi
oznaci ptic¢iny nedostatkil atletika-starty, rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu
(podle schopnosti a moznosti zaki),skok do dalky, hod
mickem
turistika a pobyt v pfirodé-zakladni poznatky z turistiky,
pfesun a chlize v terénu, zékladni turistické dovednosti,
ochrana pfirody,
TV-9-3-01p uZziva osvojovanou Cinnosti podporujici pohybové u¢eni
odbornou terminologii na rovni znét zakladni télocviéné povely vzajemna komunikace pii provadénych pohybovych Ov osv
cvicence, rozhod¢iho, divaka ¢innostech
TV-9-3-02p naplityje ve skolnich
podvminkéchvzéklgdni olyvmp}J ské dodrzovat stanovena pravidla hry a historie a sou€asnost sportu, olympismus D (OsV)
myslenky — Cestné souperent, dohodnuta pravidla chovani zdsady jednani a chovani v riizném prostiedi a pfi riznych
pomoc handicapovanym, respekt (s ohledem na slozeni hracského ¢innostech
k opa¢nému pohlavi, ochranu kolektivu)
piirody pfi sportu hrat fair - play
TV-9-3-03p dohodne se na
SpOlupI':’:l cil efi noduch? taktice pfi kolektivnich hrach promyslen¢ pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zdvod, (OsV)
vedouci k Uspéchu druZstva a spolupracovat s ostatnimi Sout&H
dodrzuje ji spoluhraci
TV-9-3-04p rozliSuje a uplatiiuje rozliSovat mezi pravy a pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti (Osv)

prava a povinnosti vyplyvajici
Z role hrace, rozhodciho, divaka

povinnostmi hrace, rozhod¢iho
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respektovat pokyny rozhod¢iho

ZTV-9-1-01 uplatituje
odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci
zdravotnich oslabenich

umét popsat druh svého oslabeni
zapojovat se podle svych moznosti
do bézné Tv

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA
¢innosti a informace podporujici korekce zdravotnich
oslabeni

ZTV-9-1-02 zatazuje pravidelné a
samostatné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

zatazovat vyrovnavaci cviceni do
pohybovych aktivit

specialni cviéeni: oslabeni podptrného systému, oslabeni
vnitinich organt, oslabeni smyslovych a nervovych funkci
vSestranné rozvijejici pohybové ¢innosti

ZTV-9-1-03p vyhyba se
¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho
oslabeni

s pomoci ucitele rozpoznat
¢innosti, které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

¢innosti a informace podporujici korekce zdravotnich
oslabeni

Stupeii: 2.

TELESNA VYCHOVA

rocnik : 8.

Minimalni doporucené tirovné

ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy U¢ivo Presahy Pl'l,lreZOVZI
. o a vazby témata
podpiirnych opatreni
TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a umét odhadnout své moznosti a Cinnosti ovliviiujici zdravi Ov osv
udrZeni urovné pohybovych schopnosti pohybovy rezim PRO - Tyden
schopnosti a 0 rozvoj pohybovych zatazovat do pohybového rezimu pohybové aktivity P zdravi

dovednosti zakladnich
sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zakladnich
lokomoci

aerobni pohybové ¢innosti
sledovat vysledky své t¢lesné
zdatnosti v kondi¢nich testech

rekreacni nebo vykonnostni sport
vyznam pohybu pro zdravi

TV-9-1-03p cilen¢ se pfipravi na
pohybovou Cinnost a jeji
ukonceni, vyuziva zakladni
kompenzacni a relaxacni techniky
k ptekonani unavy

vybrat a pouzit vhodné cviky
k zahiati svalt pro danou
pohybovou aktivitu

zvySovat kvalitu pohybovych
schopnosti a dovednosti

zdravotné orientovana zdatnost

pripravna, kompenzacéni, vyrovnavaci a relaxacni cviceni
zvoleni vhodné vystroje a vyzbroje pro danou pohybovou
¢innost
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vhodné zatazovat relaxacéni cvi¢eni
pfi pocitu tnavy

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné chépat negativni vliv drog na zdravy Zivotni styl Ov osv
Skodliviny jako neslucitelné se zdravi a zaujmout odmitavy postoj Ch
zdravim a sportem k jejich uzivani ve sportu Vkz
TV-9-1-04p vhodné reaguje na dodrzovat hygienické zasady pii hygiena a bezpe¢nost pii pohybovych ¢innostech —vhodné osv
informace o zne€i$téni ovzdusi a pohybovych ¢innostech obleceni a obuti
tomu piizplsobuje pohybové sledovat informace o stavu ovzdusi
aktivity a pruzné na né reagovat
TV-9-1-05p uplatiiuje zakladni vhodné reagovat pfi urazu improvizované o$etieni a odsun ranéného P (0sV)
zasady poskytovani prvni pomoci zajistit prvni pomoc
a zvlada zajisténi odsunu Vkz
ranéného
TV-9-1-05p uplatiiuje bezpecné dodrzovat zasady bezpe&ného bezpetnost pii pohybovych ¢innostech v nestandardnim (EV)
chovani v ptirodé a v silniénim chovani v ptirodé i v silni¢nim prostredi
provozu provozu
- chape zasady zatézovani,
jednoduchymi zadanymi testy
zméii uroven své télesné zdatnosti
TV-9-2-01 zvlada v souladu zvladat osvojované pohybové Cinnosti ovliviiujici iirovei pohybovych dovednosti
s individudlnimi pfedpoklady dovednosti sportovni hry (dle moznosti §koly) (0Osv)
osvojené pohybové dovednosti a rozumét zakladni sportovni pohybové hry
aplikuje je ve hte, soutézi, pfi terminologii daldi pohybové ¢innosti dle podminek $koly a zdjmu Z4kh
rekrea¢nich ¢innostech promyslené spolupracovat zakladni sportovni terminologie
S ostatnimi spoluhraci
umgét pfijimat prohru
TV-9-2-02p posoudi provedeni objektivné posoudit vlastni gymnastika-akrobacie, preskoky, cvi¢eni s na¢inim a na (Osv)

osvojené pohybové Cinnosti,
oznaci pfi€iny nedostatkil

pohybové dovednosti i dovednosti
svych spoluzaki

S pomoci ucitele oznacit pficiny
nedostatk

naradi

atletika-starty, rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu
(podle schopnosti a moznosti zaki),skok do dalky, hod
mickem

turistika a pobyt v ptirodé-zakladni poznatky z turistiky,
piesun a chlize v terénu, zakladni turistické dovednosti,
ochrana pfirody,
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TV-9-3-01p uziva osvojovanou znat a uzivat zakladni télocvicné Cinnosti podporujici pohybové u¢eni Ov osv
odbornou terminologii na Grovni povely vzajemna komunikace pfi provadénych pohybovych
cvicence, rozhod¢iho, divaka ¢innostech
TV-9-3-02p napliiuje ve Skolnich dodrzovat stanovend pravidla hry a
podminkach zakladni olympijské dohodnuta pravidla chovani historie a sou¢asnost sportu, olympismus D (OsvV)
mySlenky — ¢estné soupefeni, (s ohledem na sloZeni hraéského zésady jednani a chovani v rizném prostiedi a pfi riiznych
pomoc handicapovanym, respekt kolektivu) &innostech
k opa¢nému pohlavi, ochranu hrat fair — play
prirody pfi sportu prokazovat pozitivni, empaticky
pristup k méné zdatnym
spoluzakdm
TV-9-3-03p dohodne se na pii kolektivnich hrach promyslené
spolupraci i jednoduché taktice spolupracovat se vSemi spoluhraci i pravidla osvojovanych pohybovych Ginnosti — her, zavodi (OsV)
vedouci k uspéchu druzstva a témi mén¢ zdatnymi soutézi ’ ’
dodrzuje ji vyjadrit osobni nazor na priib&h
pohybové aktivity a zhodnotit
vysledek své ¢innosti i ¢innosti
druzstva
TV-9-3-04p rozliSuje a uplatiuje rozli§ovat mezi pravy a pravidla osvojovanych pohybovych &innosti (OsV)
prava a povinnosti vyplyvajici povinnostmi hrace, rozhodciho,
z role hrace, rozhod¢iho, divaka divika
respektovat pokyny rozhod¢iho
TV-9-3-05p sleduje urcené prvky sledovat a zaznamenavat uréené méfeni vykond a posuzovani pohybovych dovednosti
pohybové c?innosti a vykony a prvky pohybové &innosti vyhodnocovani zaznamenanych tdaja
vyhodnoti je spolu s u¢itelem vyhodnotit
zaznamenan¢ udaje
TV-9-3-06p spolurozhoduje zapojovat se do pfipravy a realizace organizace pohybovych ¢innosti
osvojované hry a soutéze pohybové aktivity
ZTV-9-1-01 uplatiiuje vyjmenovat hlavni znaky svého ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA (OsV)

odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci
zdravotnich oslabenich

oslabeni
zapojovat se podle svych moznosti
do bézné Tv

¢innosti a informace podporujici korekce zdravotnich
oslabeni
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ZTV-9-1-02 zatazuje pravidelné a zafazovat vyrovnavaci cviceni do e specialni cviceni: oslabeni podplrného systému, oslabeni (Osv)
samostatné do svého pohybového pohybovych aktivit vnitinich organti, oslabeni smyslovych a nervovych funkci
rezimu specialni vyrovnavaci volit vhodna cviceni vzhledem ke e  vSestranné rozvijejici pohybové ¢innosti
cvideni souvisejici S vlastnim zdravotnimu oslabeni
oslabenim, usiluje o jejich rozpoznat Unavu a pferusit cviceni
optimalni provedeni &i ukondit
ZTV-9-1-03p vyhyba se s pomoci uditele rozpoznat e  (innosti a informace podporujici korekce zdravotnich (0sv)
¢innostem, které jsou ¢innosti, které jsou v rozporu s jeho oslabeni
kontraindikaci zdravotniho oslabenim
oslabeni
TELESNA VYCHOVA
Stupeii: 2. ro¢nik : 9.
lemr’nalnl, dop()’rucer:e urrovn.e Skolni vystupy . Presahy Priifezova
ocekavanzfch 'vystupuvv I‘flmCI Ucivo a vazby témata
podpiirnych opatreni
TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a umét odhadnout své moznosti a Cinnosti ovliviiujici zdravi Ov osv
udrZeni Grovné pohybovych schopnosti e pohybovy rezim
schopnosti a 0 rozvoj pohybovych zafazovat do pohybového rezimu e pohybové aktivity P
dovednosti zakladnich kondi¢ni, aerobni pohybové e rekreadni nebo vykonnostni sport
sportovnich odvétvi véetné ¢innosti e vyznam pohybu pro zdravi
zdokonalovani zakladnich sledovat vysledky své télesné
lokomoci zdatnosti v kondi¢nich testech
TV-9-1-03p cilené se pfipravi na vybrat a pouzit vhodné cviky e  zdravotné orientovana zdatnost
pohybovou ¢innost a jeji k zahfati svali pro danou prupravna, kompenzaéni, vyrovnavaci a relaxa¢ni cviceni
ukonceni, vyuziva zakladni pohybovou aktivitu zvoleni vhodné vystroje a vyzbroje pro danou pohybovou
kompenzacni a relaxa¢ni techniky zvy$ovat kvalitu pohybovych ginnost
K pfekonani unavy schopnosti a dovednosti
vhodné zatazovat relaxacni cviceni
pii pocitu tnavy
TV-9-1-04p odmita drogy a jiné vysvétlit a chapat disledky uzivani | @  zdravy Zivotni styl Ov 0osv
Skodliviny jako neslucitelné se drog a jinych S§kodlivin ve sportu i Ch
zdravim a sportem v Zivote Vkz
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TV-9-1-04p vhodné reaguje na
informace o zne€isténi ovzdusi a
tomu piizplisobuje pohybové
aktivity

dodrzovat hygienické zasady pii
pohybovych ¢innostech

hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech —vhodné
obleceni a obuti

TV-9-1-05p uplatiuje zakladni zajistit prvni pomoc e improvizované oeteni a odsun ranéného P osv
zasady poskytovani prvni pomoci osetfit jednoducha poranéni
a zvlada zajisténi odsunu Vkz
ranéného
TV-9-1-05p uplatiluje bezpecné dodrzovat pravidla silni¢niho e bezpecnost pii pohybovych ¢innostech v nestandardnim EV
chovani v ptirodé¢ a v silni¢nim provozu pii pohybu po prostiedi
provozu komunikacich a cyklostezkach
- chape zésady zatéZovani, zméfit troved své télesné zdatnosti
jednoduchymi zadanymi testy
zméfi Groven své télesné zdatnosti
TV-9-2-01 zvlada v souladu zvladat osvojované pohybové o  Cinnosti ovliviiujici irovei pohybovych dovednosti
s individudlnimi predpoklady dovednosti sportovni hry (dle moZnosti §koly) (0Osv)
osvojené pohybové dovednosti a rozumét zékladni sportovni e pohybové hry
aplikuje je ve hfe, soutézi, pfi terminologii o dalsi pohybové ¢innosti dle podminek $koly a zajmu zaki
rekreacnich Cinnostech promyslené spolupracovat ¢ zakladni sportovni terminologie

S ostatnimi spoluhraci
TV-9-2-02p posoudi provedeni posoudit vlastni pohybové e gymnastika-akrobacie, pfeskoky, cvi¢eni s na¢inim a na (Osv)
osvojené pohybové ¢innosti, dovednosti i dovednosti svych naradi
oznadi pfic¢iny nedostatki spoluzakt o atletika-starty, rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu

poznat chybu postaveni ¢i (podle schopnosti a moznosti zaki),skok do dalky, hod

provedeni pohybové ¢innosti mickem

e turistika a pobyt v pfirodé-zakladni poznatky z turistiky,
presun a chlize v terénu, zékladni turistické dovednosti,
ochrana pfirody,

TV-9-3-01p uziva osvojovanou znat a uzivat zakladni télocvicné Cinnosti podporujici pohybové u¢eni Ov osv
odbornou terminologii na Grovni povely e vzajemna komunikace pii provadénych pohybovych
cvic¢ence, rozhodciho, divaka ¢innostech
TV-9-3-02p naplituje ve $kolnich dodrZovat stanovena pravidla hry a
podminkach zakladni olympijské dohodnuta pravidla chovani e historie a soucasnost sportu, olympiada D (OsV)

myslenky — ¢estné soupetenti,

hrat fair — play

zasady jednani a chovéani v rizném prostiedi a pfi riznych
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pomoc handicapovanym, respekt
k opa¢nému pohlavi, ochranu
ptirody pfi sportu

prokazovat pozitivni, empaticky
pfistup k méné zdatnym
spoluzakim

¢innostech

TV-9-3-03p dohodne se na

pfi kolektivnich hrach promyslené

spolupr,am i ]eflnoduch? taktice s?ollupr,ac?vat se vsemi spoluhradi i pravidla osvojovanych pohybovych &innosti — her, zavods, (0Osv)
vedouci k Gspéchu druzstva a témi mén¢ zdatnymi soutezi
dodrzuje ji vyjadfit osobni nazor na pritbéh
pohybové aktivity a zhodnotit
vysledek své ¢innosti i ¢innosti
druzstva
T\(‘9'3'04R fOZlié'uje a 1}P1§1ff1}1j e rozliSovat mezi pravy a pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti (OSV)
prava a povinnosti vyplyvajici povinnostmi hrace, rozhodéiho,
z role hrace, rozhodc¢iho, divaka divika
respektovat pokyny rozhodéiho
TV-9-3-05p sleduje urcené prvky sledovat a zaznamenavat uréené méfeni vykond a posuzovani pohybovych dovednosti
pohybové ¢innosti a vykony a prvky pohybové &innosti vyhodnocovani zaznamenanych udaja
vyhodnoti je . o
vyhodnotit zaznamenané udaje
TV-9-3-06p spolurozhoduje zapojovat se do pfipravy a realizace organizace pohybovych ¢innosti
osvojované hry a soutéze pohybové aktivity
ZTV-9-1-01 uplatiiuje vyjmenovat hlavni znaky svého ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA (OSV)
odpovidajici vytrvalost a oslabeni ¢innosti a informace podporujici korekce zdravotnich
cilevédomost pii korekci zapojovat se podle svych moZnosti oslabeni
zdravotnich oslabenich do bé&zné Tv
ZTV-9-1-02 zatazuje pravidelné a zafazovat vyrovnavaci cviceni do specialni cviceni: oslabeni podpurného systému, oslabeni (OsvV)
samostatné do svého pohybového pohybovych aktivit vnitinich organti, oslabeni smyslovych a nervovych funkci
rezimu specidlni vyrovnavaci volit vhodn4 cvi¢eni vzhledem ke viestranné rozvijejici pohybové &innosti
cviceni souvisejici s vlastnim zdravotnimu oslabeni
oslabenim, usiluje o jejich rozpoznat inavu a prerusit cviceni
optimalni provedeni & ukongit
ZTV-9-1-03p vyhyba se rozpoznat ¢innosti, které jsou ¢innosti a informace podporujici korekce zdravotnich (Osv)

¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho
oslabeni

V rozporu s jeho oslabenim

oslabeni
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4.6.2 Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdé&lavaci obor Vychova ke zdravi je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Je realizovan na 2.
stupni ZS a je mu vénovana dotace 1 hodina tydné v 8. a 9. roéniku. Navazuje na obsah vzdé&lavaci oblasti Clovék a
jeho svét, ktery je vyucovan na prvnim stupni ZS. Poskytuje zdkim zékladni informace o &lovéku v souvislosti
S preventivni ochranou jejich zdravi. Vede ke zdravému zptsobu Zivota, k péci o své zdravi, jeho zlepSeni a
posileni. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotn& preventivni navyky, rozvijeni socialnich
dovednosti a komunikaci, dovednosti odmitat Skodlivé latky, pfedchdzet Graziim a citit vlastni ohroZeni v riznych
situacich.

Cilem tohoto pfedmétu je, aby zaci pochopili zodpovédnost za sviij zdravotni stav a respektovali zdravotni
stav svych blizkych i ostatnich spoluobcanti.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou v tomto predmétu k utvareni klicovych kompetenci zak

Kompetence k uéeni
» vyhledavat a tfidit informace, které se tykaji problematiky ochrany a podpory zdravi, orientace v nabidce
informaci o zdravi
» zamérné pozorovani zakd svého okoli, identifikace nebezpe¢nych mist v jejich okoli, popis rizikovych
situaci, v nichz se mohou ocitnout, preventivni strategie ochrany zdravi

Kompetence k feSeni problémi
» umoznit zakim vyuZzivat vlastni zkuSenosti, prezentovat své stanovisko, srovnavat své nazory s nazory
ostatnich
» diskutovat o odpovédnosti ¢lovéka za zdravi, hodnotit disledky pozitivnich i negativnich vlivi na
zdravotni stav ¢loveéka

Kompetence komunikativni
» vyzadovat pii komunikaci ve vyuce souvislé odpovédi na zadané otazky, rozsifovat komunikaci o Géelové
zpusoby jednani spojené s ochranou zdravi a o neverbalni zpusoby komunikace spojené se zajisténim
bezpecnosti (hesla, signaly)
» podpora kultivovaného chovani k opa¢nému pohlavi
» rozvijet specifické dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci a agresi (odmitani navykovych latek,
zvladani krizovych situaci)

Kompetence socialni a personalni
» praci ve skupinach umoznovat rozvijet interak¢éni vztahové dovednosti dulezité pro zivot (aktivni
naslouchani, obhajovani stanoviska, komunikovani v tymu, vedeni v tymu, podfizeni se, kooperace v tymu)
» vytvafet pocit spoluprace, oceniovat postichy zakt pii hodnoceni vhodnych i nevhodnych navyku a pfistupti
k podpofte zdravi, podporovat tymovou spolupraci

Kompetence ob¢anské
» zduraznovat rovnost lidi, potiebu jejich vzajemné spoluprace, ohleduplnost k osobam handicapovanym, ke
star§im, nemocnym lidem, k t€hotnym Zenam
>  vést zaky k odpovédnému rozhodovani a pohotovému jednani v Situacich urazu, nahlého ohrozeni zdravi
apod.

Kompetence pracovni
» veést zaky k formovani dtlezitych pracovnich vlastnosti (vytrvalost, odvaha, odpovédnost, cilevédomost)
» rozvijenim hrubé i jemné motoriky pfispivat k pracovni zru¢nosti i k bezpe€nosti a ochrané zdravi pti
pracovnich ¢innostech

Pro zaky s ti‘etim stupném podpory jsou vypracovany pro piredmét Vychova ke zdravi ,,Minimalni
doporucené urovné ocekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni® Vybér uciva je prizpisoben.
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Stupen: 2.

VYCHOVA KE ZDRAVI

rocnik 8.

Minimalni doporucené tirovné Ucivo . . .
ofekavanych vystupii v ramei Skolni vystupy Ucdivo formou Presahy Pl’l'll‘eZOVZl
S o a vazhy témata
podpiirnych opatieni ICT
VZ-9-1-01p chape vyznam o vztahy ve dvojici - ptatelstvi, kamaradstvi, Ov
dobrého souziti mezi vrstevniky chapat vyznam spravnych vztahii laska, manzelstvi, rodiovstvi osv
i ¢leny rodiny mezi vrstevniky i rodinnymi e vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity -
prislusniky rodina, §kola, vrstevnicka a zdjmova skupina (VDO)
chépat zodpoveédnost za své
chovani v partnerskych vztazich
VZ-9-1-03p uvédomuje si uvédomovat si zakladni zivotni e  détstvi, puberta, dospivani - té€lesné, dusevni a Ov
zékladni Zivotni potieby a jejich potieby a pochopit jak je spole¢enské zmény osVv
napliiovani ve shodé se zdravim napliiovat ve shod¢ se zdravim ®  sexualni dospivani a reprodukéni zdravi
e civilizaéni choroby (VDO)
® odpovédnost za své zdravi
®  vliv zivotniho prostiedi na zdravi ¢lovéka
VZ-9-1-05p projevuje zdravé rozeznat a pochopit zdravé e sebepoznani a seberegulace - vztah k sobé P
sebevédomi a preferovat ve sebevédomi samému, vztah k druhym lidem, zdravé a Ov osv
styku s vrstevniky pozitivni zaujimat odmitavé postoje ke vyrovnané sebepojeti
Zivotni cile, hodnoty a zajmy vSem formam brutality a nasili ® auto destruktivni zavislosti - zdravotni a (VDO)

socialni rizika zneuzivani navykovych latek,
patologické hraéstvi, nabozenské sekty

VZ-9-1-08p své&ii se se
zdravotnim problémem

uplatnit zékladni hygienicka
opatfeni pfi prevenci ndkazy i
Sifeni pfenosnych nemoci

umet vysvétlit vyznam
preventivnich zdravotnich
prohlidek a povinného ockovani
umét vysvétlit, pro€ je nutné

V ptipad¢ vzniku nemoci ¢i jiné

hygienicka opatieni pii prevenci ndkazy
ptehled zdravotnickych zafizeni v okoli
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poruchy zdravi vyhledat
zdravotnickou pomoc

VZ-9-1-13p déava do souvislosti
zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim
navykovych latek a
provozovanim hazardnich her

umét charakterizovat fyzickou,
psychickou a socialni zavislost
vyjmenovat zakladni legalni a
nelegalni ndvykové latky

umét vyhledat kontakty na
specializovana zatizeni pro
prevenci a lécbu zavislosti ve
svém regionu

legélni a nelegalni navykové latky
modelové situace — prevedeni vhodného
zpisobu odmitnuti nabizené navykové latky
kontakty na specializovana zatizeni

VZ-9-1-13p uplatiuje osvojené
socialni dovednosti pii kontaktu
se socialné patologickymi jevy

uplatiiovat osvojené socialni
dovednosti pti kontaktu se
socialné patologickymi jevy

bezpecné chovani

krizové situace

dodrzovani pravidel bezpe¢nosti a ochrany
zdravi - bezpecné prostiedi ve Skole, ochrana
zdravi pfi riznych ¢innostech

Ov

oSV
(VDO)
MV

VZ-9-1-14p zaujima odmitavé
postoje ke vSem formam
brutality a nasili

vyjadtit vlastnimi slovy, jak
mohou nékteré socialni skupiny
nebo jednotlivci manipulovat

S ostatnimi lidmi

uvést mozna rizika manipulace
“seznamit se s pravidly asertivni
komunikace

pravidla asertivni komunikace

vyhodnoceni informaci na obalech vyrobki
zhodnoceni pravdivosti tvrzeni v konkrétnich
reklamach

diskuse o manipulaci a agresivnim chovani
pravidla bezpe¢ného chovani na internetu a
socidlnich siti
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VZ-9-1-15p uplatiiuje zplisoby uplatiiovat zplisoby bezpeéného bezpeéné chovani osv
bezpecného chovani v socialnim chovani v socialnim kontaktu krizové situace Ov (VDO)
kontaktu s vrstevniky, pii s vrstevniky i pfi komunikaci dodrzovani pravidel bezpeénosti a ochrany P MV
komunikaci s neznamymi lidmi, S neznamymi lidmi zdravi - bezpeéné prostiedi ve $kole, ochrana
v konfliktnich a krizovych védét o centrech odborné pomoci, zdravi pfi riznych ¢innostech
situacich a v piipad€ potreby vyhledat a pouZit jejich telefonni
vyhleda odbornou pomoc, vi o ¢islo
centrech odborné pomoci,
vyhleda a pouzije jejich telefonni
Cisla
VZ-9-1-16p chova se odpovédné umét charakterizovat mozna modelové situace
pfi mimofadnych udalostech a nebezpeci vyplyvajici Integrovany zachranny systém
prakticky vyuziva zakladni z konkrétnich situaci bézného
znalosti prvni pomoci pfi zivota i z mimofadnych udalosti
likvidaci nasledkt hromadného vysvétlit vyznam Integrovaného
zasaZeni obyvatel zachraného systému a jeho slozek
VYCHOVA KE ZDRAVi
Stupeii: 2. rocnik 9.
Minimalni doporucené ﬁrovnf“: . o 5 U¢ivo Presahy | PriFezova
ocekavanych vystupi v ramci Skolni vystupy Ucivo formou avazb 5
, . Y témata
podpiirnych opatfeni ICT
VZ-9-1-01p chape vyznam vztahy ve dvojici - pratelstvi, kamaradstvi, Ov
dobrého souziti mezi vrstevniky chapat vyznam spravnych vztaht laska, manZelstvi, rodicovstvi osv
i ¢leny rodiny mezi vrstevniky i rodinnymi vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity -
prislusniky rodina, skola, vrstevnicka a zajmova skupina (VDO)
chapat zodpoveédnost za své
chovani v partnerskych vztazich
VZ-9-1-03p uvédomuje si uvédomovat si zakladni zivotni détstvi, puberta, dospivani - t€lesné, dusevni a 2X Ov
zakladni Zivotni potteby a jejich potieby a pochopit jak je spolecenské zmény osv
napliiovani ve shod¢ se zdravim napliiovat ve shodé se zdravim sexualni dospivani a reprodukéni zdravi Tyden
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civiliza¢ni choroby

® odpovédnost za své zdravi (VDO)
®  vliv zivotniho prostfedi na zdravi ¢loveéka
VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p ¢ télesnd a duSevni hygiena Ov
respektuje zdravotni stav sviij i chapat zodpovédnost za svij ¢ vyznam pohybu pro zdravi a rezim dne P Oosv
svych vrstevnikli a v ramci zdravotni stav, respektovat e sexualni dospivani, reprodukéni zdravi
svych moznosti usiluje o aktivni zdravotni stav svych vrstevniki o ochrana pted tirazy a pfenosnymi chorobami (VDO)
podporu zdravi Vv ramci svych moZnosti usilovat o | o stres a techniky jeho prekonavani (MV)
aktivni podporu zdravi
VZ-9-1-05p projevuje zdravé rozeznat a pochopit zdravé e sebepoznani a seberegulace - vztah K sobé P
sebevédomi a preferovat ve sebevédomi samému, vztah k druhym lidem, zdravé a Ov osVv
styku s vrstevniky pozitivni zaujimat odmitavé postoje ke vyrovnané sebepojeti
zivotni cile, hodnoty a zajmy vSem formam brutality a nasili ®  auto destruktivni zavislosti - zdravotni a (VDO)
socialni rizika zneuzivani navykovych latek,
patologické hracstvi, nabozenské sekty
VZ-9-1-07p dodrzuje spravné znat spravné stravovaci navyky a | e  vyziva a zdravi - zasady zdravého stravovani, osv
stravovaci ndvyky a v rdmci V ramci svych moznosti vliv zivotnich podminek a zptisobu stravovani P
svych moznosti uplatiuje zasady uplatiiovat zasady spravné vyzivy na zdravi, specifické druhy vyzivy, poruch Ov (VDO)
spravné vyzivy a zdravého a zdravého stravovani piijmu potravy Pv (MV)

stravovani

VZ-9-1-08p svéii se se
zdravotnim problémem

uplatnit zékladni hygienicka
opatieni pfi prevenci ndkazy i
Sifeni pfenosnych nemoci

umét vysvétlit vyznam
preventivnich zdravotnich
prohlidek a povinného ockovani
umeét vysvétlit, pro€ je nutné

Vv pfipadé vzniku nemoci ¢i jiné
poruchy zdravi vyhledat
zdravotnickou pomoc

hygienicka opatfeni pfi prevenci nakazy
prehled zdravotnickych zafizeni v okoli
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VZ-9-1-13p dava do souvislosti
zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim
navykovych latek a
provozovanim hazardnich her

umét charakterizovat fyzickou,
psychickou a socialni zavislost
vyjmenovat zakladni legalni a
nelegalni navykové latky

umét vyhledat kontakty na
specializovana zatizeni pro
prevenci a lécbu zavislosti ve
svém regionu

legalni a nelegalni navykové latky
modelové situace — prevedeni vhodného
zpusobu odmitnuti nabizené navykové latky
kontakty na specializovana zatizeni

VZ-9-1-13p uplattiuje osvojené uplatiovat osvojené socialni bezpecné chovani osv
socialni dovednosti pii kontaktu dovednosti pfi kontaktu se krizové situace Ov (VDO)
se socialné patologickymi jevy socialng patologickymi jevy dodrZovani pravidel bezpe&nosti a ochrany P MV
zdravi - bezpecné prostiedi ve Skole, ochrana
zdravi pfi riznych ¢innostech
VZ-9-1-14p zaujima odmitavé vyjadiit vlastnimi slovy, jak pravidla asertivni komunikace
postoje ke vSem formam mohou nékteré socidlni skupiny vyhodnoceni informaci na obalech vyrobki
brutality a nasili nebo jednotlivci manipulovat zhodnoceni pravdivosti tvrzeni v konkrétnich
S ostatnimi lidmi reklamach
uvést mozna rizika manipulace diskuse o manipulaci a agresivnim chovéni
“seznamit se s pravidly asertivni pravidla bezpeéného chovani na internetu a
komunikace socialnich siti
VZ-9-1-15p uplatiuje zpisoby uplatiiovat zpisoby bezpe¢ného bezpecéné chovani osv
bezpecného chovani v socidlnim chovani v socialnim kontaktu krizové situace Ov (VDO)
kontaktu s vrstevniky, pfi s vrstevniky i pfi komunikaci P MV

komunikaci s neznamymi lidmi,
v konfliktnich a krizovych
situacich a v ptipad¢ potieby
vyhled4 odbornou pomoc, vi o
centrech odborné pomoci,
vyhledé a pouzije jejich telefonni
Cisla

S neznamymi lidmi

védét o centrech odborné pomoci,
vyhledat a pouzit jejich telefonni
¢islo

dodrzovani pravidel bezpec¢nosti a ochrany
zdravi - bezpecné prostiedi ve Skole, ochrana
zdravi pfi riznych ¢innostech
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VZ-9-1-16p chova se odpoveédné
pfi mimotadnych udalostech a
prakticky vyuziva zakladni
znalosti prvni pomoci pfi
likvidaci nasledkti hromadného
zasazeni obyvatel

umét charakterizovat mozna
nebezpeci vyplyvajici

z konkrétnich situaci bézného
zivota 1 z mimotadnych udalosti
vysvétlit vyznam Integrovaného
zachranného systému a jeho
slozek

modelové situace
Integrovany zachranny systém
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4.7 Clovék a svét prace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je jednou ze stézejnich vzdélavacich oblasti v zakladnim vzdélavani
zakl s mentalnim postizenim. Zahrnuje Siroké spektrum manualnich ¢innosti i ¢innosti rozviji jejich klicové
kompetence, které vedou zéky k ziskani védomosti, dovednosti a navykt v riznych oblastech lidské ¢innosti.
Rozviji komunikaéni, motorické a tvotivé schopnosti, zmiriiuji motorické poruchy, zdokonaluje kognitivni funkce,
stimuluje fe¢ a mysleni.

Jejim cilem je vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, pfispivat k vytvareni Zivotni a profesni orientace,
ucit zaky pracovat samostatné i v tymu a vazit se prace své i druhych. V hodinach se zaci seznamuji s riznymi
materialy, s funkei a uzivanim vhodnych pomicek a naradi.

Ve vSech rocnicich 1. a 2. stupné jsou zaci soustavné vedeni k dodrZzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci.

Charakteristika vzdélavaciho piredmétu
Obsah vzdélavaciho pfedmétu je rozdélen do tematickych okruhii:
e Prace s technickymi materialy,
Design a konstruovani
Péstitelské prace, chovatelstvi,
Provoz a udrzba domacnosti,
Ptiprava pokrmil,
Svét prace (je realizovan pouze v 8. a 9. ro¢niku).

Pracovni vyucovani na 2. stupni probiha ve skupinach. Tyto skupiny, pokud to po¢ty zakt dovoli, se d€li na
div¢i a chlapecké. Vyuka je vedena v odbornych dilnach —, kovo-dilna, dfevo-dilna, keramicka dilna, cviéna
kuchyrnika, $kolni zahrada, tfid¢ a formou exkurzi, navstév vystav a femeslnickych jarmarkd.

Zaci se podileji na vyzdobé koly svymi vyrobky v hodinach pracovni vychovy. Pravideln& piipravujeme
vystavy.

Casova dotace hodin je:

6. ro¢nik — 4 hodin tydné — z toho 4 hodiny disponibilni,
7. roénik - 4 hodin tydné — z toho 3 hodiny disponibilni,
8. ro¢nik - 4 hodiny tydné - z toho 3 hodiny disponibilni,
9. ro¢nik - 4 hodiny tydné - z toho 3 hodiny disponibilni

Vychovné a vzdélavaci strategie, které vedou v tomto predmétu k utvareni klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni

» snazit se, aby kazdy zak zazil pocit Gispéchu a ziskal tak motivaci pro dalsi zdokonalovani

» dat moznost vyjadfit se kK problémim a k hodnoceni

> vést zaky, aby zvladli jednoduché pracovni postupy prace na zahradé, pii péstovani okrasnych rostlin doma
a ve svém okoli, oSetfovat pokojové rostliny

» ucit zaky praktickou ¢innost na uUrovni svého véku naplanovat, organizovat: vybrat vhodné pomitcky,
nastroje, pfipravit si pracovni misto, pfemyslet o nejvhodnéj$im pracovnim postupu

» seznamit zaky s pracovnimi pomiickami a nastroji, naucit je s nimi zachazet, udrzovat je a ukladat

» seznamit zaky s péstitelskym materialem

Kompetence k fFeSeni problému
» ucit zaky provadét jednoduché péstitelské cinnosti
» provadét pozorovani a pokusy na Skolnim pozemku

Kompetence komunikativni
» umoznit zakim formulovat a vyjadfovat své myslenky
» ucit je vyjadfovat se vystizn¢
> nabizet zakim dostatek mozZnosti v diskusi, naslouchat druhym, vhodné na né reagovat, obhajovat sviij
nazor
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Kompetence socialni a personalni

YVVYV

vytvaret pravidla pted kazdou ¢innosti a aktivitou, respektovat tato pravidla

podporovat rozvoj zdravého sebevédomi, vést zaky k ovladnuti a fizeni svého jednani

umoznit zakim podilet se na utvareni piijemné atmosféry v kolektivu (tymu) na zakladé ohleduplnosti

vést zaky, aby kladné prozivali osvojované pracovni postupy a vysledky své Cinnosti jako prostfedek
pfekonavani aktualnich negativnich télesnych i dusevnich stavii vedouci k trvalému vztahu k zivotnimu
prostiedi

vést zaky, aby si uvédomovali vyznam socialnich vztaht a roli pfi praci a uméli je vyuzit pro hodnotné a
pratelské vzajemné vztahy

Kompetence obéanské

>
>
>

>

vést zaky k vzajemné ucté mezi sebou

vytvaret u zaki pocit sounalezitosti se $kolou, reprezentovat a prezentovat Skolu na vefejnosti
vést zaky k ochrané zdravi svého i ostatnich, ke zvladnuti zakladnich

hygienickych a bezpecnostnich zasad pfi praci na pozemku ve zndmém i méné znamém prostiedi
udrzovat pofadek na pracovnim misté

e Pro zaky s tfetim stupném podpory jsou vypracovany pro predmét Pracovni vyuéovani ,,Minimalni
doporucené urovné ofekavanych vystupt v ramci podpirnych opatifeni Vybér uciva je prizptsoben.
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Stupeii: 2.

PRACOVNI VYUCOVANI

roc¢nik: 6. - 7.

Tematicky okruh:

Prace s technickymi materialy

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupi Skolni vystupy Utivo Piesahy | Priifezova
V ramci podpurnych opatieni a vazhy témata
CSP-9-1-01p ziska zakladni e znat nékteré zakladni technické Technické materialy

védomosti o materialech, materialy a nastroje e seznameni s technickymi materialy, vlastnosti a uziti v praxi

néstrojich a pracovnich e dodrzovat pracovni postup pod e vybaveni dilny — nastroje a nafadi

postupech, provadi jednoduché vedenim ugitele

prace

s technickymi materialy

a dodrzuje technologickou

kazen

CSP-9-1-02p fesi jednoduché | e zvladnout zakladni jednoduché Price se dievem, s kovy a plasty EV
technické tkoly s vhodnym pracovni postupy e prace s vhodnym materidlem a pomtickami

vybérem materialil, pracovnich | e umét zvolit material a pracovni e Casové zvladnutelny vyrobek ze dieva, kovu nebo plastu

ndstrojil a nafadi pomiicky vhodné k opracovéni

CSP-9-1-03p organizuje sVoji |e  pracovat samostatn i ve skupiné Bezpeénost pri praci

pracovni ¢innost

CSP-9-1-04p pracuje e seznamit se s technickou Technicka dokumentace (0SV)

s jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se
Vv pracovnich postupech a
navodech

dokumentaci
e (ist a orientovat se
V jednoduchém pracovnim navodu

e seznameni s pojmy Sablona, nacrt

CSP-9-1-05p dodrzuje obecné
zasady bezpecnosti a hygieny
pii praci i zésady bezpecnosti a

e dodrzovat bezpecnost a hygienu pfi
praci
e pouzivat pracovni odév

Bezpecnost pii praci
e Dbezpecnost prace pracovni odév
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ochrany pfi praci s nastroji a
naradim; poskytne prvni pomoc
pfi Grazu

- rozliSuje rizné druhy
materialll a znat jejich
vlastnosti

- zvoli vhodny pracovni postup
v souladu s druhem
zpracované¢ho materidlu

- spravné vybere a pouziva
vhodné pracovni nastroje
a pomucky

- dovede pracovni postupy
k finalnimu vyrobku

- dodrzuje technologickou
kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytuje
prvni pomoc pfi drobném urazu

naucit se rozeznat dané materialy
a pracovat s nimi

0sVojit si spravny pracovni postup

umét spravné zvolit a pouzit vhodny
pracovni nastroj nebo pomiicku

systematicky dokoncovat vyrobky

pracovat podle navodu Cisté
a bezpecné
osetfit drobné poranéni

Druhy materiala
vyroba pfedmétt z riznych materialti podle podminek skoly

Techniky zpracovani materidlu
zéakladni dovednosti rucnich praci

Druhy nastroji a pomticek
pracovni nastroje a pomucky pti zhotovovani vyrobkl

Prace s riznym materialem

Bezpecnost prace

e dodrzovani postupu prace

e dodrzovani kdzng, hygieny a bezpecnosti prace
o poskytnuti prvni pomoci pfi drobném poranéni

Vv

Ov

0sV)

0sV)
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Stupen: 2.

PRACOVNI VYUCOVANI

roc¢nik: 6. a 7.

Tematicky okruh:

Design a konstruovani

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy Utivo Piesahy | Prifezova
V ramci podpirnych opatfeni a vazhy témata
CSP-9-2-01p sestavi podle sestavovat a demontovat jednoduché | Stavebnice osv
navodu, nacrtu, planu dany stavebnice dle navodu i vlastni e sestavovani jednoduchych modelt
model fantazie montaz a demontaz
sestavit podle navodu jednoduché e sestaveni podle navodu nékteré elektrické domaci spotiebice a
pomocniky v domacnosti mechanické stroje
CSP-9-2-03p ovlada montaz a zvladnout jednoduchou udrzbu Udrzba pFedmétii a nastroji v domacnosti F
demontaz jednoduchého predmétii a nastroju e montaZ a demontaZ mechanického jednoduchého stroje —
zafizeni, provadi Gdrzbu mlynek na maso apod.
jednoduchych pfedméti a provést zakladni Gdrzbu
zafizeni jednoduchych zafizeni e  (idténi a udrzovani jednoduchych domécich pomocnikii
CSP-9-2-04pdodrzuje zasady predchazet piipadnym araziim a Nebezpedi iirazu a prvni pomoc osv

bezpecnosti a hygieny prace a
bezpecnostni predpisy,
poskytne prvni pomoc pii trazu

poskytnout prvni pomoc pfi
drobnych poranénich

umét bezpeéné zachazet

s jednoduchymi stroji v domacnosti
poskytnout prvni pomoc v piipadé
poranéni

e nebezpeci Grazu na pracovisti zakl
e umisténi Iékarny v dilnach
e zasady prvni pomoci pii drobnych urazech

Bezpecnost prace
e bezpecnost pii manipulaci s domacimi mechanickymi stroji
e bezpecnost pii udrzbé el. spotiebict
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Stupen: 2.

PRACOVNI VYUCOVANI

ro¢nik: 6. a 7.

Tematicky okruh:

Péstitelské prace, chovatelstvi

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy Utivo Piesahy | Prifezova
V ramci podpirnych opatieni a vazby témata
CSP-9-3-01p voli vhodné osvojit si zaklady p&stovani rostlin | Péstovani rostlin P (EV)
pracovni postupy pii péstovani zvolit optimalni zpiisob péstovani o zaklady péstovani rostlin
vybranych rostlin daného druhu rostlin e rozmnoZovani rostlin semeny i fizky
e seti a jednoceni rostlin

CSP-9-3-02p péstuje a oetiuje zvladnout pravidelnou péci o Péce o pokojové rostliny P
kvétiny v interiéru a vyuZziva je pokojové rostliny e oSetfovani pokojovych rostlin
k vyzdobé pokojovou rostlinou vhodné e pfesazovani — puda, kvétinace

vyzdobit svijj interiér
CSP-9-3-03p pouzivéa vhodné umét zvolit spravny pracovni nastroj, | Pracovni pomiicky
pracovni pomicky a provadi pracovat s nim a provadét jeho e seznameni, pouzivani a idrzba pracovnich pomicek a naradi
jejich udrzbu udrzbu
CSP-9-3-04p prokéze zékladni rozliSovat domdci a hospodafska Chov domacich zvirat P

znalost chovu drobnych zvirat a
zasad bezpeéného kontaktu se
zvitaty

zvirata
znat podminky chovu nékterych
domécich zvifat

e drobna hospodarska zvirata a jejich vyznam pro ¢lovéka
e teorie chovu domacich zvirat
e podminky bezpeéného chovu

CSP-9-3-05p dodrzuje
technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii trazu
zpusobeném zvifaty a pfi styku
S jedovatymi rostlinami

dbat na dodrzovani bezpecnosti
prace a hygienu

dodrzovat pracovni postup
poskytnout prvni pomoc pii poranéni

Bezpeénost a prvni pomoc p¥i praci

e bezpecnost pii praci (na $kolni zahrad@), pti oSetfovani
pokojovych rostlin, pfi chovani domacich zvirat

e poskytnuti prvni pomoci pfi poranéni zvifetem nebo pii styku
S jedovatymi rostlinami
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Stupern: 2.

PRACOVNI VYUCOVANI

roc¢nik: 6. a 7.

Tematicky okruh:

Provoz a udrzba domacnosti

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy Utivo Piesahy | Prifezova
V ramci podpirnych opatieni a vazhy témata
CSP-9-4-01p provadi e zvladnout jednoduchy nakup Nakup Ov (OSV)
jednoduché operace platebniho a hotovostni platbu e hotovostni platby

styku e jednoduchy nakup

CSP-9-4-02p ovlada e znat a ovladat zakladni elektrické Elektrické spotifebice v domacnosti (0SV)
jednoduché pracovni postupy spotiebice a tklid v domacnosti

pti zékladnich &innostech e provadét jednoduchy uklid Uklid

vV domécnosti a orientuje se domécnosti za pomoci b&znych e uklid kuchyiiky, dilny, t¥idy

Vv navodech k obsluze béznych domacich pomocniki a spotfebicl e myti nadobi a podlah

domacich spotfebica e prani a zehleni

CSP-9-4-03p spravné zachazi |e umét zachazet s pomiickami, nastroji | Pomicky p¥i uklidu EV

S pomtickami, nastroji, naradim
a zafizenim, provadi drobnou
domaci tdrzbu, pouziva
vhodné prostredky pfi praci

v domaécnosti

a nafadim v domacnosti a provadeét
jejich udrzbu

e znat a umét pouzit nékteré vhodné
prostiedky pfti uklidu

e seznameni s riznymi pomtickami pfi tklidu a spravné zachazeni
e udrzba pomtcek, nastroji, nafadi a spotfebict

Cistici prostiedky

e seznameni a pouziti Cisticich prostiedkti v domacnosti

CSP-9-4-04p dodrzuje zékladni
hygienicka a bezpecnostni
pravidla a pfedpisy a poskytne
prvni pomoc pii urazu
elektrickym proudem nebo
chemikalii

e neporusovat bezpe€nost prace
e poskytnout prvni pomoc pfi Grazu el.
proudem nebo chemikalii

Bezpeénost pri praci

e seznamit se s pravidly hygieny a bezpecnosti pii uklidu
v domacnosti

e poskytnout prvni pomoc
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Stupeii: 2.

PRACOVNI VYUCOVANI

roc¢nik: 6. a 7.

Tematicky okruh:

Piiprava pokrmii

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy Utivo Piesahy | Prifezova
V ramci podpirnych opatieni a vazhy témata
CSP-9-5-01p pouziva zédkladni |e orientovat se ve vybaveni cviéné Kuchyné P.F (OsV)
kuchynisky inventaf bezpecné kuchyné e zakladni vybaveni kuchyné
obsluhuje zakladni spotfebi¢e | e  zvladnout bezpecné obsluhovat e obsluha n&kterych spotiebici

jednoduché spottebice
CSP-9-5-02p pripravi e sestavit seznam potravin na vareni PFiprava pokrmii podle zdravé vyZivy, stolovani P.Cj osv
jednoduché pokrmy podle podle nidvodu e seznam potravin na vareni Gj (Osv)
danych postupii v souladu se e seznamit se se zdsadami spravné e pracovni postup pii piipravé pokrma
zésadami zdravé vyzivy vyzivy a pouZivat je o zasady spravné vyzivy
CSP-9-5-03p dodrzuje zakladni |e ovladat pravidla spolecenského e zasady spravného stolovani
principy stolovani a obsluhy u chovani pfi stolovani
stolu
CSP-9-5-04p dodrzuje zasady | e pracovat ¢isté a dodrzovat Bezpeénost a hygiena (OSV)

hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi
urazech v kuchyni

bezpecnost prace
e oSetfit drobné urazy

e hygiena a bezpe€nost prace pii pripravé pokrmii
e hygiena pfi stolovani
e zasady prvni pomoci
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PRACOVNI VYUCOVANI

Stupen: 2. rocnik: 8. - 9.
Tematicky okruh Prace s technickymi materialy
Minimalni doporucené
urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy Utivo Piesahy | Prifezova
V ramci podpirnych avazby témata
opatieni
CSP-9-1-01p ziska zakladni e rozsifit a osvojit si zakladni Materialy F (0SV)
védomosti o materialech, vlastnosti material Remesla tradice Ch
nastrojich a pracovnich e rozliSovat znalost riznych druht e vlastnosti a poznavani materiald
postupech, provadi materialfi e uziti materiala v praxi
jednoduché prace e vybirat vhodné materialy pfi Technologické postupy F
s technickymi materily pracovnich tikonech Uloha techniky v Zivoté &lovéka M-
a dodrzuje technologickou e 3ablony, vykresy a navody, rysovani
kazen
CSP-9-1-02p fesi jednoduché | e  znat rizné druhy pracovnich Pracovni pomiicky F osv
technické ukoly s vhodnym pomucek o  znalost nafadi a nastrojt pro efektivni praci a danym
vybérem materiall, e umét spravné pouzit nastroje materidlem
pracovnich nastroji a nafadi a naradi o funkce a uziti nastrojfi, nafadi a pomiicek
e rozpoznat vhodnost vyuZiti

techniky s ptihlédnutim

K Zivotnimu prostredi
CSP-9-1-03p organizuje svoji | e  pracovat samostatn i ve skupiné Organizace prace osv
pracovni ¢innost e naplanovat si ¢asové rozvrzeni e Casové rozvrzeni a naslednost pracovniho postupu

pracovniho postupu e prvni pomoc pii urazech — bezpeénostni piedpisy a postupy
CSP-9-1-04p pracuje e provadét jednoduché pracovni Organizace prace F osv

s jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se
Vv pracovnich postupech a
navodech

operace a postupy dle navodu
i vlastni fantazie

e s pouzitim navodu vyhotovit dany
vyrobek

e pracovat s jednoduchou technickou
dokumentaci k vyrobku

e zvladnout bezpecnou ¢innost

e  zakladni postupy zpracovani danych materiala

e  Casové rozvrzeni a naslednost pracovniho postupu
e  znat pravidla prvni pomoci pfi poranéni

e Sablony, vykresy a navody,
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CSP-9-1-05p dodrzuje obecné
zasady bezpecnosti a hygieny
pfi praci i zésady bezpecnosti
a ochrany pfi praci s nastroji a
naradim; poskytne prvni
pomoc pii urazu

- rozliSuje rizné druhy
materiald a znat jejich
vlastnosti

- zvoli vhodny pracovni
postup v souladu s druhem
zpracované¢ho materialu

- spravné vybere a pouziva
vhodné pracovni néstroje
a pomticky

- dovede pracovni postupy
k finalnimu vyrobku

- dodrzuje technologickou
kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytuje
prvni pomoc pti drobném
urazu

dodrzovat bezpecnost a hygienu pfi
praci
pouzivat pracovni odév

naucit se rozeznat dané materialy
a pracovat s nimi

fesit jednoduché ukoly s vhodnym
vybérem materialu a volbu
pracovnich pomicek

0sVojit si spravny pracovni postup

umét spravné zvolit a pouzit vhodny
pracovni nastroj nebo pomiicku

umét organizovat a planovat svoji
pracovni ¢innost
systematicky dokoncovat vyrobky

pracovat podle navodu Cisté
a bezpecné
oSetfit drobné poranéni

Bezpecnost pii praci
e bezpecnost prace
e pracovni odév

Prace s riiznym materidlem podle podminek a vybaveni Skoly
e poznavat vlastnosti materialu

e  vybér vhodného materialu

e odhad spotieby materialu

Technologické postupy podle zpracovaného materialu

e seznameni s funkci a uzitim nastroji, nafadi a pomicek

e znalost nafadi a nastroju pro efektivni praci s danym
materidlem

Ziakladni dovednosti ru¢nich praci

techniky zpracovani materialu

pfiprava vlastniho jednoduchého nacrtku vyrobku
organizace prace

Casové rozvrzeni a naslednost pracovniho postupu
bezpeénostni piedpisy a postupy

prvni pomoc pii urazech

Druhy nastroji a pomutcek

e pracovni nastroje a pomucky pii zhotovovani vyrobkl

Prace s riznym materidlem

Bezpecnost prace

e dodrzovani postupu prace

e dodrzovani kazné, hygieny a bezpecnosti prace
e poskytnuti prvni pomoci pii drobném poranéni

Vv

Ov

(OSV)

(0SV)
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Stupen: 2.

PRACOVNI VYUCOVANI

roc¢nik: 8. - 9.

Tematicky okruh:

Design a konstruovani

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy Utivo Piesahy | Prifezova
V ramci podpirnych a vazby témata
opatieni
CSP-9-2-01p sestavi podle e sestavovat a demontovat Stavebnice F (OSV)
navodu, nacrtu, planu dany jednoduché stavebnice dle navodui | ¢ montaz a demontaz
model vlastni fantazie e sestavovani jednoduchych modelt
e provadét montazni a demontazni
prace jednoduchych zafizeni a
predmétt
CSP-9-2-03p ovladd montéza | e s pouZitim niavodu umét ovladat Price s nivodem F,Cj (OSV)
demontaz jednoduchého el.pfistroje urcené pro domacnosta | ¢  seznameni s pouzitim elektrickych p¥istrojii v domacnosti
zafizeni, provadi udrzbu dilnu e udrzba elektrickych pfistroju
Jjednoduchych predméti a e pouzivat el. pfistroje e sestavovani riznych doplitki v domacnosti, na zahradé v dilné
zafizeni s dodrzovanim zasad bezpecnosti e dodrzovat pravidla bezpe&nosti pii praci
e provadét udrzbu jednoduchych
predméta
CSP-9-2-04pdodrzuje zasady | e umét bezpetné zachazet Bezpeénost prace (Osv)

bezpecnosti a hygieny prace a
bezpecnostni predpisy,
poskytne prvni pomoc pfi
urazu

s jednoduchymi stroji v domacnosti
poskytnout prvni pomoc v piipadé
poranéni

e bezpecnost pii manipulaci S domacimi mechanickymi stroji
e  bezpecnost pii udrzbé el. spotiebich
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Stupeii: 2.

PRACOVNI VYUCOVANI

roc¢nik: 8. - 9.

Tematicky okruh: Péstitelské prace, chovatelstvi
Minimalni doporucené Skolni vystupy Piesahy Priifezova
urovné ofekavanych vystupu " a vazby témata
V ramci podpiirnych Utivo
opatieni
CSP-9-3-01p voli vhodné osvojit si zakladni zasady Zikladni podminky pro péstovani P (EV)
pracovni postupy pii péstovani zpracovani pudy, e pida a jeji zpracovani
vybranych rostlin znat rizné druhy pracovnich o zisady spravné ochrany piidy a rostlin (OSV)
pomicek vhodnych ke zpracovani
pudy VDO
dodrzovat podminky pro p&stovani | Zelenina a ovoce
vybranych druhti zeleniny a ovoce | e  osivo, vysev, jednoceni , sadba, vypéstky,
umét sklidit a uskladnit podminky a zasady péstovani vybranych druhti
vypé&stovanou zeleninu a ovoce zeleniny
znat zakladni pfipravky proti e  sklizeni a spravné uskladnéni ovoce a zeleniny
nejznaméjs$im $ktidciim na ovoci a
na zeleniné
CSP-9-3-02p péstuje a byt schopen péstovat a peovat o Kvétiny a 1é¢ivé byliny P EV
oSetfuje kvétiny v interiéru a nenaro¢né pokojové kvétiny e pecovat o pokojové kvétiny Ov
vyuziva je k vyzdobé poznat zakladni 1é¢ivé rostliny a e rozmnozovani kvétin
znat jejich lé¢ebné ucinky e  vyuziti kvétin v exteriéru a interiéru
e aranzovani a jednoducha vazba kvétin
e rostliny IéCivé a jedovaté
L]
CSP-9-3-03p pouziva vhodné umét zvolit spravny pracovni Pracovni pomiicky
pracovni pomticky a provadi nastroj, pracovat s nim a provadeét e seznameni, pouzivani a udrzba pracovnich
jejich udrzbu jeho udrzbu pomucek a naradi
CSP-9-3-04p prokéze zékladni odhadnout své moznosti a Chovatelstvi P (EV)
znalost chovu drobnych zvifat schopnosti k chovu domaciho e teorie chovu domécich zvirat (OSV)

a zasad bezpecného kontaktu
se zviraty

zvitete v domacnosti
dodrzovat podminky hygieny a
bezpecnosti pti chovu

e hygiena a bezpecnost chovu zvitat
e prvni pomoc pfi poranéni zvifetem
o alergie
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znat pravidla prvni pomoci pii
poranéni zvifetem

CSP-9-3-05p dodrzuje
technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi
urazu zpisobeném zvitaty a
pfi styku s jedovatymi
rostlinami

dbat na dodrzovani bezpecnosti
prace a hygienu

poskytnout prvni pomoc pii
poranéni

byt seznamen s nebezpecim
jedovatych rostlin nasi pfirody
byt informovan o dtsledcich
zneuziti rostlin jako drog

Bezpecnost a prvni pomoc p¥i praci

e bezpecnost pii praci (na skolni zahrad¢), pti
osetfovani pokojovych rostlin, pfi chovani
domacich zvifat

e poskytnuti prvni pomoci pfi poranéni zvifetem
nebo pfi styku s jedovatymi rostlinami

o alergie

o rostliny jako drogy a jejich zneuzivani

(OSV)
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Stupen: 2.

PRACOVNI VYUCOVANI

roc¢nik: 8. - 9.

Tematicky okruh

Provoz a udrzba domacnosti

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy Utivo Piesahy | Prifezova
V ramci podpirnych avazby témata
opatieni
CSP-9-4-01p provadi e umét uhradit platbu Finance a provoz domacnosti F (OSV)
jednoduché operace e byt informovan o pravidelnych e rozpocet, piijem, vydaje Ov (VDO)
platebniho styku mésicnich platbach provozu e platby, hotovostni a bezhotovostni platebni styk M
domacnosti a odhadnout mési¢ni e finan¢ni gramotnost
rozpocet
CSP-9-4-02p ovlada e znat a ovladat b&zné domaci Udrzba doméacnosti F (0sV)
jednoduché pracovni postupy spotiebice e uklidové prostiedky a postupy Ch
pii zakladnich Cinnostech e byt veden ke kulturnimu e (istici prostiedky a jejich bezpe&né pouziti
Vv domdcnosti a orientuje se a praktickému vybaveni e domaci spotfebice— funkce a uZiti, ovladani, ochrana a drzba
v navodech k obsluze béznych domécnosti
domacich spotfebici
CSP-9-4-03p spravné zachdzi | e  seznidmen s modernimi uklidovymi | Pomiicky pfi tklidu
s pomiickami, ndstroji, prostiedky na uklid domacnosti e seznameni s riznymi pomtickami pii uklidu a spravné
nafadim a zafizenim, provadi e umét zachdzet s pomiickami, zachazeni
drobnou domaci tdrzbu, nastroji a nafadim v domacnostia | e udrzba pomicek, nastrojii, nafadi a spotfebi&i
pouziva vhodné prostredky pfi provadeét jejich tdrzbu Cistici prostiedky
praci v domdacnosti e  znit a umét pouzit nékteré vhodné seznameni a pouziti Cisticich prostiedki v domacnosti
prostredky pfi tklidu
CSP-9-4-04p dodrzuje e dodrzovat osobni hygienu Osobni hygiena a zdravotni vychova P osv
zakladni hygienicka a e znat vybaveni domaci Iékarni¢ky e praktické uplatnéni osobni hygieny Ov
bezpecnostni pravidla a e domaci 1ékarnicka a jeji vybaveni Ch

predpisy a poskytne prvni
pomoc pii urazu elektrickym
proudem nebo chemikalii

e zvladat zasady poskytnuti prvni
pomoci pii urazech v domacnosti
pti urazu elektrickym proudem
nebo chemikalii

e poskytnuti prvni pomoci pfi drobnych urazech
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Stupeii: 2.

PRACOVNI VYUCOVANI

roc¢nik: 8. - 9.

Tematicky okruh:

Piiprava pokrmii

Minimalni doporucené

urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy Udivo Piesahy Priifezova
V ramci podpirnych avazby témata
opatieni
CSP-9-5-01p pouziva zakladni | e orientovat se v zakladnim vybaveni | Kuchyné P, F, (Osv)
kuchynsky inventaf, bezpecné kuchyné a umét ho pouzivat e zakladni vybaveni kuchyné a pomticek pro stolovani
obsluhuje zdkladni spotfebi¢e | o  zvlddnout bezpeénou ¢innost pi e vyuzivani moderni techniky v domécnosti
ptipravé stravy e bezpecnost prace v kuchyni, hygiena provozu
e Vv pripadé Grazu umét poskytnout e vybaveni lékarnicky
zakladni prvni pomoc
CSP-9-5-02p pripravi e rozliSovat zakladni skupiny Potraviny a piiprava pokrmi P, Cj osv
jednoduché pokrmy podle potravin e skupiny potravin Inf,
danych postupii v souladu se e znat zasady spravné vyzivy e zasady spravné vyzivy (MKL)
zésadami zdravé vyzivy a aplikovat je v praxi e zplisoby uchovavani potravin
e naplanovat jednoduchy jidelnicek e piiprava a rozpocet na vaieni
e vypocitat rozpocet na nakup e Uprava pokrmu za studena
e realizovat jednoduché vafeni podle | e  zakladni zpiisoby tepelné upravy
naplanovaného postupu e seznameni s kuchafskou knihou a jeji pouziti
e vyhledavat recepty na internetu e prace na PC
CSP-9-5-03p dodrzuje o dokézat pfipravit jednoduchou Uprava stolii a stolovani Ov, Vv (OsV)
zakladni principy stolovani a tabuli pro riznou ptilezitost e zasady spravného stolovani (MKL)
obsluhy u stolu e zvladat zasady spravného chovani | e jednoduché prostirani
u stolu e obsluha a chovani u stolu
CSP-9-5-04p dodrzuje zésady | e pracovat ¢isté a dodrZovat Bezpeénost a hygiena (0sV)

hygieny a bezpec€nosti prace,
poskytne prvni pomoc pii
urazech v kuchyni

bezpecnost prace
osetfit drobné Urazy

e hygiena a bezpecnost prace pfi piipravé pokrmi
e hygiena pfi stolovani
e zasady prvni pomoci
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Stuper: 2.

PRACOVNI VYUCOVANI

roc¢nik: 8. - 9.

Tematicky okruh: Svét prace
Minimalni doporucené
urovné ofekavanych vystupu Skolni vystupy - Presahy | Priifezova
V ramci podpirnych Utivo a vazby témata
opatieni
CSP-9-8-01p orientuje se e orientovat se v problematice trhu Trh prace Ov (OSV)
Vv pracovnich ¢innostech prace v regionu e druhy povolani, druhy pracovist Cj (MV)
vybranych profesi, v uebnich | e  seznamit se s druhy uéebnich e charakter a druhy pracovnich &innosti
oborech a stfednich Skolach a studijnich oborli v nagem e pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni
i v blizkém regionu e moZnosti vzd&lavani
CSP-9-8-02p posoudi své e posoudit své moZznosti pfi Volba profesni orientace Ov (0sV)
moznosti v oblasti profesni rozhodovani o volbé vhodného e sebepoznavani, sebehodnoceni (VDO)
pfipadné pracovni povolani a profesni ptipravy dle e osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti
orientace ptihlédnutim své zdravotni zptisobilosti a schopnosti
k potfebam bézného zivota
CSP-9-8-03p vyuzije profesni | e byt schopen vyuZivat profesni e prace s profesnimi informacemi a vyuZivani poradenskych Ov (OSV)
informace a poradenskeé sluzby informace a poradenské sluzby sluzeb (VDO)
pro vybér vhodného dalsiho
vzdélavani
CSP-9-8-04p prokaze Zaméstnani Ov (0OSV)
v modelovych situacich e organizovat svoji pracovni ¢innost | e  zpusoby hledani zaméstnani (VDO)

prezentaci své osoby pfi
uchdzeni se 0 zaméstnani

- byl seznamen s pravy a
povinnostmi zaméstnanct a
zamgéstnavatell

- byl seznamen s moznostmi
vyuziti poradenské pomoci

Vv piipadé neuspésného hledani
zameéstnani

e byt schopen vyhledat moznost
zaméstnani v piipadé¢ jeho ztraty

e  znat sva prava a povinnosti

e orientovat se na Gfadu prace

e umét komunikovat s ufady

pohovory u zaméstnavatele
problémy nezaméstnanosti
urady prace

podnikani
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